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Így kaphat 
bizonyítványt
Tájékoztató a családi fogyasztói közösségekre vonatkozó 
földgáz igénybevételére kiadott hatósági bizonyítványról

A családi fogyasztói közösségek, 
többgenerációs családok – maxi-
mum négy lakás esetén – nagyobb 
mennyiségű földgázhoz juthatnak 
rezsicsökkentett áron. Az igény-
bevételhez a jegyző által kiállított 
hatósági bizonyítvány földgázszol-
gáltatóhoz történő eljuttatása szük-
séges. A hatósági bizonyítvány kiál-
lításához ajánlott kérelemnyomtat-
vány és az eljárás menetéről szóló 
tájékoztató a diosd.hu weboldalon 
az alábbi linken érhető el:

https://diosd.hu/blog/csaladi-fogyasztoi-kozossegekre-vonatkozo-fold-
gaz-igenybevetele

Az egyes egyetemes szolgáltatási árszabások meghatározásáról szó-
ló 259/2022 (VII.21.) Korm. rendelet 7/A.§-a a családi fogyasztói közösségekre 
vonatkozó kedvezményes földgáz igénybevétele érdekében úgy rendelkezik, 
hogy a települési önkormányzat jegyzőjének kérelemre nyolc napon belül 
hatósági bizonyítványt állít ki az egy ingatlanon található lakás (rendeltetési 
egységek) számáról.

Az ügyintézés megkönnyítése érdekében a kérelmet az önkormányzat hon-
lapján közétett formanyomtatványon célszerű előterjeszteni a Diósdi Polgár-
mesteri Hivatalnál személyesen (2049 Diósd, Szent István tér 1.), postán vagy 
ügyfélkapun keresztül (e-mailben az előterjesztésre nincs lehetőség). A nyolc 
napos határidőn belül az önkormányzat helyszíni szemlén ellenőrzi a kére-
lemben foglaltak valódiságát. A hatósági bizonyítvány akkor adható ki, ha a 
hiánytalanul kitöltött kérelem, annak mellékletei, valamint a helyszíni szemlén 
tapasztaltak alapján a tényállás tisztázott. Amennyiben nem a formanyom-
tatványon nyújtják be a kérelmet, a tartalomnak abban az esetben is meg kell 
felelnie a formanyomtatványban foglaltaknak.

Az eljáró hatóság a hatósági bizonyítvány kiadása során az építmény jog-
szerű használatát vélelmezi. Ha az egyetemes szolgáltató azt tapasztalja, hogy 
az ingatlan rendeltetési egységeinek száma nem egyezik meg a hatósági bi-
zonyítványban foglaltakkal, ezt hatósági ellenőrzés lefolytatása érdekében az 
eljáró hatóságnak jelzi. Az eljáró hatóság ellenőrzést folytat le. Az egyetemes 
szolgáltató a felügyeleti szervhez is fordulhat a szükséges intézkedések meg-
tétele érdekében. A felügyeleti szerv a szolgáltató megkereséstől, illetve az eljá-
ró hatóság által végzett ellenőrzéstől függetlenül saját hatáskörben is jogosult 
hatósági ellenőrzés lefolytatására.

forrás: Diósd jegyzőjének tájékoztatója
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A bölcs ember sziklára 
építi a házát
Diósd az államalapítással egyidős település – 
városi ünnepség Szent István tiszteletére

Aki ma, Szent István király ünnepén 
katolikus templomba megy, azt az 
evangéliumi szakaszt fogja hallani, 
amelyben Jézus fi gyelmeztet: a bölcs 
ember sziklára építi a házát (Mt 7,24-
29). 

A homokra épülő házból – mihelyt 
kitör a vihar és rátámad – romhalmaz 
lesz. A bölcs ember háza azonban állja 
a viharokat, mert sziklára épült. Szent 
István sziklára épült háza a keresztény 
Magyarország volt, a szikla pedig az ő 

rendíthetetlen és őszinte személyes 
keresztény hite. 

Diósd az államalapítással egyidős 
település, hiszen már abban az időben 
állt a mai Kutyavár környékén Szent 
Szabina egykori temploma Dyódon. 
Szent Istvánnak itt egy különleges 
módon maradandó emléke is van, 
amely máig él és élnie is kell a város 
köztudatában: Szent Gellért személye. 
A tudós szerzetes, akit a szent király 
választott ki a trónörökös nevelőjéül, 

majd később csanádi püspökké tett, 
1046-ban itt töltötte vértanúhalála 
előtti utolsó éjszakáját, és innen in-
dult a Kelen-hegyi mártíromság felé. 
A házát sziklára építő király tehát tu-
datosan és erős kézzel szervezte meg 
a magyar államot, amely az ő negy-
venéves uralkodása alatt soha nem 
fogott hódító háborúba. A béke és a 
tevékeny építkezés embere volt.

Fontos viszont, hogy az ország ki-
alakuló és formálódó határait szilárdan 

Jól indult, de az időjárás az előző évhez hasonlóan újfent 
közbeszólt: a program végén megérkezett az égi áldás, elmosva 
a színpadi produkciók utolsó felvonását. A Szent István-napi 
ünnepség felvezetőjében a Susato Régizene Együttes zenélt. 
Kőhidi Tamást és zenésztársait mindig öröm hallgatni: korabeli 
öltözetben, korhű hangszereken idézik a reneszánsz dallamokat, 
mindannyiunk örömére. Úgy alakult, hogy a néptánc-gálát 
követően a levezetés is a Susatonak jutott, mégpedig az 
említettek okán.
Az ünnepi beszédet dr. Aradszki András országgyűlési 
képviselő mondta, amelynek részleteit az alábbiakban idézzük. 
Az augusztus 20-i kenyérszentelést Papp László, Diósd római 
katolikus plébánosa celebrálta – A szerk.

Kenyérszentelés Papp László 
plébánostól

A Susato nyitotta és zárta az ünnepi rendezvényt
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védelmezte, a keleti és a nyugati táma-
dásokkal szemben egyaránt. A tágasra 
szabott gyepűrendszer biztosította azt, 
hogy a harcok még a határ előtt meg-
kezdődhessenek, és ne veszélyeztes-
senek lakott településket. Ne feledjük, 
hogy II. Konrád német császár több al-
kalommal is hazánkra tört, ám az Imre 
herceg vezette magyar seregek sorra 
hazazavarták, sőt 1030-ban Bécsig 
üldözték a magát már akkor is moder-
nebbnek, „haladóbbnak” és „európaibb-
nak” tartó német uralkodót. […] Szent 
István így tette a Nyugat előtt világossá, 
hogy a Kárpát-medence a magyarok 
országa, amely független akar maradni 
minden európai nagyhatalomtól, legyen 
az Bizánc, Aachen vagy Róma. Nem tett 
hűbéresküt senkinek, nem fi zetett adót 
egyik nagyhatalomnak sem, hanem 
kiépítette sajátosan magyar: állam- és 
egyházigazgatását, honvédelmét, gaz-
daságát, kultúráját és életstílusát. A jog-
alkotást tekintve is elmondhatjuk, hogy 
az István korában összeállított törvény-
könyvek nem szolgai másolatok: a tör-

vények kétharmada önálló jogalkotás 
terméke, nem nyugati átvétel. 

Első királyunk Magyarországot 
egy új európai nagyhatalommá tette, 
amelynek szilárdságát és maradan-
dóságát később Szent László király 
erősítette meg. Géza és István előtt a 
nyugati nyitás nem választás, hanem 
szükségszerűség volt, de ennek mi-
kéntje volt a döntő. Míg ugyanis a ko-
rabeli Cseh Királyság a világi uralom 
és az egyházszervezet szempontjából 
is integrálódott a német birodalom-
ba, a lengyel fejedelmek közül többen 
császári adófi zetővé váltak, a Kijevi 
Rusz egyházszervezete pedig bizán-
ci alárendeltségben működött, addig 
Magyarországon a „nyugati nyitás” 
stratégiája szuverén államot eredmé-
nyezett. […]

Szent István tehát arra tanít ben-
nünket, hogy építsünk mi is a sziklára:

– A keresztény hitből fakadó érté-
kek, mint a hagyományos házas-
ság és család, a gyermekek neve-
lése, a haza szeretete, a magyar-

ság védelme, az ezeréves örök-
ségünk és kultúránk megőrzése 
és továbbadása továbbra is álljon 
életünk középpontjában!

– A könnyű út sosem jó. Merjük vál-
lalni a nehezebb, esetleg több ál-
dozatot követelő, de maradandó 
megoldásokat!

– Ne engedjünk a hamis békülé-
kenységnek, a nemzetellenes és 
álhumanista törekvéseknek! 

– Segítsünk a rászorulókon – mint 
most is az ukrajnai menekülteken 
–, de a juhok aklába ne engedjük 
be a farkasokat!

Mint már említettem: első királyunk 
a béke és az építés embere volt. Az 
tud igazán békében élni, akiben belül 
is béke lakik, és Szent István lelkében 
valóban Isten békéje jelentette az igazi 
sziklát.

Ezekben a háborús hónapokban 
nekünk is a békére van a legnagyobb 
szükségünk. Ahhoz, hogy ezt elér-
jük, össze kell fognunk, és együtt kell 
dolgoznunk érte. Nem „békeharcot” 
hirdetünk, mint Marx és Lenin követői 
tették, teszik, hanem azt, hogy a je-
lenlegi háborús konfliktus megoldása 
nem a fegyverkezés, hanem a béke. 

„A békével még nem veszett el 
soha semmi, de a háborúval minden 
elveszhet!” – kiáltotta az éterbe XII.  
Pius pápa 1939 augusztusának utol-
só napjaiban. Ronald Reagan egyko-
ri amerikai elnök szerint pedig: „Az a 
nép, amely szabadon választhat, min-
dig a békét választja.”

Az egykor kereszténynek megál-
modott Európai Unió mai vezető elitje 
példát vehetne első királyunkról, mert 
Szent István a béke embere volt, és 
sziklára épített! […]

Közmeghallgatás meghívó 
Tisztelt Lakosság!

Tájékoztatom Önöket, hogy Diósd Város Önkormányza-
tának Képviselő-testülete a Magyarország helyi önkor-
mányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény 54.§-a, 
valamint a Diósd Város Önkormányzata Képviselő-tes-
tületének szervezeti és működési szabályzatáról szóló 
18/2021 (X.22.) önkormányzati rendelet 88.§-a alapján

2022. október 04-én (kedden) 16 órai kezdettel köz-
meghallgatást tart, melyre ezúton tisztelettel meghívom.

A közmeghallgatás helye: Kék Géza Művelődési Ház 
(Diósd, Szent István tér 5.)

A közmeghallgatáson a helyi lakosság és a helyben 
érdekelt szervezetek képviselői a helyi közügyeket érintő 
kérdéseket és javaslatot tehetnek. Kérdéseiket előzetesen 
eljuttathatják a Diósdi Polgármesteri Hivatal részére az 
onkormanyzat@diosd.hu e-mail címen keresztül 2022. 
október 4-én 15 óráig.

Spéth Géza 
polgármester

A Himnusz eléneklésével kezdődött a program
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Támasz a rászorulóknak

– Kedves Krisztina, kérem, mutassa be röviden a szerve-
zetüket! 

– Szolgálatunk legfőbb feladata, hogy a diósdi emberek-
nek, gyermekes családoknak, egyedülállóknak megadjuk 
azt a támogatást melyek segítségével nehézségeikből elő-
re tudnak lépni. Van, akinek információt nyújtunk az elérhe-
tő állami és önkormányzati juttatásokról, vagy akár arról, 
hogy a házi segítségnyújtás szolgáltatást hogyan érheti 
el. Mások ruha- vagy ételadományért jönnek. Hetente há-
romszor, ügyfélfogadási időben, lehetőség van pékáruhoz, 
zöldséghez, gyümölcshöz jutni szolgálatunknál. Gyakorta 
szerzünk ügyfeleink számára háztartási gépeket, haszná-
lati tárgyakat, iskolaszereket. Rendszeresen segítünk mun-
kakeresésben, kisebb-nagyobb ügyek intézésében. Fedél 
nélkül maradt embereknek segítünk orvosi ellátáshoz jutni, 
vagy anyaotthont, családok átmeneti otthonát, hajléktalan-
szállót találni.  Családi konfliktusok esetén az érintettekkel 
való beszélgetések után jogászt, mediátort, pszichológust 
vagy családterapeutát ajánlunk számukra, természetesen 
díjmentesen. Fontos tudni, hogy amikor gyermekek az érin-
tettek, alapvető feladatunk az ő érdekeik képviselete, tes-
ti-lelki fejlődésük szem előtt tartása. Ha szükséges, segí-
tünk a családoknak az iskola keresésben, fejlesztési lehető-
ségek után kutatunk speciális igényű gyermekek számára. 
Önkéntes mentoraink rendszeresen segítik a gyerekeket a 
tanulásban, s igyekeznek mentális támaszt is nyújtani szá-
mukra. Fordulnak hozzánk kamaszok is, hogy beszéljük át 
mindennapi problémáikat. Nyaranta, önkénteseink közre-
működésével, szabadidős programokat szervezünk a gye-
rekek számára.

– Hány ember dolgozik a szolgálatnál és hány család, 
„ügyfél” van, akikről gondoskodnak?

– A szolgálat tevékenységét két családsegítő és egy szo-
ciális asszisztens látja el. A két családsegítő egyaránt segíti 
a kiskorú és a felnőtt segítséget kérő, a jelzőrendszer, illet-

ve hatóság által delegált ügyfeleket. Minden diósdi egész-
ségügyi vagy oktatási intézmény, a polgármesteri hivatal, 
valamint a rendőrség ennek a bizonyos jelzőrendszernek a 
része. Gyakorlatban a jelzés azt jelenti, hogy partnerintéz-
ményeink írásban megküldik számunkra, ha egy gyermek 
viselkedésében olyasmit látnak, amely családi problémákra 
enged következtetni, vagy egy felnőtt ember életében me-
rül fel elakadás. Nagy örömmel mondhatom, hogy minde-
gyik partnerintézményünkkel nagyon jó az együttműködés. 
Fontos megemlíteni, hogy a korábban felsoroltakon kívül a 
civil-, az egyházi szervezetekre és a lakosságra is számí-
tunk. Ha nehéz élethelyzetben lévő családdal, emberrel ta-
lálkoznak, kérem, írásban, szóban, akár anonim keressenek 
minket! (Lásd keretes írásunkat – a szerk.) 

Ami ügyfeleink számát illeti, körülbelül ötven családdal 
és 35-40 felnőttel van rendszeres kapcsolatunk. Igen, szá-
munkra mindenki „ügyfél”, akinek a támogatást, a szolgál-
tatást nyújtjuk. Munkánkat valóban szolgálatnak tekintjük.

– Szót ejtett az önkéntesekről. Miben áll az ő munká-
juk? 

– A szerződött önkéntesek jelentős szerepet vállalnak 
az adományszerzésben, az adományok kezelésében. Van 
olyan önkéntesünk, aki hetente 2-3 alkalommal együtt ta-
nul a gyerekekkel, vagy edzésre kíséri őket, mások támo-
gató jelenlétükkel segítik a krízis helyzetből kilábaló felnőt-
teket, de van képzett resztoratív konfliktuskezelő coach, 
illetve meseterapeuta önkéntesünk is. Sok feladatunk van, 
ezért, ha valaki úgy érzi, hogy szabad idejükben szívesen 
tevékenykedne szolgálatunknál, szeretettel várjuk!

– Jelenleg melyek a legfontosabb feladataik? 
– A szeptemberi időszakban a gyerekek támogatása a 

legfontosabb. Az iskolára történő felkészítés mellet, tansze-
rekkel, ruhákkal, cipőkkel segítjük a rászorulókat. Novem-
bertől a felnőtt és az idősebb korosztály kerül szolgálatunk 
középpontjába. Ez az úgynevezett krízisidőszak márciusig 
tart. Van olyan ügyfelünk, akinek tűzifára van szüksége, 
másnak kályhára, ruhára. Sokan lakhatási gondokkal küsz-
ködnek, ami igazán nagy kihívást jelent számunkra, hiszen 

Minden települési önkormányzat köteles 
család- és gyermekjóléti szolgálatot biztosítani 
a szociális vagy lelki problémákkal küzdő, 
illetve egyéb válsághelyzet megoldásához 
segítséget igénylő gyermekek, egyének 
és családok számára. Magyarországon az 
Alaptörvény rögzíti, hogy az állam védi a 
család és a házasság intézményét, különös 
tekintettel a családi kapcsolat alapját képező 
szülő–gyermek viszonyra. Az állam elsősorban 
a gyermekek felelős felneveléséhez járul hozzá 
támogatások formájában. 
Az Érdi Szociális Gondozó Központ Diósdi 
Család- és Gyermekjóléti Szolgálatának 
családsegítőjével, Dr. Vincze Krisztinával, 
Balogh Attila készített interjút – A szerk.
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Diósdon nagyon nehéz számukra megfi zethető albérletet 
találni. Az adományozással kapcsolatban folyamatosan 
számíthat a diósdiak segítőkészségére. Példaértékű a helyi 
lakosság összetartása, ahogy közösségként működnek.

– Milyen terveik vannak a jövőre vonatkozóan? 
– Szeretnénk szorosabb, élőbb kapcsolatot kialakítani 

azokkal a szervezetekkel, egyesületekkel, klubokkal, melyek 
tagjai a szenior korosztályból kerülnek ki. Úgy vélem sokat 
tudnánk segíteni, ha mi jobban ismernénk az igényeiket, ők 
pedig többet tudnának a szolgálatunkról, a lehetőségeink-
ről. Ezen kívül tematikus csoportfoglalkozásokat, szülőklu-
bot, meseterápiás csoportot tervezünk. A csoportmunká-
nak sokszor nagyobb a hatása a személyiségünkre, mint az 
egyéni beszélgetéseknek. Természetesen továbbra is szá-
mítunk partnerintézményeink együttműködésére, a civil-, 
az egyházi szervezetekre és a diósdiakra, hogy eljussanak 
hozzánk a segítségkérések. 

Balogh Attila

A diósdi németek elhurcolásának emléknapja

A diósdi svábok kitelepítésének 75. 
évfordulója alkalmából 2022. augusz-
tus 24.-én a Diósdi Német Nemzeti-
ségi Önkormányzat szervezésében 

megemlékezés zajlott a kite-
lepített diósdi németek em-
lékére állított emléktáblánál. 
A visszaemlékezésen Spéth 
Géza polgármester mondott 
beszédet a diósdi svábok 
történelmi múltjáról, hazánk 
történelmében játszott pozi-
tív szerepéről, a kitelepítéskor 
átélt fájdalmaikról és település 
jelenlegi életében való fontos-
ságukról. A megemlékezésen 
Toma Tomi trombitán-, Ignácz 
Renáta harmonikán játszott, valamint 
a Rozmaring énekkar előadását hall-
hatták a vendégek.

Az emléktáblánál koszorút he-
lyezett el a DNNÖ képviseletében 
Oderszky László elnök, Mong Péter 
elnökhelyettes és dr. Szűcs Anna Éva, 
Diósd Város Önkormányzata nevé-
ben Spéth Géza polgármester, a di-
ósdi Eötvös József Általános Iskola 
nevében Firginé Vaizer Edina igazga-
tó asszony és Kunáné Farkas Márta, 

a Német Hagyományőrző Egyesület 
nevében Bogó László és Versits Gab-
riella, valamint a Rozmaring énekkar 
képviselői.

A program végén Oderszky Lász-
ló DNNÖ elnöke átadta a koszorút 
Bogó László Német Hagyományőrző 
Egyesület elnökének, amelyet a Bu-
dafok-Hároson tartott megemléke-
zésre vittek magukkal a Földön Futók 
tagjai.

Zsidákovits Eta

A szolgálat elérhetőségei: 2049 Diósd, Gárdonyi 
Géza u. 2. (a régi konténer-ovi épülete), telefon: 
06 30 524 3597, e-mail: diosd@szocgond.hu. 
Hetente három napon van ügyfélfogadás (hét-
fő: 12,00 - 16,00, szerda: 8,00 - 12,00, péntek: 8,00 
- 12,00). 

Diósdhéjban | 2022/97 FÓKUSZBAN



Zentagunarason jártunk
Idén Új Diós volt a diósok házigazdája

A Gál Lajos gyenesdiási polgármester 
kezdeményezésére létrejött találkozót 
idén már tizenkettedjére rendezték meg 
Gyenesdiás, Diósviszló, Dióskál, Diósför-
gepatony, Diósd, Diószeg, Diósjenő és a 
házigazda Zentagunaras részvételével. 

Kisebb határátkelési nehézség után 
végül sikeresen megérkezett a diósdi 
56 fős, az önkormányzat és különböző 
civil szervezetek tagjaiból álló delegá-
ció erre a csodálatos településre, ahol 
több mint száz lelkes lakos közremű-
ködésével alakították ki a találkozó 
helyszínét a művelődési ház és sza-
badidőközpont területén.

A program 8.30-kor indult az új ke-
nyér szentelésével. A népviseletbe öl-
tözött helyiek és a küldöttségek együtt 
indultak a templomba. A szentmisén 
megszentelték az új kenyeret, melyet 
a szertartás után a résztvevők meg is 
kóstolhattak.

Ugyancsak reggel kezdődött el a 
Kalmár Gábor Futball Emléktorna, va-
lamint a főzőverseny. A delegációk le-
adták a diós sütemények versenyére 
a magukkal hozott, fi nomabbnál-fi no-
mabb kreációikat. Diósdról Somogyiné 
Eta, Váriné Kati, Vargáné Ica, Benes 
Jánosné, Benkőné Judit, Paszternákné 
Vera és Czövekné Kati nevezett. Nagy 
öröm volt a diósdiak számára, hogy A 
legfi nomabb sütemény címet Benkő 
Judit Eszterházi tortája nyerte el.

A települések a sátruknál elhelyezték 
kiállítási anyagukat, melyet sok érdeklő-
dő tekintett meg. Városunk bemutatá-
sáról a Diósdi Hagyományőrző Klub és 
a Diósdi Német Hagyományőrző Egye-
sület tagjai gondoskodtak, és természe-
tesen itt is kínálták a tagok által készített 
süteményeket. A művelődési házban 
megnyitották a kézműves vásárt, ahol a 
helyi kézművesek Csipkerózsika egye-
sülete és az iskolások által készített al-
kotásokat tekinthették meg a látogatók.

A rendezvény ünnepélyes megnyitó-
ján a diós települések polgármesterei 
– köztük Spéth Géza, Diósd polgár-
mestere – (felső képünkön) bemu-
tatták városukat, községüket, majd 
köszöntötték a résztvevőket. Ezt kö-
vetően a Gastro Stand Up nyilvános 
főzőműsora következett, melyen több 
diósdi hölgyet közreműködésre kértek 
fel (középső képünkön). A kulturális 
műsorban folyamatosan mutatkoztak 

be a települések; a Diósdi Fúvosok ha-
talmas sikert arattak műsorukkal.

Ebédre töltött paprikával, vacsorára 
marhapörkölttel    kínálták a vendége-
ket, de a nap során volt lehetőségünk 
más jellegzetes ételt is megkóstolni, így 
a főzőverseny díjazott étkeit – pl. kecs-
kesült, birkapörkölt, csevapcsicsa – is. 
Élveztük házigazdánk egész napos 
szeretetét, megnéztük a többi település 
sátrát, ismerkedtünk, ételeket, italaikat 
kóstoltunk, miközben barátságok szö-
vődtek. Köszönjük a Zentagunarasiak-
nak ezt a szép napot!

A polgármesterek záróbeszéde so-
rán tudtuk meg, hogy 2023. júliusában 
a szlovákiai Diósförgepatonyba gurul 
tovább a dió.

Szöveg és kép: Tátrai Bori

Augusztus 27-én a vajdasági Zentagunarason (Novo Orahovo – 
Új Diós) rendezték meg a „diós” nevű települések XII. nemzetközi 
találkozóját, amit a helyiek egybekötöttek az új kenyér 
hagyományos szentelésével.

A szentmisére tartva
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„1947. augusztus 24-én, vasárnap 
este háromnegyed 9-kor három te-
herautó állt meg a templom oldalánál. 
Civil ruhás rendfenntartók szálltak 
le róluk. Kezükben névsor. Akiknek a 
nevét olvasták, fel kellett szállniuk a 
teherautókra. Akiknek családját vagy 
őt magát nem találták a templomnál, 
teherautó ment a házhoz. Bár várható 
volt a kitelepítés, mégis rajtaütéssze-
rűen, hirtelen történt a manőver. A 
karhatalmi közegek alig adtak időt az 
összecsomagolásra. Két óra sem telt 
el, s este 10 órakor már indultak is a 
járművek Budafok-Háros teherpá-
lyaudvarára a síró, jajveszékelő, vagy 
hallgatásba burkolózó svábokkal. 

Másnap, augusztus 25-én elindult 
a marhavagonokból álló szerelvény 
a diósdiakkal, és a ki tudja honnan 
összeterelt népekkel. Férfi akkal, nők-
kel, gyerekekkel zsúfoltan, lassan 
döcögve, sok helyütt megállva, örök-
kévalóságnak tűnő három nap múlva 
megérkezett a szerelvény Németor-
szág keleti részébe, Szászországba.” 
(Részlet Görögné Horváth Katalin Az 
én Diósdom című könyvéből)

A szomorú esemény kapcsán a 
Német Hagyományőrző Egyesület 
– Diósd felkérésére vállalta el a Diós-
di Földön Futók nevű civil szervezet 
immáron második éve az emlékfutás 
megszervezését. A templom falán el-
helyezett kitelepítési emlékműnél rö-

vid beszédet mondott Vanek Balázs, a 
szervezet elnöke, megemlékezve a 75 
évvel ezelőtt történtekről (alsó képün-
kön). A Diósdi Fúvósok kísérete mellett 
18 órakor indultak el a futók Diósdról, 
majd a tétényi szikla emlékműnél álltak 
meg, ahol László Istvánné, a Nagyté-

tényi Polgári Kör elnöke fogadta őket. 
Rövid pihenő után a tétényi futókkal 
indultak tovább a kb. nyolc kilométerre 
lévő Budafok-Háros vasútállomásra. 
A megemlékezés helyszínén beszédet 
mondott dr. Szirtes Éva a XXII. kerület 
Német Nemzetiségi Önkormányzat el-
nöke, majd a megemlékezők elhelyez-
ték koszorúikat, akik a következők vol-
tak: XXII. ker. Német Nemzetiségi Ön-
kormányzat, Nagytétényi Polgári Kör, a 
budafoki futók, a tétényi futók, a Diósdi 
Földön Futók, a Német Hagyományőr-
ző Egyesület -Diósd és a Diósdi Német 
Nemzetiségi Önkormányzat.

Itt csatlakoztak a csapathoz a buda-
foki futók, így 20 órakor együtt érkeztek 
vissza a szikla emlékműhöz. A megem-
lékezés után a sváb pikniken vettünk 
részt, a futók itt fi nom gulyáslevessel 
pótolták az elvesztett energiájukat.

Tátrai Bori

Kitelepítési emlékfutás 
a 75. évfordulón

Este a szikla emlékműnél

Diósdhéjban | 2022/99 DIÓSD SZÍNEI



DIÓSD SZÍNEI

Nagyszerű hangulat, 
remek fellépők 
Szép volt Diósd!

A korábbi évek során már megszo-
kott, szinte kötelező attrakciók ezen az 
őszelőn sem hiányoztak: felépült – azaz 
felfúvódott – az ugrálóvár, megérkeztek 
a lufi hajtogatók, nem különben az arc-
festés mesterei, kinyitott a játszóház és 
Zizi bohóc sem maradt otthon. A Gár-
donyi utca a hétvégén Diósd gasztró-
központjává változott, ahol édesek és 
sósak kínálták magukat, s utóbbiak kí-
sérőjeként a jófajta csapoltsörből sem 
szenvedett hiányt az, ki megszomja-
zott. A jóhangulat megalapozása vi-
szont 2022-ben is a Taksonyi Verebekre 
hárult; visszatérő sramlisok ők Diósdon.

A Virágos Diósdért díjak átadá-
sát követően (lásd keretes írásunkat) 

Spéth Géza polgármester nyitotta 
meg a Szent Gellért Napokat, meg-
emlékezve városunk és a székelyföl-
di Marosvécs másfél évtizede kez-
dődött, s azóta egyre csak erősödő 
kapcsolatáról, barátságáról. Ördög 
Ferencz, az erdélyi település polgár-
mestere ugyancsak szót ejtett a kö-
zös programokról, a tizenöt év alatt 
szövődött személyes barátságokról, 
az egy nemzethez tartozás alkotta ko-
hézióról. 

Dr. Aradszki András, országgyűlési 
képviselő is köszöntötte Marosvécs és 
Diósd polgárait a közös ünnepen. A ho-
natya beszédében többek között arra 
utalt, hogy nem volt kis dolog 2006-
ban, az akkori magyarországi politikai 
viszonyok között egy erdélyi település-
sel testvérvárosi kapcsolatot létrehozni: 
jó válasz volt ez a nem sokkal korábbi 
népszavazást megelőző szégyenteljes 
baloldali politikára. Összeköt bennünket 
a Maros vize – folytatta Aradszki. Vécs 
a folyó jobb partján évszázadok óta éli 
hétköznapjait, Diósdhoz pedig Szent 
Gellért püspök utolsó éjszakájának em-
léke kötődik, akit Szent István koráb-

Az idei Szent Gellért Napok háromnapos rendezvénysorozata 
azon túl, hogy sokszínű programmal várta a diósdiakat, 
egy testvértelepülési jubileumot is ünnepelt: Marosvécs és 
Diósd kapcsolata tizenöt évre nyúlik vissza – pontosabban 
tizenhatra, de a covid miatt egy évet vártunk a múltidézéssel. 
A hétvégén Diósd vendége volt valamennyi, a várossal 
testvértelepülési kapcsolatban lévők küldöttsége.

A gyerekseregnek is jutott program

Teltház
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ban a folyó bal partján fekvő Marosvár 
püspökének tett meg. Ez a kötődés és 
a magyar sorsban való osztozás ková-
csoljon eggyé bennünket továbbra is! – 
zárta beszédét a képviselő.

A boroshordó szokásos csapra ve-
rése után ismét a „Verebek” szállták 
meg a színpadot – így zárult a péntek.

Mi volt szombaton? A délutánt a Né-
met Nemzetiségi Önkormányzat mű-
sora alakította. Oderszky Lászlónak, a 
DNNÖ elnökének megnyitóját követő-
en a Szomori Fiúk (Szomorer Jungs) 
koncertjét élvezte a közönség. A sváb 
sramli mulatószenét játszó zenekart 
pedig az érdi Rozmaring Német Nem-
zetiségi Kórus követte. Majd indult a ta-
valy is nagy sikert aratott, idén hasonló 
elismerésre pályázó előadás, a Diósdi 
Eötvös József Német Nemzetiségi Ál-
talános Iskola és Alapfokú Művészeti 
Iskola német tagozatos alsós diákja-
inak kedves, egyben fergeteges szín-
padi műsora. Hatalmas érdeklődés, 
először izguló, azután önfeledt, boldog 

szülők, kezükben a mobil felvételre 
állítva, és méltán ovációval fogadott 
produkció a gyerekektől. A teljesség 
kedvéért említsük meg, hogy a színpad 
előtti teret a táncoló, éneklő felsősök 
foglalták el, természetesen a rendezői 
koncepció szerves részeként.

Este (Kocsis) Paulina, majd Blaha-
louisiana koncert – teltházzal a né-
zőtéren –, a pop, a beat, a rock, és a 
soul jegyében, utána Bredák PJ diszkó 
éjfélig.

És akkor a vasárnap. Az Eötvös di-
ákjai – ezúttal nem a németesek – és 
az óvodások műsora mellett tegyünk 
említést a diósdi gyökerekkel bíró Me-
tal Funky zenekarról. A banda két tag-
ját a diósdiak a zeneiparon kívül más-
honnan is ismerhetik; most kerüljük a 
PR-t, így erről majd a Diósdhéjban egy 
jövőbeni számában… 

A 2022. évi Szent Gellért Napok zá-
róakkordját – átvitt és valós értelem-
ben is – a Bikini adta. A színpad előtti 
tér ezúttal is szűkösnek bizonyult, hi-

szen rengetegen jöttek el az együttes 
fellépésére. Az idén ősszel negyven 
esztendős, a munkássága révén igen 
népszerű zenekar diósdi koncertje 
méltó módon tett pontot a háromna-
pos rendezvény végére. 

Király Ferenc

Díjazott ültetők 

A Szent Gellért 
Napok visszatérő 
programja a Virá-
gos Diósdért díjak 
átadása, amelyre 
a pályázat öt ka-
tegóriában került 
kiírásra. A  díjjal 
járó plakettet és 
emléklapot Spéth 
Géza polgármes-
ter és dr. Varga Dániel alpolgár-
mester adta át a 2022. évi díja-
zottjainak, akik a következők:
Lakótelep erkély kategória: So-

mogyi Lászlóné
Utca kategória: Vígh Mihályné
Előkert kategória: 1. helyezet  Sá-

ránics Mária, 2. helyezett Nagy-
né Szepesi Irma

Díszkert kategória: 1. helyezet 
Dr. Havellant-Szászi Vivien, 2. 
helyezett Dr. Magyar Adrienn

Haszonkert kategória: Kiss Lász-
lóné

DiHé

Alsós sikerkovácsok 

Jubileumi megemlékezés: Ördög 
Ferencz Marosvécs, és Spéth 

Géza Diósd polgármestere
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Az egyesület által gondozott, 2018 
őszén indult – nonprofi t alapon mű-
ködő – midio.hu információs, helytör-
téneti és családi portál célul tűzte ki 
Diósd múltjának megismertetését az 
itt lakókkal és a város története iránt ér-
deklődőkkel, a helyi és a térségbeli kö-
zösségi-kulturális eseményekről való 
rendszeres híradást, a családi értékek 
bemutatását, népszerűsítését, vala-
mint a helyi civil szervezetek munká-
jának, programjainak népszerűsítését. 

A vasárnapi, immár harmadik sétára 
több mint száz résztvevő gyűlt össze 
Diósdon, a Tó u. 35. szám előtt (itt lakott 
hosszú ideig Orosz Imre, a Diósdi Ha-
gyományőrző Klub alapítója és vezető-
je). Az idei séta útvonala a Tó utca-Tisza 
utca kereszteződésében tavaly állított 
út menti keresztet, a csapágygyárat és 
az új református templomot érintette. 
Közel másfél órát sétáltak a résztvevők 

együtt, a Fricska zenekar – Zoli, Gergő 
és Tamás – hangulatos kíséretével. Út-
közben az említett helyszíneken Péter 
Szilvia idegenvezető osztott meg ér-
dekes információkat Diósd múltjáról a 
sétálókkal – köztük számos fi atallal –, 
a református templomban pedig Pog-
rányi Mária lelkész mutatta be az idén 
pünkösdkor felszentelt épületet. 

A séta végállomása most is – a szer-
vezők által hangulatossá varázsolt – 
Gárdonyi-kert volt, ahol a gyerekeket 
a Ciróka csapatának fatekergő játszó-
háza, Rásó Ica néni kézműves foglal-
kozása fogadta, de előtte még minden 
gyermek ajándékra válthatta a „csend-
pecsét-füzetét”, melybe a séta során az 
állomásokon kerültek a jutalom-pecsé-
tek. A tinik és a felnőttek sem maradtak 
ajándék nélkül: a számukra készített 
kvíz kitöltése után diósdi képeslapot 
vehettek át. A színpadon Zoller Zoltán 

és Paszternák László erre az alkalomra 
alakult duója hangulatos zenével, a Di-
ósdi Kiskifli pékség frissen sütött pogá-
csával, a ZsuzsiSüti cukrászda pedig a 
már hagyományos tortával járult hozzá 
a rendezvény sikeréhez. A tavaly alapí-
tott MiDió Angyala-díjat idén Tátrai Bori 
kapta hagyományőrző és értékteremtő 
tevékenységéért. 

A programot támogatta Diósd Vá-
ros Önkormányzata civil pályázata, 
valamint a Diósdi Kiskifli pékség és 
a ZsuzsiSüti cukrászda. Köszönet a 
Kék Géza Közösségi Ház és Könyvtár 
munkatársainak segítségéért!

(Részletes beszámoló az egyesület 
honlapján és FB oldalán.)

K. Z. Fotó: Merényi Zita

Mesés séta, immár harmadszor

Szeptember 4-én rendezte meg a MiDió Egyesület a családi 
helytörténeti sétáját. A rendezvényen szakszerű „idegenvezetéssel” 
és családi programokkal várták a felnőtteket és a gyerekeket.

Barack, sváb zene és egy kis kultúra

Augusztus 6-7-én a Diósdi Német 
Nemzetiségi Önkormányzat szerve-
zésében másodszor került megrende-
zésre a Diósdi Sváb Napok program-
sorozat. Rendezvényünk célja, hogy 
elődeink hagyományait, kulturális 
örökségét ápoljuk és tovább örökítsük 
a fi atal nemzedék számára.

Oderszky László DNNÖ elnök megnyitó 
beszéde után a fergeteges hangulatot 
a Gaudi Buam Kapelle sváb zenekar 

biztosította, a vendégek pedig táncra is 
perdültek. Az esemény második napján 
a kultúra és a játék kapta a főszerepet. 
A köszöntőt követően Ignácz Rená-
ta harmonikán játszott sváb dalokat 
(baloldali képünkön), majd a Német 
Hagyományőrző Egyesület barackos 
vetélkedővel várta a gyerekeket, akik 
szép számmal vettek részt a megmé-
rettetésben. Nagy érdeklődés volt a Kék 
Géza Művelődési Házban megrendezett 
helytörténeti és barack kiállítás iránt, 
amihez egy kvíz-játék is társult. Miként 
a gyerekek úgy a felnőttek is lelkesen ta-
nulmányozták a kiállítást és válaszoltak 
a kvíz kérdésekre. A jó válaszokat adók 
jutalomcsokit kaptak. Késő délután Fi-
gura Ede és Márk Sarolta előadóktól 
nézhették meg a gyerekek A Brémai 
Muzsikusok című interaktív, zenés, né-
met-magyar nyelvű, vicces és játékos 
színdarabot. Rendezvényünk utolsó 

előadója Szamák György diósdi lakos 
volt, aki településünk múltjáról és jelené-
ről tartott érdekes előadást. Igazán nagy 
öröm számunkra, hogy másodszorra is 
sikerült létrehoznunk a programsoroza-
tot. Az eddigi visszajelzések alapján eb-
ben az évben is sikeresnek mondhatjuk 
a Diósdi Sváb Napokat.
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Szeretjük a nyugalmat, bé-
kességet, derűt és harmóni-
át. Nem szeretünk egy szo-
rongó, tehetetlen, széteső 
társadalomban élni. Ezért 
álljunk ki magunkért minden 
helyzetben! Egyénileg, csa-
ládban, kis közösségünkben 
és társadalmi szinten is. Fi-
gyeljünk, mert könnyebben 
befolyásolhatókká válunk, 
ha bizonytalanok vagyunk, 
rettegésben élünk. A média-
felületekből áradó indulatok 
hatása alá kerülhetünk. A bonyolult 
emberi viszonyok, kapcsolatok során 

elhangzó felszínes megjegyzések, 
meggondolatlan bántások erőtlenné 
tesznek. Kérdés, hogy a körülmények, 
társadalmi történések miatt vagyunk 
bizonytalanok, vagy zavarodottsá-
gunk másban is gyökerezik. A harag, 
az agresszió, a szégyen, a traumák 
kínos kiszolgáltatott állapotban tarta-
nak.

Ismerjük fel érzelmeinket, milyen 
okok miatt alakultak ki. Vegyük észre, 
hogy értékítéletek-e és egy másik em-
ber is szerepel-e benne. Nyugodtab-
bak a mindennapjaink, ha jobban oda-
fi gyelünk egymásra, embertársunk 
értékeire, méltóságára és a kölcsönös 
tisztelet határozza meg kapcsolata-
inkat. Társalogjunk, hallgassuk meg 
egymást, működjünk együtt, még ak-
kor is, ha más nézőpontokat vallunk. 
Tartsuk és óvjuk mag a családi és ba-
ráti, munkahelyi kapcsolatokat.
Őrizzük meg a tiszta érzéseinket: 

bizalom, nyugalom, szeretet, hit, se-
gítőkészség, együttérzés, elfogadás, 
tisztelet. Szeretnénk mintaértékűvé: 
tegyünk érte! Sokan vagyunk, akik 
harmóniában élünk, egészségesek, 
életigenlőek vagyunk, és jó kapcso-

latokat teremtünk, bízunk önmagunk-
ban, másokban. Ne felejtsük el, a 
bizonytalanság érdeklődésre, fürké-
szésre is ösztönöz, arra motivál, hogy 
elnyerjük a bizonyosságot. „Bizonyos-
ságot az érdemel, akiben lázad a ké-
tely”. (Lackó Vass Róbert)

Lehet, hogy a kétely az ér-
telemmel egyenlő, de a ne-
héz valóság is jobb, mint a 
bizonytalanság.

Néha az élet megállít gon-
dolkodni: hol tartunk? mer-
re megyünk? jó-e az irány? 
Nagy változások zajlanak 
körülöttünk, nehéz gazda-
sági-társadalmi helyzetbe 
kerülhetünk. Kérdezzük meg 
önmagunktól: mi zajlik „ott 
mélyen, legbelül”?

A bizonytalanságok kor-
szakában élünk, előfordul, 

hogy nem vagyunk tisztában a 
társadalmi folyamatokkal és emberi 
viszonyulásokkal. Az egyetlen bizo-
nyosság a bizonytalanság. (Susan 
David) Tekintsük ezt tanulási lehető-
ségnek, fordítsuk át pozitív érzésekbe. 
A bizonytalanság időszakában gyógy-
szer lehet a bátorság, mert ez tudatos 
választás. Optimizmusunk, lelkese-
désünk egy jó kezdeményezés iránt 
átlendít a nehézségeken. Erőt sugár-
zó üzeneteinkkel hatásosak leszünk, 
közösségünk bizonytalanságát tet-
tekké, energikus megnyilvánulásokká 
formáljuk. A szorongást átalakítjuk 
cselekvőképességgé, a lelki krízist 
belátással fejlődéssé, a társadalmi 
válságot nyugalommá. „Vigyázz, hogy 
merre tartasz, mert egyszer csak oda 
érkezel.” (Kostyal)

Tegyünk rendet lelkünkben, érezzük 
a belső bizonyosságot, tűzzünk ki cé-
lokat, hozzunk jó döntéseket!

Szabó Gyöngyvér, 
egészségfejlesztő mentálhigiénikus, 

kommunikációs készségfejlesztő
gyonszab@gmail.com, 

+36 30 630 70 23

Bizonytalanság vagy bizonyosság

A bizonytalanság felőröl, amikor mint alapérzet ott van 
hétköznapjainkban. Képes uralkodni rajtunk, elhomályosítja 
elménket, zavarodottnak érezzük magunkat, megrendíti 
kapcsolatainkat, testünk-lelkünk elgyöngül. Szétnézünk: hol is 
vagyunk, mi lett az érzelmeinkkel, tartásunkkal? Elkeseredetten 
mondja egy kedves ismerős: „Nem értem mi zajlik körülöttünk, 
szomorú vagyok. Minden olyan különös módon változik, nem tudom 
mit is gondoljak? Összeomlik a civilizációnk?”
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A program sikeréért nagyon sok 
ember megdolgozott, akiknek hálá-
san köszönjük önzetlen munkájukat: 
a DIDI-nek a „meglepetés” barackos 
zenegépet, a Német Hagyományőrző 
Egyesület elnökének és segítő tagja-
inak, a városvezetésnek, a Kék Géza 
Művelődési Ház és Könyvtár veze-
tőjének és dolgozóinak, a Johnny’s 
Bisztrónak, a Dunaparti Megállónak, 
a Sóskúti Fruchtnak, és végül, de 
nem utolsó sorban a hagyományőr-
ző egyesület azon tagjainak, akik fi -
nomabbnál fi nomabb süteményeket 
készítettek.

Akik nélkül a rendezvény nem való-
sulhatott volna meg, pénzügyi támo-
gatóink voltak: Magyarország Kormá-
nya, Bethlen Gábor Alapkezelő, Diósd 
Város Önkormányzata, ÉMNÖSZ és a 
Kék Géza Művelődési Ház.

Zs.E. (DNNÖ)
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Az utóbbi fél évben, 
főleg az iskolások 
körében rendkívül 
elterjedt egy ízesí-
tett e-cigaretta, az 
Elf Bar. Illegális ke-
reskedelme ellen in-
dított átfogó akciót a 

Nemzeti Adó- és Vámhivatal (NAV). A 
hazai illegális piacon egyre nagyobb 
teret hódít ez az eldobható elektro-
nikus cigaretta, amely egy többféle 
ízben elérhető, nikotinos vagy niko-
tinmentes folyadékkal előre feltöltött, 
akkumulátoros, eldobható eszköz. 

Milyen néven ismerheted még az 
Elf Bart? 

Magic Bar, a Manórúd, a Manóru-
di néven ismert változatok, vagy a 
Fume, a PuffBar, a Nutristick, a Beco 
Bar, és a Geek Bar is). 

Miért veszélyes ez a termék? 
A pontos összetevői ismeretlenek, 

ellenőrizetlenek. A termékben a szívás 
hatására nikotin sóval átitatott vatta 
hevül, majd ez a nikotinos pára külön-
böző ízesítéssel vegyül. Nagyon kevés 
a hiteles információ a termék össze-
tevőit illetően, és hogy a belélegzett, 
különböző kémiai folyamatok során 
keletkező párának mik az élettani ha-
tásai. Még a legkisebb, 800 szívásra 
elegendő töltéssel rendelkező termék 
nikotintartalma is 3-4 doboz hagyo-
mányos cigarettának felel meg, ezért 
a használata könnyen nikotin túlada-
goláshoz vezethet. 

Pest Megyei Rendőr-főkapitányság
Érdi Rendőrkapitányság

Amit tudnod 
kell az 
Elf Bar-ról 

Az óvodában és az iskolában fi zeten-
dő étkezési díjakat a képviselő-tes-
tület szeptember 1-jén tartott ülésén 
felülvizsgálta. A döntés értelmében 
a korábbi nevelési-, illetve tanévben 
fi zetett díjakhoz képest 12%-os eme-
lés lesz. Az érintett szülők értesítése a 
menza programon keresztül történik.

A 2022. szeptember 1-től fi zetendő 
nettó térítési díjak 
Óvoda gyermekétkeztetés intézmé-
nyi térítési díja:

– egész napos térítési dj 860 Ft  
– tízórai térítési díja 170 Ft 
– ebéd térítési díja 550 Ft 
– uzsonna térítési díja 140 Ft

Iskolai gyermekétkeztetés térítési díja
– egész napos térítési díj 900 Ft 
– ebéd 590 Ft

Alternatív napközbeni ellátás intéz-
ményi térítési díja 1 000 Ft/nap

Szociális étkeztetés intézményi térí-
tési díja, ebéd 770 Ft

Felülvizsgált díjak

Diósdhéjban | 2022/9 14DIÓSD SZÍNEI



A Kornétás Kiadó jelentette meg a népszerű Morvay Kend-
ra: Angyallány című kötetét. Az érdekfeszítő, és még kü-
lönösen aktuális könyv története … a mondat folytatása a 
rejtvény kijelölt sorainak megfejtésével olvasható. 
A megfejtéseket 2022. október 5-ig küldjék meg a szer-
kesztőség címére. A levélben vagy e-mail úton megküldött 
megfejtések mellé, kérjük, a beküldő pontos nevét és cí-
mét is megadni. E-mail: titkarsag@kornetas.hu, Levélcím: 
Kornétás Kiadó (Érdi Hírek) 1138. Budapest, Népfürdő utca 

15/D. A helyes megfejtést beküldők között egy darab 3000 
forint értékű ajándékkönyvet sorsolunk ki.

A Diósdhéjban 2022/8. számában megjelent Dr. Farkas 
Sándor: „Nagy hegyeknek ormán” – Erdély peremén című 
rejtvény helyes megfejtése: .... a hazai turisták számára termé-
szeti szépségeik ellenére ismeretlenek. A helyes megfejtést 
beküldők között Berzsenyi Anna (Győr) lakosnak kedvezett 
a szerencse. 

Gratulálunk. Könyvnyereményét postán küldjük.

Rejtvény | Morvay Kendra: Angyallány
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A kánikularuhák szezonjának végével 
újra főszerepet kap az öltözködés, és 
ki lehetne a legideálisabb 
társ egy ilyen utazásban, 
mint a divattervezők ko-
ronázatlan királynője, 
Coco Chanel? A Coco 
Chanel és a női divat for-
radalma tulajdonképpen 
egy illusztrált életrajzi 
album, ami a divat nagy-

asszonyának gyerekkorától egészen 
a karrierje csúcsáig végig kalauzolja 

az olvasót, páratlan fotó-
kon bemutatva, hogyan 
lett a lázadó nőből az 
időtlen elegancia töké-
letes megtestesítője. Ha 
szereted az életrajzokat, 
vagy csak szívesen inspi-
rálódsz divatügyileg, ak-
kor csapj le rá!

Természet | A Budai-hegység 
legmagasabb pontján

Sok látnivalót tartogató, 
mégis könnyed túránkon 
megismerhetjük a Feke-
te-hegyek dolomit szik-
lagyepének fehérrel csip-
kézett köveit és egyedi 
élővilágát, majd egy pul-
zusemelő meredeken fel-
kapaszkodunk a Nagy-Ko-
pasz tetején lévő kilátóba, 
ahonnan pazar körpanorá-
mában lehet részünk.

A Sisakvirág-tanösvény a kiindu-
lóponttól egészen Nagykovácsi ha-
táráig kalauzol bennünket. Az elága-
zástól meghitt kis gyalogút vezet fel 
az Anna-laki vadászházhoz. Erre a 
helyre érdemes akár hosszabb léleg-
zetvételű pihenőt, pikniket tervezni: 
egy tágas rét szélén, az árnyas fák 
alatt rönkpadok, asztalok és tűzrakó-
hely várja a vándorokat. Innen látótá-
volságra alussza örök álmát az erdei 
világ festője, Csergezán Pál, akiről a 
kilátót is elnevezték. Az emlékkőtől 
széles lankákon térhetünk vissza a ki-
indulópontra. 

Utunk egyik legfőbb látványossá-
ga a kilátó (képünkön), amely szintén 
Csergezán Pál, „az erdő festőmű-
vésze” nevét viseli. A Nagy-Kopasz 
csúcsán alig lehet észrevenni a fák 
közt megbújó, vörösfenyővel borított 
építményt. Sokan pocakos kilátónak 

nevezik, mások inkább a szél 
által kifeszített vitorlához hasonlítják 
az alakját. 2005-ös átadása óta nagy 
népszerűségnek örvend; gyakran vá-
lik túrázással kapcsolatos versenyek 
helyszínévé. Könnyen megközelíthe-
tő a környező települések: Páty, Telki, 
Budakeszi és Nagykovácsi irányából. 
Nem bánjuk meg, hogy fel kell kapasz-
kodnunk a csúcsra és a lépcsőkön, 
mert tiszta időben a pazar látvány 
mindent busásan kárpótol. Szinte kar-
nyújtásnyira esnek a Budai-hegység 
vonulatai és a Zsámbéki-medence; 
távolabb pedig a Gerecse, a Pilis, sőt 
a Mátra csúcsa is kivehető. Mindezt 
majdhogynem 580 méter magas-
ból szemlélhetjük, ha az 559 méter 
magas hegyhez hozzáadjuk a kilátó 
megmászható magasságát.

termeszetjaro.hu

Hozzávalók

1kg karfi ol, só, 5dkg vaj, 5dkg liszt, 
6dl tej, őrölt fehér bors, szerecsendió, 
10dkg reszelt sajt.

Elkészítése

A karfi olt megmossuk, megtisztítjuk, 
rózsáira bontjuk, és félpuhára főzzük 
forrásban lévő, sós vízben. Leszűr-
jük, és jól lecsepegtetjük. 

Egy lábasban felforrósítjuk a vajat, 
hozzákeverjük a lisztet, és kever-
getve világos színűre pirítjuk. A tejet 
megmelegítjük, majd állandó kever-
gés mellett, kis adagokban a liszthez 
csorgatjuk, simára keverjük, és sűrű-
re főzzük. Sózzuk, borsozzuk, és egy 
kevés frissen reszelt szerecsendióval 
ízesítjük. 

Tűzálló tálat kivajazunk, elrendez-
zük benne a karfi olt, majd rásimítjuk 
a besamelmártást. Végül megszór-
juk reszelt sajttal, és aranyszínűre 
sütjük 180 fokra előmelegített sütő-
ben kb. 30 perc alatt.

mindmegette.hu

Recept | Csőben 
sült karfi ol 
extra krémesen

Könyvajánló | Chiara Pasqualetti 
Johnson – Coco Chanel és a női 
divat forradalma

b a

v
r
k

Diósdhéjban | 2022/9 16AZ OTTHON MELEGÉBEN



ÜZENŐFÜZET 

Szobafestés – mázolás – tapétázás
és egyéb építőipari kivitelezések

Sánta Gábor
Tel.: 06 30/829-40-21

E-mail: g.tech2049@gmail.com

Képviselői fogadóóra

2022. október 5-én, szerdán 
18.00 órakor az Élhetőbb Di-
ósdért Egyesület tisztelettel 
várja online fogadóóráján az 
Élhetőbb Diósdért Facebook 
oldalán.
Bogó László – képviselő
Csibrák Csaba – képviselő
Bezdán Veronika – Település-
fejlesztési bizottsági tag
Galambosné Makádi Anna 
– Kulturális, Sport, Hagyo-
mányőrző bizottsági tag

Tetőjavítás és csere!
Ha gyors és megbízható 

tetőfedőt keres, megtalálta. 

Tel.: +36 70 370 5283

A véradásra hozd magaddal 
a személyi igazolványodat, 

TAJ és lakcímkártyádat

A véradás helye:

Érdi Rendőrkapitányság
2030 Érd, Felső utca 4.

A véradás ideje:

2022. szeptember 28. 
szerda 10.00–14.00. óra
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Novembertől elérhető lesz a lakosságnak szóló nape-
lemes pályázat következő szakasza

November végétől is-
mét megnyílik a pá-
lyázati lehetőség a 
lakossági napelemes 
programban. Az el-
bírálási kritériumok 
nem változnak, a pá-
lyázatra azok jelent-
kezhetnek, akiknek 
éves bruttó átlagjö-
vedelme 4 millió 850 
ezer forint alatt van. Sikeres pá-
lyázat esetén 100 százalékos támo-
gatást kapnak a jelentkezők. Ezt 
napelemek telepítésére, illetve egy 
komplex csomagra lehet felhasz-
nálni, ami a napelemek mellett 
fűtéskorszerűsítést, akkumulá-
tor-telepítést és a nyílászárók cse-

réjét is tartalmazza – ismertette az 
államtitkár. A napelemes rendsze-
rek telepítésére 2,9 millió forintos, 
a komplex energiatakarékos fűtési 
rendszer kialakítására 11,3 millió 
forintos támogatást lehet elnyer-
ni.

forrás: MTI



HIRDETÉS

Diósd pincesoron PINCE KIADÓ
Szépen felújított boros pince hosszú távra kiadó 

a Rádiómúzeum bejáratának közelében, tulajdonostól.
Önálló, közterületről megközelíthető, fedett előtér és kb. 30m2-es.

Érdeklődni: +36 30 970 5054

KÖVIRÓZSA

VIRÁGKUCKÓ
Diósd, Sashegyi út 4.

mobil: +36 30 856 1509
nyitva: H–P. 8–18, 

Szo.: 8–13.

LAPUNK
HIRDETÉSFELVEVŐ HELYE

Tetődoktor 
Régi, hajlott tetők javítása, cseréje, beázás elhárí-
tás, bádogozás, Lindab tető, új tető cserepezése, 
kisebb javítások, SOS munkák 

Telefon: 30/622-5805, 20/492-4619

A Közép-dunántúli Országos Bv. Intézet 

FELVÉTELT HIRDET 
hivatásos és rendvédelmi igazgatási szolgálati jogviszonyú 

munkakör betöltésére:

KÖRLETFELÜGYELŐ, 
FOGLALKOZATÁSI FELÜGYELŐ, 
ÉS FEGYVERES BIZTONSÁGI ŐR  

(Alapbér hivatásos: 406.900 ft-tól 509.800 Ft-ig, 
nem hivatásos esetén minimum 270.000 Ft.)

Munkavégzés helye: 
Baracska, Székesfehérvár, Martonvásár

Felvételi feltételek: 
büntetlen előélet, magyar állampolgárság. 

Érdeklődni az intézet személyzeti osztályán lehet. 
Tel.: 22/454-023. E-mail: baracska.uk@bv.gov.hu.

MINŐSÉGI FESTÉS˨MÁZOLÁS
lakótelepi lakások, családi házak, társasházak, 

újépítésű házak-lakások, teljeskörű festése, 
tisztasági festés, épületek külső színezése, igényes, 

precíz munka, szakembertől, garanciával, hivjon bizalommal.

Pálffi   Zoltán: +36 30 452 9812

Minőségi fogsor Diósdon
Díjmentes fogtechnikai szaktanácsadás, 
állapotfelmérés akár az Ön otthonában is!
Takács Gergely, Diósd | Telefon: 06 30/98-40-790

Fogorvosi háttérrel, 20 éves tapasztalattal, gyorsan, jó minőségben 
kivehető fogsorok, porcelánhidak, legmodernebb cirkóniumhidak.

A munkánkra garanciát vállalunk!

ÁLLVÁNY/LÉTRA BÉRLÉS
Telefon: 06 70 779 9099

www.letra-allvany.hu
e-mail: info@letra-allvany.hu

Bojlerjavítás, -csere, vízkőtelenítés
Csatornabekötés + terv 

hétvégén is!

Mindenféle vízvezeték-szerelési munka gyors elvégzése!
Telefon: 20/911-2679

vízvezeték-szerelő
MOGYORÓSI
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Híradás-technikai 
szerviz

Tel.: 06 23/382-869, mobil: +36 20 /242-3489
e-mail: tfoldi@t-online.hu

2049 Diósd, Tó utca 73.

TV, rádió, hifi készülékek, DVD, videó stb., 
valamint kis háztartási gépek javítása.
Földi Tamás híradásipari technikus
Nyitva: hétfőtől péntekig 9–17 óráig

ALMAVÁSÁR  ALMAVÁSÁR  
Sóskúton!Sóskúton!
Sóskút Fruct Kft.

Tel.: +36 30 240 3483, 
06 23 348 177

2038 Sóskút, Orgona u. 12.
www.soskutfruct.hu, 

facebook/Sóskúti Kertecske
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