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Ujabb utfelyjitasok ‘
» FOKUSZBAN DiéSdOI\.

Ujabb utfeldjitasok Diésdon 3

Diosdon az dnkormanyzat Utfeldjitasi programja folytatédik, kdszonhetéen
‘ annak, hogy a telepiilés ismét sikeresen palyazott. A BelUgyminisztérium
az Isten ereje 4 altal onkormanyzati feladatellatast szolgald fejlesztések tdmogatasara kiirt

A 2 palyazat keretében belteriileti, jelenleg is aszfaltburkolattal rendelkezd utak

» DIOSD SZINEI felUjitasara az elnyerheté maximalis palyazati 6sszeget, 40 millié forintot kap
6 Diosd. A tdmogatas intenzitésa/65%—os, amelyhez az 6nkormanyzat tovabbi
24.128.506 Ft 6nrészt biztosit. Igy az utfelljitas 6sszesen 64.128.506 Ft ér-

Svab néptanc a Tavaszkoszontén 8  tékben fog megvaldsulni, a képvisel§-testiilet dontése alapjan az alabbi ut-

Plinkosdkor kiaradt

Szevasz tavasz!

cakban:
Tracht Tag és langosstités 8 » Duna utca felujitdsa a Tisza utcai keresztez6déstél a Kolcsey Ferenc ut-
Gyodngyszemeket tolmacsolva 9 caig, ) N o ) , o .
» Duna utcaban jarda felljitdsa a Tisza utcai keresztezédéstél a Kdlcsey
Templomszentelés ptinkdsdkor 9 Ferenc utcaig;

» Patak utca felujitasa a Zoldfa utca és Radnoti utca kdzotti szakaszon;

Mert énekelni jo! 10 » Szent Gellért utca felljitdsa a Szabadsag utca és Bem Jozsef utca kozotti
Majalis illatokkal és koncertekkel 12 szakaszon;
» Z0ldfa utca felUjitasa a Markos Ferenc utcatél a Szent Gellért utcaig;
Post-Covid futott Diosd 12 » Béla utca felUjitdsa a Bem Jozsef utca és Rakdczi utca kdzdtti szakaszon;
L » Hunyadi Ut a Rakdczi Ut és a Balatoni Ut kozotti szakaszon.
Vet (e b s et 18 A pélyadzat nem teszi lehetévé a murvas vagy fold burkolattal rendelkezé
» UZENGFUZET utak felujitasat, épitését.
Spéth Géza polgarmester kozosségi oldalan kdszonetet mondott dr.
Tarva a bélcséde ajtaja 14  Aradszki Andras orszaggyulési képviselének a tamogatasaért és a kozben-
jarasaért.
»AZ OTTHON MELEGEBEN DiHé
Rejtvény | Dr. Csonkaréti Karoly:
Magyar kiralyi folyamerék 15
Recept | Majusi tésztasalata 16

Természet | Fokuszban
a konyhakert 16

Kényvajanlé | Jasper Fforde —
Eqgy regény rabjai 16

TAVOK, PONTOK, GOLOK

Sikeres szereplés
a Budapest Kupan 17

Két bajnoki érem a juniorok kozott17

» HIREK, INFORMACIOK 18

Diosdhéjban kozéleti magazin. Megjelenik minden honap 20-an. Lapzarta: minden honap elsején. « Felel6s szerkeszt6: Kiraly Ferenc,
fkiraly@t-online.hu « Kiadja Diésd Varos Onkormanyzata megbizéasa alapjan a Kornétas Kiado Kft. « Felel6s kiado: Pusztay Sandor lgyve-
zet6 igazgato « Tervezészerkeszt6: Odler Péter « Hirdetésfelvétel: Maté Istvan, telefon: 06 1 239-0146, e-mail: hirdetes@kornetas.hu « On-
kormanyzati 6sszekoté: Szabd Renéta Anett, szabo.renata.anett@diosd.hu « Nyomdai munkak: Virtuéz Kiadé és Nyomdaipari Kft., felel6s
vezet6: Tolonics Gergely Ugyvezetd igazgato « A szerkesztéség fenntartja maganak a jogot, hogy a bekiildétt irasokat és olvasoi leveleket
stilizélja, illetve az eredeti mondanivalé meghagyasaval réviditse.
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Punkosdkor kiaradt
az Isten ereje

Plnkosd Unnepe a husvét-
ot koveté otvenedik napon
van (gorogil: pentekoszten
= Otvenedik). A Jézus el6t-
ti idékben ez a nap az elsé
buzatermés aratasi Unne-
pe volt a zsidésagban. Az
aratas altaldban hét hétig
tartott, igy a husvét (az
egyiptomi kivonulas, azaz
a kovasztalan kenyér n-
nepe) utdn kezdett mun-
ka ekkor ért véget (,hetek
tnnepe"). Jézus idejében
ez az Unnep a kivonulas
utani otvenedik napon a
Sinai-hegyen kapott Tor-
vény (Tizparancsolat) ki-
hirdetésének emléknapja

is volt, ezért sokan zaran-
dokoltak Jeruzsalembe
(v6. ApCsel 2,5).

Az Ujszovetségi Szent-
iréds tanusaga szerint a Jézus felta-
madasat koveté 50. napon — Jézus
kordbbi igéretének megfeleléen (vo.
ApCsel 1,8) — a Szentlélek kidradt az
apostolokra (ApCsel 2,1-13). Szélvihar
és langnyelvek kiséretében olyan iste-
ni erét kaptak, hogy ettél kezdve mar
nem féltek a retorzioktol, hanem kiall-
tak a zarandoktomeg elé, és elséként
Péter kezdte hirdetni a Feltamadottrol
magtapasztalt igazsagot. Az apostoli
tanusagtétel hatasara azon a napon
mintegy haromezer zsido keresztel-
kedett meg: megsziletett az Egyhaz!

Mi, kétezer évvel kés6bb megke-
resztelt hivék ennek az Egyhaznak
vagyunk a tagjai. Legtobben a bérma-
lasban (vagy a konfirmacio alkalma-
val) az apostolokhoz hasonléan meg-
kaptuk a Szentlélek erejét, és ezzel a
keresztény felnéttkorba léptiink. Sza-
munkra ez a kor adatott, a XXI. szazad
vilaga, ahol nem kevesebb alkalom és
lehetéség adatik fellépni a keresz-
ténység védelmében, mint az apos-
toli korban. Szent Pal azt mondja Ti-

moteus nevl tanitvanyanak: ,Hirdesd
az evangéliumot, allj vele el6, akar al-
kalmas, akar alkalmatlan!" (2Tim 4,2)

A mai vilag sem szereti hallgatni
Isten szavat, sem szembesdlni vele,
még kevésbé szeret aszerint élni. Ah-
hoz, hogy teljesitsiik hivatasbeli kéte-
lességlinket, vagyis azt, hogy életiink-
kel tanusagot tegylnk hitliink mellett,
nagy batorsagra és erére van sziksé-
gink. ,A Vigasztald, a Szentlélek, akit
majd a nevemben kiild az Atya, meg-
tanit benneteket mindenre és esze-
tekbe juttat mindent, amit mondtam
nektek" — igérte Jézus (Jn 14,26).

A plinkdsd tehat szamunkra a hitben
valo kitartasra és a keresztény igaz-
saggal vald tevékeny és aktiv kiallasra
valo figyelmeztetés! Véget kell vet-
ntnk a hagyomanyos vagy vasarna-
pi ,szalonkereszténységnek". Valddi,
tanusagtevd, azaz hiteles keresztény
életlinkkel — amit nem a megalkuva-
sok sora, hanem a kitartas és az elv-
szer(ség jellemez — be kell mutatnunk
avilagnak a krisztusi igazsagot, amely

egyeddl
képes megadni az ember szamara a
teljes és 6rok boldogsagot.

Természetfeletti harc szintere ma
a viladg, benne kiilonosen Magyaror-
szag. Az aprilis 3-i népszavazason
soha nem latott sokasag, mintegy 3
és fél millio ember allt ki a teremtés
isteni rendjének megvédése mellett.
Meg is lesz ennek a kdvetkezménye:
az erészakos liberalis iranyvonal kép-
viseldi részérél a jovében még na-
gyobb tdmadasok fogjak érni hazan-
kat és benne minket, az Egyhazat. Am
tudjuk: Krisztus husvétkor véglegesen
gy6z0tt a halal és a pusztitas angyala
folott. Neklink csak mellé kell allnunk.
A Séatannal vald kiizdelemben példa-
képeink a vértanuk.

Ehhez kell a Szentlélek ereje. A pln-
kosd az 6 elérkezésének innepe: szél-
vihar és tlz! Szemben Uszni az arral:
kotelezd feladat, kihivas. Isten segit-
sen minket ebben a Szentlélek erejé-
vel megvivando kiizdelemben!

Eéry Zsolt
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S$zinPADI PROGRAMOK

14:00 - Zizi bohéc musora
15:00 - Napvirdg zenekar koncertje
16:00 - MASZK bdabszinhéz eléaddasa
17:00 - Pomdazi Zoltédn gyermekmusora

INGYenes SZABADTERI PROGRAMOK

(14 6ratol 19 oraig)

Ugralovar, arcfestés, lufinajtogatd bohoc, fatekergd jatszohaz, kézmuves foglalkozdsok
Tuzoltéauto, renddrautd, renddrmotor, unimog, kistraktor kiprobalasa

Szeretettel varnak minden gyermeket, szulét és nagyszilot a szervezdk: KEK GEZA
Diésd Varos Onkormdnyzata és a Kék Géza Mlvelddési Haz és Konyvtar gg:ﬁh,‘?,'ﬁs'“

A musorvaltozas jogat fenntartjuk!
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Szevasz tavasz!
Ujra egyiitt iinnepelt Diésd

Az lathato volt, hogy Didsd népe igen-
csak hianyolta a varos kétéves kény-
szerU pauza utan ismét megrendezett
tavaszt koszontd seregszemléjét, a
Tavaszkoszontét, mert a felsé kéba-
nya aprilis 23-an telis-tele volt. Mar
délel6tt csalddok sokasaga vette bir-
tokba a teleplilés kedvelt rendezvény-
helyszinét, hogy viddman addzzon a j6
idének, s az ilyenkor megszokott zene-
és tancprodukcioknak; nem kevésbé
az elsésorban a gyerekeket csaloga-
t6 attrakcioknak: ugralévar, arcfestés,
lufihajtogatas, kézmUves foglalkozas.
A Tavaszkoszontét hagyomanyosan
a Didsdi Foldon Futok altal szervezett
és lebonyolitott verseny inditotta (lasd
lapunk 12. oldalan), majd Spéth Géza
polgarmester megnyitojat  kovetéen
elindult a ,mUsorhenger”. Szinpad-
ra alltak a diosdi ovisok, az iskolasok,
koztik a zene-tagozatosok, a néptan-
cot muveldk, nemkilonben a német
nemzetiségi osztalyba jaro didkok (lasd
lapun 8. oldalan) és a Pesovar néptan-
cosai. A Forras Néptancegyiittest Fiig-
getlen Szinhaz Pesovar Ferenc Alap-
fokd MUvészeti Iskola didosdi Naprdzsa
csoport és az érdi Szadorgd csoport
2022.aprilis 23-an a diésdi Tavaszko-




DIOSD SZINEI

tok vezetdje Gydri Sipos Gergo.

Ne feledkezzlink meg a kolbaszok-
rol, csulkokrél, toki pomposokrdl, lan-
gosokrél meg egyéb ingerlé finomsa-
gokrol sem, miként a jofajta palinkak,
csapolt sorok és froccsok is eldsegqi-
tették az ilyen fiesztékra jellemzé, mi
tobb elengedhetetlen hangulat meg-
alapozasat. Igen, ezek mind-mind ve-
lejaréi a Tavaszkdszontének, termé-
szetesen meértékkel és felelésséggel
magunkéva téve.

A Tavaszkoszonté koraestje mindig
egy Diosdra latogatd zenekaré. Idén
a 42 éve alakult, s azéta azonos fel-
allashan jatszo Karthago diborgott a
kébanyaban. A rock-koncerten sem
voltunk kevesen...

Kiraly Ferenc

an | 2022/5
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Svab néptanc a Tavaszkoszonton

Az idei Tavaszkdszontd Un-
nepségen szamos program
mellett a didsdi altalanos is-
kola német nemzetiségi osz-
télyaiba jaro kis- és ,0reg” dia-
kok is bemutattak a tanitok és
a Diosdi Német Nemzetiségi
Onkorméanyzat megbizasabdl
a Winhardt Ildiké néptancok-
tatd segitségével betanitott
dalokat, énekeket és svab
néptancot. Diakjaink oromteli
hangulatot varazsoltak a szinpadra a
kozonség szamara. A tradiciok és a
néphagyomanyok apolasa — ebben a
nehéz idészakban is — elengedhetet-
lendl fontos. Gyermekeink élé kozos-
ségben élik meg a svab hagyomanyo-
kat és a kulturat, amelyek végigkisérik
Oket egész életlik soran. Illyen a nép-
tanc is, ami kozosségi élményt nyujt.

A Német Hagyomanydérzé Egyesu-
let — Didsd aprilisi klubnapjat a Tracht
Tag jegyében tartotta. A Schwabische
Tanzgruppe csoport tagjai svab tanc-
cal Unnepeltek, mikozben autentikus
néptancmotivumokat gyakoroltak. Re-
genbogen programunk keretén bell
Stradl Janos (felsé képlinkon) vetitett
képekkel illusztralt eléadast tartott: a
Magyarorszagi német népviseletek
cimd gyUjtemény alapjan bemutatta a
német nemzetiségi viseletet, beszélt a
német énekekrdl, a t6bbszolamusag-
rol, a jodlirdl és a fejhangokrol. Kilon
szolt az ismert és a specidlis fuvés
hangszerekrél — koztik az alpesi kirt-
rél — a harmonikardl, a stijer- és a
cimbalomciterardl, valamint a harfardl.
A Lass uns Singen csoport tagjai né-
met dalokat énekeltek.

A vérosi majalison egyestiletiink
tagjai langost készitettek (also képiin-
kon). Sok dolgos kéznek kdszonhetd-
en folyamatosan, mintegy harom éran
keresztil siiltek az emlitett finomsa-
gok. Kindltuk fokhagymaval, tejfollel,

Nagyon halasak vagyunk, hogy része-
sei lehettiink a hagyomanyérzés eme
formajanak. Gratuldlunk a tanaroknak
és a gyerekeknek egyarant!

Ehhez kapcsolhaté az aprilis 29-i Tra-
cht Tag is, amelyhez idén el6sz6r csat-
lakozott — Kunané Marti segitségével
— az dltalanos iskola végzds 8.c oszta-
lya is. Ennek a napnak a lényege, hogy

sajttal — mind egy szemig elfogyott.
Koszonjik egyestletiink tagjainak a
munkajat; sokan anyak napjan felal-
dozték a szabadidejiket, hogy ked-
veskedjenek varosunk lakoinak.
Majusban tartjuk meg kozgydlé-
slinket, valamint kirandulni megyiink
Mecseknadasra. Klubnapunkon nosz-
talgiaprogramunk keretén belll, Hogy
volt? cimmel tarsalogni hivjuk a régi
didsdiakat, svabokat, egy kis vissza-
emlékezésre. Személyesen keressiik
fel 6ket, illetve varjuk mindazokat, akik

népviseleti ruhadarabbal kom-
binaljuk hétkéznapi ruhankat,
igy sokan latjak, hogy a mult
darabjai milyen fontos részei a
jelennek.

A 8c az els6 németes
osztaly amelyik végez Dids-
don. Kivanjuk, hogy minden
felvételizé diak az altala va-
lasztott iskolaban tanulhas-
son tovabb, mikdzben nem
feledkezik meg az itt toltGtt
tanévekrdl. A didsdi svabok tovabb-
ra is szeretnék és orommel vennék,
ha az elballagott német nemzetiségi
osztalyban végzett fiatalok részt ven-
nének a programjaikon, sét kezdemé-
nyeznék az onszervezddését. Ehhez a
DNNO minden segitséget és tdamoga-
tast igyekszik megadni.

Zsidakovits Eta

- Tracht Tag és langossiités

szivesen jonnének emlékezni, beszél-
getni a régi idokrol. A Diosdfa.hu kép-
anyagabol vetitlink, mindig az aktualis
eseményekrol.

Kérjik, keressék fel egyesiletlink
facebook oldalat, ahol folyamatosan
tajékoztatjuk az aktualis események-
rél az érdekléddket. Programunkat
Didsd Varos Onkormanyzat pélyazati
tamogatasaval tudtuk megvaldsitani.

Tatrai Bori NHE
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Gyongyszemeket tolmacsolva

Ko6ltészet-napi versmondas az iskolaban

Vegyél a kezedbe egy szép verset, olvasd el tdbbszor is,
a szép szavak gazdagitsanak Téged" — szdl Bojte Csaba
tanacsa a ma emberéhez.

Aprilis 11-én, Jozsef Attila sziiletésnapjan innepeljiik a ma-
gyar koltészet napjat 1964 6ta. A Didsdi Tarsaskor Egyestilet
immar 14. éve a magyar irodalomnak e szép tinnepérdl vers-
mondassal emlékezik meg — az orszaghan eddig egyeddilalld
maodon — az E6tvds Jozsef Német Nemzetiségi Altalanos Is-
kola és Alapfoku MUvészeti Iskola didkjaival egyltt. Az intéz-
mény vezetése évek ota partner ebben a szép programban.
Didsd polgarai ezen a napon ellatogatnak az iskolaba, hogy
elmondjak kedvenc verseiket a gyerekeknek.

Kedves Diosdiak! Szeretettel hivunk
minden érdekl6éd6t plinkdsdhétfé dél-
utanjan templomszentel6, halaadd
istentiszteletiinkre reformatus temp-
lomunkhoz.

Id6épont: junius 6. 16:00. Helyszin:
Gardonyi Géza u. 25-27., a nagyiskola-
val szemben. Epiiletiink Isten kegyel-
mébdl elkészilt, az ezért valé hala-
adas alkalma lesz ez, melyre minden-
kit szeretettel varunk.

Pogranyi Karoly
reformatus lelkipasztor

Nem tudni kik vol-
tak az izgatottabbak, a
gyerekek, vagy a vers-
mondok. Sok szép
vers, mese és elbeszé-
lés gydlt 6ssze kicsik-
nek és nagyoknak, hi-
szen nem mindennapi
élmény 6szUl6 haju
nagymamaktol és

nagypapaktél  vers-
sorokat, torténeteket, drsonnyal betakarom,
intelmeket  hallgat- etl agyam, ha éhezel -,

. ., e ndlam soh
ni. Ebben az éraban e

nem is lehetett tudni
kik voltak a fésze-
replék: a gyerekek;
a versek; a vers-
mondok? A fiatalok
ajandékot kaptak az
irodalom  gyongy-
szemeibdl, a tanarok
is didkok lettek erre a néhany percre, és a verset mondo fel-
nétt, pedig gyermek. Mindenkinek adott élményt ez a szép
délelétt.

2020 és 2021-ben csak a technika segitségével, online
maodon tudtuk elvinni verseinket a gyerekeknek az egész
vilagot sujtd jarvany miatt. gy az idén kilon romet jelen-
tett a személyes talalkozas a két év kényszerU szlinet utan.

Benké Judit

Templomszentelés Piinkosdkor -
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Mert enekelni
Epizddok a Didsdi N6i Kar életebd

Alig telt el néhany hét a 2022-es ,ka-
rantén-mentes" évbol, nekink maris
rengeteg tennivalonk adddott. Koéru-
sunk hoénapok, majdhogynem évek
6ta nem tudott a megszokott médon
prébalni, tervezni, szervezni, ennek
ellenére nem allt meg az élet: a pro-
bainkat attettlk az online térbe, és igy
gyakoroltunk, igy tanultunk Uj darabo-
kat is. Az id6szak még jobban Gssze-
kovacsolt benniinket: nemhogy meg-
fogyatkoztunk volna, de t6bb Uj tagot
is koszonthettlink az elsé prébankon.

Hogyan is telt ez a par hét? Idében
egy kicsit visszaugrunk: 2021-ben kar-
nagyunk, Sirékné Kemény Kinga egy
nemzetkozi korusvezetdi férumon ta-
lalkozott Giuloi de Carlo olasz amatér
zeneszerzbvel, akinek a munkassaga
felkeltette Kinga érdekl6dését. Hosz-
szu levelezés vette kezdetét, amikor is
felmerdlt eqgy kérdés: ,Van-e néi kar-
ra irt Ave Mariaja?" Giulio valasza ez
volt: ,Ah! Tényleg! Még nem is irtam
néi karra Ave Mariat!" Telt, mult az id6,
amikor egyik levelében Giulio kildott
egy kottat Kinganak, rajta a Didsdi N&i
Karnak ajanlott Ave Mariat, amelyet

.‘ (Lo

A

jo!

IZan

aztan nagy izgalommal kezdtink el
elészor online, majd, amikor erre le-
het6ség adddott, személyes préban
tanulni. A darabot videdra rogzitettik,
melynek az utdmunkalatai folynak, re-
ményeink szerint hamarosan felkertdil
a ndi kar Youtube csatorndjara is.
Februarban a mindenki el6tt is-
mert szomorld esemény tortént a
szomszédunkban. Mint ahogy mar
sokszor az elmult 24 év alatt, most
is az azonnali segitség mellett don-
tottink, igy gyorsan megszerveztink
két jotékonysagi koncertet, mely-
lyel két karpataljai szervezetet szan-
dékoztunk tamogatni: a Karpataljai
Csaladokért Egyesiiletet és az Irgal-
mas Samaritanus Reformatus Gyer-
mekotthont (Nagydobrony). Utéb-
bival régi kapcsolatunk van, hiszen
2004-ben tobbszaz magyarnyelvd
konyvet vittink az arvahaznak. Per-
golesi Stabat Mater-ét valasztottuk,
amely a Szlz Marianak a keresztfa
alatt atélt fajdalmardl szol. Budaté-
tényben a Szent Istvan templom-
ban, és Didsdon a romai katolikus
templomban Kristéfi Agnes és Barlay

124

Zsuzsa szolistakkal és zenekari kisé-
rettel telthazas el6adasaink voltak. A
résztvevék valamennyien lemondtak
a tiszteletdijukrol, melyért ezdton is
koszonetet mondunk, miként kedves
kdzonségiinknek is, mert a zord id6-
jaras ellenére eljottek meghallgatni
benniinket, és adomanyukkal tamo-
gattak a kezdeményezésiinket: tobb,
mint 400 ezer forint gy(lt Gssze! Vé-
gil egy gondolat Giulio de Carlotol: ,A
zenével a hétkoznapi életben mindent
ki lehet fejezni és kozvetiteni, amit
szavakkal vagy mozdulatokkal nem
lehetséges.”

Programjaink megtalalhatéak hon-
lapunkon (noikar.hu) és a Facebook
oldalunkon is.

Ahhoz, hogy munkank soran to-
vabbra is sikeresek lehessiink, szik-
séglink van az onok nagylelkl tovabbi
tdmogatasara. Halasan koszonjuk
eddigi felajanlasaikat, és kérjik, hogy
idén se feledkezzenek meg személyi
jovedelemadojuk 1%-ardl rendelkez-
ni a Diésdi N&i Kar Alapitvany javara.
Adészamunk: 18701672-1-13

Sebestyén Gyongyi
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Majalis illatokkal és koncertekkel

Két év kihagyas utan Ujra megrende-
zésre kerlilt a hagyomanyos varosi
majalis Didsd Varos Onkorményza-
ta és a Kék Géza MUvel6dési Haz és
Konyvtar szervezésében. A telepilés
kozpontjaban reggel 9 6ratol fézéver-
seny keriilt meghirdetésre, melyre 6t
helyi civil szervezet nevezett be. Idén
Ledniczky Laszl6 és Koczkas Zsolt hi-
vatasos szakacsok voltak a zsUri tag-
jai, igy igen komoly szakmai szemive-
gen keresztll birdltak az ételek izét,
killemét, allagat és illatat. A gydztes a
Didsdiak A Varosért Egyesiilet hétfu-
szeres kaposztaja lett!

Két év kihagyas utan ismét megren-
dezésre kerlilhetett a Tavaszkoszontd
fesztival, nagy oromunkre. A hagyo-
manyoknak megfeleléen a fesztival
felvezetése a Diosdi Foldon Futok szer-
vezésében megrendezett futdverseny-
nyel kezd6dott. A Gyézd le a dombot!
felhivas t6bb szdz évodast és iskolast,
valamint diésdi felnéttet hozott lazba,

és mozgasba. A kiilonb6zé koroszta-
lyok a Szent Istvan térrél két Gtemben,
rendéri (polgéardri) biztositdas mellett
iramodtak a dombnak, hogy a varos
utcain keresztl futva jussanak a felsé
kébanyanal lévé célig. A leggyorsab-
bak a startot kdvet6 néhany perc mul-
va mar a kébanya murvas kaptatéjan
haladtak felfelé a cél, a helyezések és
a sportszerajandékok felé. A dobogo-
rol lecsuszottak sem maradtak le az
ajandékroél: mindenki kapott egy tom-
bolaszelvényt, amit a szerencsések
sportos targynyereményekre cserél-
hettek be. Az eredményhirdetésre és a
tombola hizasra Spéth Géza polgar-
mester Unnepi koszontéjét kovetéen
kerUlt sor.

Az eredményhirdetést kovetden in-
dult a szinpadon a gyerekek produkci-

A fé6zéshez a TomDuo zenekar adta
meg a hangulatot, majd Kovéacsovics
Fruzsina koncertje varta a gyerekeket.
A kisebbek természetesen a rendez-
vény teljes ideje alatt élvezhették az
ugralévarat, a kézmuves foglalkozaso-
kat, arcfestést, valamint a lufihajtogatd
bohdéc humorat és felfujt kreacidit a
Gardonyi kertben. Délutan a helyi Ga-
razsmenet zenekar adott felejthetetlen
koncertet.

Diriczi Zoltan

dja, s amig a sziilék nagyrésze biszkén
figyelte a szinpadon fellép6 csemetéjét,
a Diosdi Foldon Futok vezetése mellett
egy maroknyi, felnéttekbdl allé csapat
tovabbi 8 km-es ,6romfutas” megtéte-
lével dldozott az egészség és a sportos
életmad oltaran.

Nagy biiszkeséggel toltctt el, amikor
lattam a dombon felfelé hompdlyogni
a foleg fiatalokbal, gyermekekbdl alld
egeészsegtudatos, sportos témeget, a
jOové nemzedéket!

Dr. Batyalik Istvan
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Toltsink idot kettesben!
A boldog parkapcsolat egyik titka

Csaladalapitasunk kezdetén biztosan nem gondolunk arra,
hogy gyerekiink felnétté valasanak komoly allomasai lesznek,
ami esetlegesen a parkapcsolatunkra is torvényszertiien kihat.
Amennyiben erre a folyamatra tudatosan késziiliink, nem
érhet benniinket tul nagy meglepetés, és a két sziilé kozott
megmaradhat az 6sszhang és szeretet.

Amikor még kicsi a gyermek, gyonyor-
kodink szépségében, tisztasagaban.
Ahogy novekszik, egyre inkabb a sajat
személyisége kezd kibontakozni, de
meég mindig a mi cuki gyerekink. Az-
tan belép a kis-, majd a nagykamasz-
korba, a szlil6k kissé belefasultak mar
a mindennapos rutinba, és jonnek a ,te
gyereked” megjegyzések, mert
bizony nem konnyU az egyiitt-
élés egy identitdsara raébre-
dé, a realitdsérzék szikrajat
sem mutatd, a felnétté érés
kiszGbén allo fiatallal. Emi-
att komoly surlédasok, egyet
nem értések, vitak lehetnek a
szilék kozott, amelyek kihat-
nak a kapcsolatra, az otthoni
alaphangulatra,  nemritkan
sajnos a kapcsolat végleges
megromlasat eredményezve.
Gyakran el6éfordul, hogy
tinédzser gyermekiink szive-
sebben valasztja az otthoni
egyedullétet, mintsem, hogy
csaladi programon vegyen
részt vellnk kdzosen, gyak-
ran akar még a nyaralast is
kihagyva. Ez a tiniség telje-
sen természetes velejaroja.
Fontos felismerniink azt, hogy
eljion az id6, amikor a gyerek elkez-
di a sajat utjat jarni. Hagyjuk meg ezt
nekil A kamasz sokkal inkabb a sajat
kozbsségeében érzi jol magat, és kezdi
kiépiteni az akar életre szl vagy leg-
alabbis az életét jelentésen meghata-
roz6 barati kapcsolatokat. Ebben is jo,
ha szll6keént partnerei vagyunk.
Szemtelenkedik; mindennek az el-
lenkezdjét teszi, mint amit javaslunk;

i TN

magaba zarkdzik; nem kivancsi a vé-
leményiinkre sth. Feszegeti a hatara-
it, és nekink szlloként huszonnégy
oraban résen kell lenniink, ami nem
kis terhet tesz a vallunkra. Olykor el-
bizonytalanodunk, aggoédunk, hogy
biztosan jol csinaltuk-e eddig, latva a
teljes ,hir- és képzarlatot” a gyerekin-
kon.

A sziilék kozott is keletkeznek fe-
szlltségek  értékrendbeli,  csaladi
mintabdl addédd kilonbségek miatt.
Gyakran a sziil6knek is Utkoztetnilk
kell az allaspontjaikat, és sokszor a j6
hangulatunak tervezett estét keresz-
tilhuzza a kozéjik telepedé feszilt-
ség. Nem varhato el egyik féltél sem a
hangulatok kozdtti éles valtas: az el6-
76 percben még a plafonon volt a gye-

rek viselt dolgaitdl, a masikban bajos
feleségként vagy megérto, figyelmes
férjként forduljon parja felé.
Fektesslink tehat hangsulyt a kez-
detektél arra, hogy legyen elvonulds
idénk egymasra férfiként és néként.
A nyéar bekdszontével kilondsen jo
lehetéségek nyilnak, hasznaljuk kil
A tapasztalat azt mutatja, hogy a gye-
rek novekedésével egyenes aranyban
nd az igény a kettesben toltott id6 no-
velésére. Tegytk hat meg! Minden el-
szalasztott lehet6ség a tlirelmetlen-
Ség, a célvesztettség és a sérelmek
taptalaja, és amikor a gyerek kirepul
a fészekbdl, akkor ott maradunk ket-
ten téma és célok nélkil. Akkor mar

késd radobbenni a va-

|6sagra, hogy a kapcsolatunk alapja
a gyerek volt, és az & tdvozasaval a
kapcsolatunk céltalanna valt. Ne kés-
lekedjiink, kezdjink el idében tenni a
parkapcsolatunkért, hisz ez az egyik
legfontosabb kapcsolédasunk az éle-
tinkben!

Kolos Krisztina
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Tarva a bolcsode ajtaja

Ebben az évben a tavaszi
napsiutés mellett jo hirek is
melengetik a sziviinket. 2019
utan idén ismeét kinyithatjuk
a bolcséde kapuit. A bolcsé-
dében fokozottan szem el6tt
kell tartani, hogy fert6zé be-
tegségek tovabbra is jelen

lehetnek a kornyezetlink-

ben, ezért elkerllésikre

a programokon is figyelni

fogunk.

A személyesen tartott
majus eleji befratast kovetdéen a je-
lenleg bolcsédébe jard és az 6sztdl
hozzank érkezé csaladok szamara is-
mét csaladi nyilt délutant tarthatunk.
A szllék gyermekeikkel kozosen kos-
tolhatnak bele a bdlcsédei italokba,
reggeli ételekbe, ismerkedhetnek egy-
massal, és munkatarsainkkal. Az U
csaladok végigjarhatjak a hazat, meg-
ismerhetik a bolcsédei szokasokat,

a napirendet. Lehet6séget
biztositunk kozos jatékra és alkota-
sok készitésére egyarant. Szem el6tt
tartva a Gyermeknapot, arcfestéssel
és lufi-hajtogatassal kedveskediink a
batrabb kicsiknek és nagyobb testvé-
reiknek egyarant.

A csaladi nyilt napot kovetéen Ujra
személyesen tarthatjuk a szll6i érte-
kezletet, ami ebben az évben el8szor

g 3
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augusztus helyett junius
masodik felében lesz.
A nyar elején tartott ér-
tekezlettel a szildknek
szeretnénk tobb idét adni
a beszoktatasi idészak-
ra valo felkésziilésiikhoz,
bizva abban, hogy a nyar
végén esetlegesen eléfor-
dulé varatlan valtozasok
nem fogjak felboritani a
tervezett beosztasainkat.
Juliusban a bdlcséde
zarva tart, ez id6 alatt az
intézmény alsd szintjének tisztasagi
festése és fert6tlenitd nagytakaritasa
is megtorténik majd. Augusztustdl a
megszokott mdédon az dvodaba in-
dul6é csaladok helyét fokozatosan Uj
bolcsédések veszik majd at, akiket
szintén szeretettel varunk.
dr. Kési Brigitta
intézményvezeté

DIOSDON ¢
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BARO! ALPAR ...; ROMLOTT
EPITESZ AZSIR
EDE KERESZTUL, AGYKERET!
EGvIK REGIESEN KEPZO,
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. \4 DISZITO TARGONCA
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KABATJA e ... ESFINCI KULCS-
ZEMPLEN (RAJZFILM) FIGURA
OPERALO- KEMIKUS
MEG- KES (GYORGY)
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LENDULE- RESZEN EL OLASZUL FOLYADE-
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Rejtvény | Dr.

A Kornétas Kiado jelentette meg Dr. Csonkaréti Karoly:
Magyar kirdlyi folyamerék (1939-1945) cimU kdnyvét. A
kotetben olvashatd, Az 6rnaszad aprilis 11-i, nyolcoras
tartossagi probajaratarol fennmaradt jegyz6konyv sze-
rint a fomotorok, segéddizelmotorok... a mondat folyta-
tasa a rejtvény kijeldlt sorainak megfejtésével olvashatd
tovabb.

A megfejtéseket 2022. junius 5-ig beérkezden kiildjék
meg szerkesztdseglinknek.

Csonkareéti Karoly: Magyar kiralyi folyamerék -

E-mail: titkarsag@kornetas.hu, Levélcim: Kornétas Kiadd
Kft. 1138 Budapest, Népflirdé u. 15/D. A helyes megfejtést
bekiildék kozott ajandék kényvesomagot sorsolunk ki.

Az eléz6 szamunkban megjelent Huba Csaba: Kivalasz-
tottak cim kényvébdl készllt feladvany helyes megfejtése
..az emberiség is, mint egy organizmus egyszer kifarad,
megsemmistl. A helyes megfejtést bekilddk kozil Tajtiné
Mellari Aniko budapesti lakosnak kedvezett a szerencse.
Nyereményét postai Uton kdildjik.
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Recept | Majusi

tésztasalata

A majusi tésztasalata az idénynek
megfelel6 zoldségekkel gazdagitott
tésztasalata. Készithetd tejfolosen,
vagy zsirszegényebb modon natur
joghurttal is. Gorog joghurttal készit-
ve igazan lagy, krémes, gazdag izt
kap a salata. Idealis koretként grillhd-
sokhoz, de magaban is fogyaszthato,
elsésorban hidegen.

Hozzavaldk

1 csomag (500 @) penne tészta,
1 csomag salatamix, 1 db cukkini,
1 db padlizsan, 2 gerezd fokhagyma,
1 kis fej voréshagyma, 4 evékanal tej-
fol (vagy joghurt), 1 tedskandl so, 1 te-
askanal fekete bors, 1 teaskanal bazsa-
likom, 1 tedskanal oregano, 1 evékanal
kokuszzsir a parolashoz, 0,5 dl viz.

Elkészitése

A tésztat forrd, sos vizben megféz-
zuk. Kokuszzsiron megdinszteljik
a voroshagymat, fokhagymat, hoz-
zdadjuk a megmosott, felkarikazott
cukkinit és padlizsant. Amig a tész-
ta 6, elkészitjlik a martast. Egy tal-
ba kimértink 4 evokanal tejfolt (vagy
natdr joghurtot), hozzdadunk kevés
sot, borsot, bazsalikomot, oreganat,
majd jol osszekeverjik. A martast a
z0ldségekre ontjik, fél dl vizet adunk
hozza. Elkeverjik és fedé alatt készre
paroljuk. A tésztat leszUrjik, 6ssze-
keverjik a salatamix-szel. A salatas
tésztakeveréket tanyérra rakjuk és
raszedjuk a zoldséges martast.

Természet | Fokuszban

a konyhakert

irasunk ezuttal olyan
teenddékre hivja fel a fi-
gyelmet, amelyek tobb
termést eredményez-
nek a kertben.

Az idejében elvetett
sargarépa, petrezse-
lyem, spendt, hdnapos
retek magjai mar kikel-
tek. A sdrlre sikerlt
vetéseket most  kell
megritkitani,  nagyon
dgyelve arra, hogy a
gyengébb, kisebb noveé-
nyeket huzzuk ki a talajbol és az eré-
sebbek novekedjenek tovabb.

Majusban jon el az ideje a paradi-
csompalantak kililtetésének. Ezt a no-
vényt Ugy kell elltetni, hogy a széara-
nak egy része is a foldbe kerdiljon, mert
azon is gyokereket fejleszt és ezek
elésegitik a tapanyagok felvételével a
novény gyors fejlédését és viragzasat.
A paradicsom palantait egyébként akar
folyamatosan is nevelhetjiik és Ultet-

hetjik, hiszen még az augusztus elején
ultetett is termést hoz.

Kivalo zoldségnovény és a kisker-
tekben is kdnnyen meghonosithato a
zoldsparga. Az idén kilondsen kevés
sparga kerllt a kereskedelembe is,
joggal nevezzik luxusnovénynek. A
magjat majusban lehet elveti, de még
jobb elénevelt tovet dltetni, amely a
telepitésétdl szamitott masodik évben
mar fogyaszthaté sipokat terem.

forras: balintgazda.hu

Koényvajanlo | Jasper Fforde -

Egy regeny rabjai

lgazi konyvcsemege! A Thursday
Next ¢. humoros sorozat fészerep-
I6je, a rettenthetetlen irodalmi mes-
terdetektivné, Thursday Next, egy
igazi bizarr, alternativ, 20. szazad
végi Angliaban él. Az ¢ vilagaban az
id6utazas mindennapos, hazilag is
lehet klénozni kihalt allatokat, és a
feketepiacokon hamisitott verseket
adnak-vesznek.

Ebben a részben, amely a ma-
sodik a sorozatban, 1985-6t irunk,
féhésnénk pedig ismét valtozatos
kalandokba keveredik, mivel élete
szerelmét, Tedet, nemlétezévé teszi
a korrupt Gdliat Konszern, emiatt pe-
dig Thursday kénytelen a Juriszfikcid
berkein belll Uj szakmat elsajatitani,
hogy visszaszerezze Uj férjét. A kony-
veken belll mikodo renddrsegnél ki-
képzbre, és egyben Uj tarsra is szert

tesz, a férfigydlo-
|6 Miss Havisham
személyében, akit
Dickens Szép re-
mények c. regé-
nyébdl ismerhe-
tink. A kiképzést
letudva Thursday
beleveti magat a
dolgok sdrjébe,
Poe A hollé c. versével kezdi, majd
fejest ugrik Kafka és Austen muveibe,
de még a konyvtarban is népszer(
Beatrix Potter egyik mesekonyvében
is megfordul. Természetesen a mu-
vekbe nem nyer hivatalos belépést,
a Goliat Konszern ezt igyekszik ott
megakadalyozni, ahol csak tudja, de
Thursday az évek soran elsajatitott
trikkok segitségével megtaldlja az
utat a remekmuvekbe.
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Aprilis 30-an és méjus 1-én rendezték
az év legnagyobb nemzetkozi utan-
potlas judo-tornajat, ahol igazi giga
mezdny jOtt Ossze. Hat sportolénk
versenyzett.

Az els6é napon az ifi (U18) korosz-
taly mérte 0ssze erejét. Jiittner Janka
remek munkaval a dobogd harma-
dik fokara éllhatott. Horvath Nandor
sulycsoportjaban 69 f6 indult. Harom
meccset is nyert, keményen klizdott,
de a folytatashan nem tudott eljutni
a helyosztokig. Kisfaludi Eszternek és
Tolgyfa Jdnosnak nem sikerdlt helye-
zést elérni.

Délutan az U13-as korosztalyban
mindharom versenyzénk dobogéra
allhatott. Balla Sandor eziist, Dudas
Regina és Helfrich Marton bronzér-
mes lett. A nagyobbak kozll Janka és
Eszter végigszurkoltak a mérkézésiket
és segitették Oket.

A kupa masodik napjan a serdilé
(U15) korosztalyra kertlt sor. Dudéas
Regina ebbe a korosztélyba is ,felver-
senyzett" és az el6z6 napot tultelje-
sitve ezlstérmet szerzett. Csak Zsolt

Zétény a legnépesebb sulycsoportban
indult, ahol 65-en voltak. Négy gydze-
lemmel kezdett, végil a sulycsoport
egyik legjobb magyarjaként 6todik he-

allhatott.

lyen végzett. Darabos Gergd, Kisfalu-
di Eszter, Riedl Akos és V&ros Vilmos
nem jutott el a helyosztokig.

Csetnek Béla

Aprilis 24-én, Gy6rben rendezték a junior korosztalyu judo-
sok magyar-bajnoksagat. Harom sportold képviselte csa-
patunkat, kozillik ketten még ifjusagiként versenyeztek fel
ebbe a korosztalyba.

Horvath Nandor az egyik legnépesebb sulycsoportban —
a 66 kg-ban — allt szényegre. Két gybztes és két vesztes
meérkézéssel a kilencedik helyen végzett.

Jittner Janka (-48 kg) szintén els6éves ifiként verseny-
zett a junior korosztalyban. Csak a dont6be jutasért vivott
kiizdelemben kapott ki a sulycsoport késébbi gyéztesétdl.
A bronzmeccset megnyerte és a dobogd harmadik fokara

Vargha Zsolt (-100 kg) volt a legrutinosabb a csapatban
masodéves juniorként. A dontSig két kemény kiizdelem-
ben kerekedett fellil. Az utolsé meccset sajnos nem sikertdil
nyernie, de igy is a bajnoki eziistérmet vihette haza.

Cs.B.
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Olvasta mar?

diosd.hu
Csak egy kattintas!

Képviseloi Fogadoora

2022. janius 8-an, szerdan
18.00 érakor az Elhetdbb Di-
o6sdért Eguyestilet tisztelettel
varja online fogad6oérajan az
egyesitilet Facebook oldalan.
Bogd Laszlé - képviseld, Csib-
rak Csaba - képviseld, Bezdan
Veronika Teleptilésfejleszté-
si bizottsadgi tag, Galambos-
né Makadi Anna Kulturalis,
Sport, Hagyomanyérzé bi-
zottsagi tag.

F

FOGAD’O

; tlsztasagl festés, epuletek kulso szinezése, |genye§
preciz munka szakemherto| garanclaval hivjon biza m

CLARA NATURAL
MEDICAL KFT.

BEUTALO és SORBAN s sooiin
ALLAS nelkul! legnagyozbelf-]alfa‘::téfi;ﬁ:

L biztositja, amely 5000 féle vizs-
gilatot képes elvégezni,

pl: SAR_ COV IGg
ellenanyagsziirés vénds vérbdl.

A vervételre lehet jelentkezni a
kiivetkezd elérhetdsegeken:
Idépontfoglalas:

Erd +36 30 500 4034
Budapest +36 30 089 4220

‘

Nagyrutin,
tumormarkerek, hormonok,
allergia, ételintolerancia

X vizsgilatok, tenyésztések stb.

J
i

Sajét kérés alapjan

) g d ' dsszedllitott csomagok.
ca < Vallalati sziirések,

kitelepiiléssel a helyszinre

— ‘ l elbre egyeztetett iddpontban.

FIGYELEM!!!
A telefont, ha nem tudjuk
~ felvenni, amint lehet visszahivjuk.

www.claranaturmed.hu / erd.corden@gmail.com / 22 Kerulet.cordenia gmail.com

www.letra-allvany.hu

e-mail: info@Iletra-allvany.hu
MINGOSEGI FOGSOR DI6SDON
Dijmentes fogtechnikai szaktandcsadas,

&llapotfelmérés akar az On otthondban is! :J :

Takacs Gergely, Diosd | Telefon: 06 30/98-40-790
Fogorvosi hattérrel, 20 éves tapasztalattal, gyorsan, j6 minéségben
kivehet6 fogsorok, porcelinhidak, legmodernebb cirkéniumhidak.

A munkankra garanciat vallalunk!

oy
-' ﬁ" Szobafestés — mazolas - tapétazas
~ és egyéb épitdipari kivitelezések
Santa Gabor
Tel.: 06 30/829-40-21
.‘- E-mail: g.tech2049@gmail.com

Boileriavités -csere, vizkotelenités

el MOGYOROSI

vizvezeték-szereld
Mindenféle vizvezeték-szerelési munka gyors elvégzése!

Telefon: 20/911-2679

Csatornabeko

hétvégén is!




A Kozép-dunantuli Orszagos Bv. Intézet

FELVETELT HIRDET

hivatasos és rendvédelmi igazgatasi szolgalati jogviszonyu
munkakar betoltésére:

KORLETFELUGYELO,
BIZTONSAGI FELUGYELO, |
FOGLALKOZTATAS FELUGYELO, TALALO

(Alapbér hivatasos: 290.000 Ft-t6l 392.800 Ft-ig,
nem hivatasos esetében minimum 260.000 Ft)

Munkavégzeés helye:
Baracska, Székesfehérvar, Martonvasar

Felvételi feltételek:
blntetlen el6élet, magyar allampolgarsag.

Erdekl6dni az intézet személyzeti osztalyan lehet.
Tel.. 22/454-023. E-mail: baracska.uk@bv.gov.hu.

Hiradas-technikai
2049 Dissd, Toutca 73, (ERSYASIAAVA

TV, radio, hifikésziilékek, DVD, video stb.,
valamint kis haztartasi gépek javitasa.
Foldi Tamas hiradasipari technikus
Nyitva: hétf6tdl péntekig 9-17 oraig

KOVIROZSA
VIRAGKUCKO

Diosd, Sashegyi ut 4.
mobil: +36 30 856 1509
. nyitva: H-P. 8-18,
Szo.: 8-13.

LAPUNK

Tel.: 06 23/382-869, mobil: +36 20 /242-3489 HIRDETESFELVEVG HELYE

e-mail: tfoldi@t-online.hu

ELECTRO-CORD
CSATLAKOZZ HOZZANK!

- Raktaros - anyagmozgaté
©és rakta karbantarto

fc"' ; www.electrocord.hu




BURKOLATOK, SZANITEREK, CSAPTELEPEK
FORDOSZOBA BUTOROK SZELES VALASZTEKBAN

DIOSDI BEMUTATOTERMUNK
minden hétkéznap 16:30 6rdig, szombaton 12 éradig var Téged is!
I e - |

SZOLGALTATASAINK ELERHETOSEGEINK

ATVA 3 ¥ 2049 Di6sd, Balatoni dt 10. P
EAAVANYIERVEESS H - P: 8:00 - 16:30, Szo: 8:00 - 12:00 U) HAZ
FOLYAMATOS, HAVI AKCIOK * +36 70466 3952 1 +36203645992 Centrum
ROVID SZALLITASI HATARIDOK ] csempeszalon@ujhazcentrumbudapest.hu AR
HAZHOZSZALLITAS ﬁ csempeszalon.ujhaz:udapest.hu

/ujhazbudapest.csempeszalon [E] @csempe_diosd

INTERSPAR o
Diosd, Balatoni ut 2/a »

Cé.D olé\"f

{nyélkﬁlhgll'tya regene‘rélé):l;
. Il (1

Testhozelis
* Kavitacios zsirbontas

* Cellulitis eltavolitas
* Kollagenes arckezeles




