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Új év – új szokások
Ön szokott újévi 
fogadalmat tenni?

Kutatások szerint egy új szokást akkor 
tudunk rutinná tenni, ha hatvan egymást 
követő napon tudatosan csináljuk és „pi-
páljuk”, hogy megvolt. Ennek hiányában 
javarészt feledésbe merülnek a mégoly 
fontos kezdeményezések is.

Ha szeretné, hogy élete szebb le-
gyen és szívesen tesz egy próbát, 
válassza a napi hálaadásokat! A 
Bibliában ez már majdnem kétezer 
éve szerepel, mint jó tanács és a ke-
resztények Jézus személyére, meg-
váltására mindig hálával gondolunk. 
(„Mindenért hálát adjatok, mert ez az 
Isten akarata Jézus Krisztus által a ti 
javatokra.” I Thessz. 5:18)

A „ti javatokra” azt jelenti, hogy ez-
zel maga a hálát adó jár jól. A pszic-
hológusok is ugyanerre a következ-
tetésre jutottak: a hálaadás – egyál-
talán nem természete az embernek, 
ezért ezt tanulni, tudatosítani kell – 
csökkenti a stresszt és a depressziót, 
esetenként a traumákból való gyó-
gyulást is segíti, pozitív hatással 
van testi és lelki egészségre 
egyaránt.

Többféle gyakorlat létezik a 
legegyszerűbbtől a leglátvá-
nyosabbig, kinek mi a testhez-
álló. A legegyszerűbb, ha lefekvéskor 
keresünk egy-egy dolgot, amiért aznap 
hálásak lehetünk, legyen az bármilyen apróság. Célszerű lehet beleírni egy 
tetszetős kis füzetbe vagy naptárba azokat a történéseket, amik aznap öröm-
mel töltöttek el. A leglátványosabb egy befőttesüveg, akár szépen kidíszítve, 
melybe színes kis papírkákat dobunk minden nap, rajta az adott napi hálaa-
dásainkkal. 

Minden kezdet nehéz és erőltetettnek tűnik, de néhány hét után már rögzül 
és automatikussá válik az említett módszer; nem jár nagy költséggel, mégis 
jelentősen növeli az életminőséget. 

Jó szokásokat kívánunk!
Paulus Evangélikus Közösség
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Tájékoztató a helyi adók és 
talajterhelési díj bevallásáról 
és megfi zetésükről 2022. évben

Építményadó, telekadó

Az építményeket (lakást és más egyéb 
nem lakás célú építményt), telket érin-
tő változásokat, adatbejelentéseket 
az Adóhatóság felé a tulajdonosok-
nak (vagyoni joggal terhelt építmény 
vagy telek esetén a kedvezményezett) 
a változást követő év január 15-ig kell 
megtenniük. A helyi adókról szóló ren-
delet és a talajterhelési díjról szóló 
rendelet megtalálható a https://or.njt.
hu/ címen. 

Felhívjuk a fi gyelmet arra, hogy 
önmagában az ingatlan-nyilvántar-
tásban történő változás átvezetés, 
adás-vételi szerződés megküldése 
stb. nem elegendő és nem helyettesíti 
az adatbejelentést a nyomtatványon. 
Mivel az adónem ún. kivetéses jellegű 
helyi adó, így az adó alanya a jogsza-
bályban előírt bevallási nyomtatvány 
benyújtásával jelenti be, változtatja, 
illetve szünteti meg az adókötelezett-
ségét.

A bevallási nyomtatványt a magán-
személyek az Adóhatóságnak ere-
detiben postán, személyesen vagy 
elektronikus úton (ügyfélkapu) juttat-
hatják el A vállalkozások, egyéni vál-
lalkozók és egyéb szervezetek csak 
elektronikus úton (ügyfélkapu) nyújt-
hatják be.  (Nyomtatványok, befi zetés 
(EFER) stb.: https://ohp-20.asp.lgov.
hu/)

Iparűzési adó 

A Bejelentkezés, változás-bejelentés 
nyomtatványt az E-Önkormányzati 
Portálon, a többi nyomtatványt a NAV 
nyomtatványkezelő rendszerén kell 
benyújtani. https://ohp-20.asp.lgov.
hu/; https://onya.nav.gov.hu/ és htt-
ps://www.nav.gov.hu/nav/letoltesek/
nyomtatvanykitolto_programok 

Talajterhelési díj

A bevallási nyomtatványt a magán-
személyek az Adóhatóságnak eredeti-
ben postán, személyesen vagy elekt-
ronikus úton (ügyfélkapun) keresztül 

nyújthatják be. A vállalkozások, egyéni 
vállalkozók és egyéb szervezetek csak 
elektronikusan nyújthatják be. 
(Nyomtatványok, befi zetés (EFER) 
stb.: https://ohp-20.asp.lgov.hu/) 

Önkormányzati adóhatóság

Határidő Adónem típusa Adónem leírása

A tulajdonszerzést követő 
15. nap.

Jövedéki adó
Desztillálóberendezés feletti tulajdon-
szerzés bejelentése. 

KATA hatálya alá tartozás 
kezdő napjától számított 
45 napon belül.

iparűzési adó
KATA adóalanyok tételes adóba való be-
jelentkezése. 

2022. január 15. Építményadó
Az építményadó kötelezettségben be-
következett változás bejelentése.

2022. január 15. Iparűzési adó

Adómentességet igénybe vevő, illetve 
az előző évben tevékenységét szüne-
teltető KATA vállalkozások adóbevallás 
benyújtási kötelezettsége.

2022. január 15. Telekadó
A telekadó kötelezettségben bekövetke-
zett változás bejelentése.

2022. február 15. Iparűzési adó
KATA adóalanyok változás bejelentése 
(KATA adóalanyok tételes adóba való 
be-, illetve kijelentkezése).

2022. február 25. Iparűzési adó
KKV-k nyilatkozattételi kötelezettsége 
elektronikusan a NAV felé

 2022. március 15.  Építményadó I. félévi adóbefi zetés
 2022. március 15.  Iparűzési adó I. félévi adóelőleg befi zetése
 2022. március 15.  Telekadó I. félévi adóbefi zetés

 2022. március 31.  Talajterhelési díj
Talajterhelési-díj bevallási és befi zetési 
kötelezettsége

 2022. május 31.  Iparűzési adó

A 2021. évi helyi iparűzési adó bevallása. 
A vállalkozó által már 2021. évben befi ze-
tett adóelőleg, valamint a tényleges adó 
különbözet megfi zetésének esedékessé-
ge. (Az adóbevallás benyújtásával egyi-
dejűleg kell megfi zetni, illetve igényelhető 
vissza a különbözet.)

 2022. szeptember 15. Építményadó II. félévi adóbefi zetés

 2022. szeptember 15.
Idegenforgalmi 
adó

Idegenforgalmi adó augusztus havi adó-
bevallási és adófi zetési kötelezettsége

 2022. szeptember 15. Iparűzési adó II. félévi adóelőleg befi zetése
 2022. szeptember 15. Telekadó II. félévi adóbefi zetés

Magánszemélyeknek nyomtatványok, adószámla számok és tájékoztatók elér-
hetők: https://diosd.asp.lgov.hu/
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Rendeletről rendeletre

A képviselő-testület 2021. novem-
ber-december hónapban több, a la-
kosságot érintő rendeletet fogadott el 

23/2021.  (XI.26) önkormányzati 
rendelet a fás szárú növények védel-
méről

A korábbi rendelethez képest egy-
szerűsödtek az eljárási szabályok, de a 
lakóingatlanon belüli fás szárú növény 
kivágásához – gyümölcsfák kivételé-
vel – továbbra is engedély szükséges. 
A fás szárú növény kivágását a jegyző 
engedélyezi.  Az engedély kiadására 
irányuló kérelem a rendelet 1. mellék-
lete szerinti formanyomtatványon vagy 
annak megfelelő tartalommal nyújt-
ható be. A fakivágási engedély iránti 
kérelemhez mellékelni kell a kivágni 
tervezett fás szárú növény feltalálha-
tósági helye szerinti ingatlanon belüli 
elhelyezkedését ábrázoló helyszínraj-
zot, fényképet vagy fényképeket olyan 
dokumentációban, ami megfelelő a 
kivágni szándékozott fák azonosításá-
hoz és állapotuk értékeléséhez.

Engedélykérelem vagy bejelenté-
si kötelezettség esetén a bejelentési 
adatlap benyújtása nélkül történő fa-
kivágás esetén a jegyző hivatalból el-
járást indít. 

A fás szárú növény kivágását követő 
1 éven belül a használó köteles gondos-
kodni a növény helyben történő szak-
szerű pótlásáról a jegyzői engedélyben 
foglaltak szerint. Amennyiben a fapót-
lási kötelezettség részben vagy egészé-
ben nem teljesíthető, úgy a használónak 
a természetben nem pótolható fás szá-
rú növény után kompenzációként pénz-
beli megváltást kell fi zetnie.

22/2021 (XI.26) önkormányzati ren-
delet a talajterhelési díjjal kapcsola-
tos helyi szabályokról 

A szennyvízhálózatra nem csatla-
kozott személy/jogi személy a talaj-
terhelési díj bevallási kötelezettségét 
az önkormányzati adóhatóság által 
rendszeresített nyomtatvány kitölté-
sével és az önkormányzat jegyzőjé-
hez történő benyújtásával teljesíti. A 
talajterhelési díjat egy összegben, a 

bevallással egyidejűleg kell megfi zet-
ni Diósd Város Önkormányzatának 
10402142-21423750-70830000 szá-
mú Talajterhelési Díj számlájára.

 Mentesül a talajterhelési díj megfi -
zetése alól:

a) Az a 70. életévet betöltött sze-
mély, aki a tulajdonát képező in-
gatlanban egyedül él.

b) A közszolgáltató igazolása alap-
ján az a természetes személy, 
akinél a csatornára való rákötési 
kizárólag kisátemelő beépítésével 
oldható meg.

A mentességek igénybevételére való 
jogosultságáról a bevallással egyidejű-
leg az önkormányzati adóhatóság által 
rendszeresített nyomtatvány kitöltésé-
vel, az abban meghatározott igazolá-
sok csatolásával kell nyilatkozni.

30/2021 (XII.17.) önkormányzati 
rendelet a civil szervezetek támoga-
tásának rendjéről

A civil pályázati kiírásáról a tárgyévi 
költségvetési rendelet elfogadását kö-
vető 8 napon belül a Polgármester gon-
doskodik.  A pályázatok benyújtásának 
határideje tárgyév március 15. napja.

A pénzügyi támogatás iránti pályá-
zatot a rendelet 2. mellékletben talál-
ható pályázati adatlapon Diósd Város 
Önkormányzata Képviselő-testületé-
nek címezve a polgármesterhez kell 
benyújtani.

A rendelet alkalmazásában támo-
gatható civil szervezet:

a) a településen székhellyel rendel-
kező azon társadalmi szervezetek, 
amelyeket a bíróság a legalább a 
pályázat kiírását megelőző évben 
nyilvántartásba vett, és az alap-
szabályuknak megfelelő tevékeny-
ségüket ténylegesen folytatják;

b) a településen székhellyel rendel-
kező azon alapítványok, amelye-
ket a bíróság a pályázat kiírása 
előtt legalább egy évvel nyilván-
tartásba vett, és az alapító okira-
tuknak megfelelő tevékenységü-
ket ténylegesen folytatják;

c) támogatható az egyház, amely pá-
lyázatának benyújtását megelőző 
tíz évben a településen folyamato-
san és dokumentálhatóan műkö-
dik, és alapszabályának megfelelő, 
folyamatos hitéletet folytat.

31/2021 (XII.17.) önkormányzati ren-
delet a sport ösztöndíjról

Az ösztöndíjra vonatkozó jelentke-
zési felhívás évente egy alkalommal, 
a tárgyévi költségvetés elfogadását 
követően jelenik meg az önkormány-
zat honlapján, valamint a Diósdhéjban 
újságban.

Az ösztöndíjra jelentkezni a rendelet 
1. mellékletében meghatározott adat-
lap benyújtásával, a pályázati kiírást 
követően, tárgyév április 15-ig lehet. 
A 18. év alatti sportolók esetében a 
benyújtáshoz a törvényes képviselők 
aláírása is szükséges.

Az ösztöndíj elnyerésére az a fi atal 
sportoló jelentkezhet, aki az alábbi fel-
tételeknek megfelel:

a) legalább 3 éve Diósdon bejelen-
tett lakcímmel rendelkezik;

b) betöltötte a tizennegyedik élet-
évét, de még nem töltötte be a 
harmincadik életévét;

c) az általa gyakorolt sportágban az 
adott vagy a jelentkezést megelő-
ző évben olimpián, világbajnok-
ságon, Európa-bajnokságon vagy 
nemzetközi-, és országos bajnok-
ságon a korosztályának megfelelő 
1-5. helyezés valamelyikét elérte;

d) a Bursa Hungarica ösztöndíjat 
kivételével nem részesült egyéb 
diósdi támogatásban és

e) ismételt ösztöndíjra vonatkozó je-
lentkezés esetén a 7. § (1) bekez-
dése szerinti beszámolási kötele-
zettségének eleget tett.

Diósdi Polgármesteri Hivatal
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A Vörös Hadsereg, amely 1944 szep-
temberében lépett a trianoni Magyar-
ország területére, december 22-én 
adta ki 0060 számú parancsát, amely 
elrendelte a 17-45 év közötti munka-
képes német származású férfi ak és 
a 18-30 év közötti munkaképes né-

met származású nők mozgósítását. 
Az utasítást végrehajtó szovjet kato-
nák – bár a létszámot kizárólag német 
nemzetiségűekkel kellett volna feltöl-
teniük – válogatás nélkül elvittek min-
denkit; számukra csak az volt fontos, 
hogy összetereljék a parancsnokaik 

által meghatározott számú embert a 
kényszermunkára.

A „kis munka” évekig évig tartó 
kényszermunka volt a Szovjetunió-
ban. Az elhurcoltak legalább egyhar-
mada odaveszett, a többség 1949-re 
térhetett haza, több ezren már nem 
is Magyarország területére, mivel ott-
honuk ismét a szomszédos országok 
valamelyikéhez került. A kommunista 
magyar, csehszlovák, román, szovjet 
kormányoktól segítséget nem kaptak, 
a magyar hivatalos szervek a kény-
szermunkát „hadifogolyügyként” ke-
zelték.

A túlélők zöme betegen tért haza, 
sokan munkaképtelenné váltak, s a 
nyolcvanas évek végéig szót sem 
ejthettek megpróbáltatásaikról. Külö-
nösen tragikus sors jutott a politikai 
elítélteknek, akik 1949-től a Gulágon 
belül a politikai elítéltek számára lét-
rehozott koncentrációs táborokba ke-
rültek. Az ezekben raboskodó mintegy 
85 ezer magyar közül csak öt-hatezer 
szabadult, ők zömmel 1953-ban ke-
rültek haza, de a szovjet rehabilitációig 
itthon is politikai ellenségként kezelték 
őket.

Magyarországon számos helyen ál-
lítottak emléket a szomorú történelmi 
eseménynek, köztük Diósdon.

Az áldozatok tisztelete

Idén január 9-én, a katolikus templomban tartott szentmisét 
követően emlékeztek meg a város polgárai a II. világháború 
azon áldozatairól, kiket a Vörös Hadsereg Diósdról hurcolt el 
a hírhedt málenkij robotra. Százhárman voltak (Wágner Ferenc 
kutatása.)  

Spéth Géza polgármester és Dr. Varga Dániel alpolgármester
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A Szent Gellért templomban meg-
tartott szentmisét követően a temp-
lom mögött található emlékművet ko-
szorúzták meg a jelenlevők. Koszorút 
helyezett el Diósd Város Önkormány-
zata nevében Spéth Géza polgármes-
ter és dr. Varga Dániel alpolgármes-
ter, dr Aradszki András országgyűlési 
képviselő, Diósdi Római Katolikus 
Egyházközség és a Német Nemzeti-
ségi Önkormányzat.

KáeF 
(forrás: mult-kor.hu)

Dr Aradszki András 
országgyűlési képviselő

Diósdi Római Katolikus Egyházközség is koszorúzott

Oderszky László és Mong Péter
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Keressük a szépet és a jót az új évben!

Nemrég megkeresett egy diáklány. 
Bevallotta, nagyon fél a 2022-es évtől, 
mert attól tart, nem tudja majd telje-
síteni az önmagától elvárt célokat és 
feladatokat. Úgy érzi, „nincs a vizei-
ben”, megváltozott a közérzete, mint-
ha mindig fáradt lenne. Kicsit sok szá-
mára, amit megélt mostanában.

Legyünk türelmesebbek és elfoga-
dóbbak másokkal – és önmagunkkal. 
Nehéz év van mögöttünk krízissel, lelki 
traumával, társadalmi szintű bizonyta-
lansággal. Azt érzékeljük, hogy átalakul-
tak baráti- és személyes kapcsolataink, 
képlékennyé váltak érzelmi kötődéseink. 
Próbatételnek van kitéve egyéni meg-
küzdő erőnk, a család, a közösségi tér. 
Nagyon nehéz azoknak, akiket vesz-
teség ért, lelki terhet, szenvedést vagy 
meggyöngült egészségi állapotot cipel-
nek át az új évre.

„A mindennap kicsiny csodái / Na-
gyobb és titkosabb csodák”.  Reményik 

Sándor sorai bíztatnak, vágjunk neki 
új tervekkel a 2022-es évnek. Az új az 
újrakezdés. A kapu nyitva áll előttünk, 
kérdés, hogy van-e bátorságunk, hogy 
átlépjük a küszöböt. Itt az ideje, meg-
tanuljuk értékelni az apró örömöket és 
áttekintsük a múlt évben elért eredmé-
nyeinket. Figyeljünk szeretet-kapcsola-
tainkra, érzelmi kötelékeinkre! A kreatív 
megújulás, az életet adó energiák, a ki-
tartásunk így tetten érhető.

A megújulást, az újrakezdést hirdes-
sük. Az új kezdet, ha nyitott lélekkel és 
fejlődési szemlélettel vágunk neki, len-
dületet és hajtóerőt kölcsönöz. Bízzunk 
magunkban, keressük az együttműkö-
dést, a változások még zajlanak. Fedez-
zük fel újra, hogy együtt eredményeseb-
bek vagyunk, többre vagyunk képesek, 
van bennünk erőnlét, tisztelet önma-
gunk és mások iránt, sok belső kincs és 
érték. Figyeljünk egymásra, lépjük át a 
közönyösség és tehetetlenség határát, 

keressük a szépet, a jót. Legyünk a vál-
tozás kezdeményezői és ne csak kívül-
ről nézzük a folyamatokat.

Az új év új kezdetet jelenthet. Válasz-
szuk az egészséget és az egészséges 
életet, éljünk békességben, értelmet 
adva napjainknak. Keressük a kreatív 
megoldásokat munkánkban és tegyük 
jobbá munkatársainkkal való kapcso-
latunkat. Alakítsuk otthonunkat olyan-
ná, hogy „legyen jobb érzés otthon 
lenni”. Átrendezhetünk szobákat vagy 
megszabadulunk „poros” tárgyainktól, 
vásárlási szenvedélyünkről. 

Legyenek céljaink, terveink! Keressük 
egymás társaságát és legyünk érzelmi 
támaszok mások számára. A fa gyö-
kerei rögzítik a fát a földben, a földből 
táplálkoznak a növekedéshez, a mi sze-
retetünk is átöleli szeretteinket, ember-
társainkat. Bízzunk benne, hogy 2022 
az öröm éve lesz!

Szabó Gyöngyvér

December eleje minden esztendőben 
a készülődés időszaka. Karácsonyra 
készül mindenki, és a nyüzsgő vá-
sárlás mellett a lelkünket is szeretjük 
felkészíteni az ünnepre. Kórusunk a 
Szent Gellért templomban megtartott 
adventi koncerttel segítette az ünnep-
re történő hangolódást.

A hagyományosan felcsendülő ka-
rácsonyi dalok mellett két új spiritu-
álé is bekerült az ünnepi műsorba. 
A műveket Takács Krisztina felkészí-

tő munkájával és vezényletével adtuk 
elő.

Ahogy közeledett a fellépés ideje, 
egyre aggodalmasabban gondoltunk 
arra, hogy vajon ez a vészterhes idő-
szak nem tizedelte-e meg hosszú évek 
óta hűséges közönségünket. Nagy 
örömünkre nem csak családtagjaink, 
barátaink jöttek el; sok diósdi család 
apraja-nagyja töltötte meg a padso-
rokat és székeket. Köszönjük, hogy 
meghallgattak bennünket, és örülünk, 

ha hozzájárultunk egy kicsit a lelki töl-
tődéshez, mosolyt vagy épp könny-
cseppeket varázsolhattunk az arcokra. 
Az adventi hangulatban saját sütésű 
mézeskaláccsal kedveskedtünk a né-
zőknek, miközben együtt énekeltük a 
jólismert karácsonyi dalokat.

Egészséget és boldog új évet kívá-
nunk mindenkinek, az ünnepi pihenés 
után pedig készülünk a további kórus-
munkára, fellépésekre.

Pálné Onódi Judit

Advent a Diósdi Gellért Kórussal
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Programról programra
A Diósdi Német Nemzetiségi Önkormányzat 
évértékelője

Ismét eltelt egy év. Köszönetünket fe-
jezzük ki választóinknak azért, hogy 
megtiszteltek bizalmukkal és esélyt 
adtak arra, hogy bebizonyítsuk, van 
jövője a diósdi sváb identitásnak, a ha-
gyományok megőrzésének; ez ad ön-
kormányzatunknak értelmet és erőt a 
jövőbeli közös feladatok elvégzéséhez. 
Munkánkat nagy mértékben hátráltatta 
és nehezítette a Covid-19 vírus, ennek 
ellenére több programot sikerült meg-
valósítanunk, és pályázaton is nyertünk.

Év eleji első programunk a II. világ-
háború áldozatairól való megemléke-
zés és koszorúzás volt.

Márciusban megemlékeztünk az 
1848-as forradalomról. Áprilisban 
Diósd Város Önkormányzatával, kö-
zös összefogással megvalósítottuk 
a gesztenyefák védelmét. Júniusban 
megtartottuk az Úrnapi virágszórást, 
ahol a diósdi német nemzetiségi iskola 
tanulói is szép számmal részt vettek a 
közös munkában. Augusztusban első 
alkalommal került megrendezésre a 
háromnapos Diósdi Sváb Napok prog-
ramsorozatunk, amelyet hagyomány-
teremtő szándékkal szerveztünk meg. 
Ebben a programsorozatban került sor 

a hagyományos barack ünnepre is. A 
hónap végén a diósdi svábok kitele-
pítésének 74. évfordulója alkalmából 
koszorút helyeztünk el az emléktáb-
lánál. Szeptember elején a Szent Gel-
lért Napokon – a diósdi iskola német 
nemzetiségi osztályaiba járó gyere-
kekkel és tanárokkal együttműköd-
ve – képviseltettük magunkat színes, 
kulturális zenei programmal. Ezen a 
rendezvényen megvendégeltük német 
partnervárosunk, Alsbach-Hähnlein 
delegációját. Októberben megemlé-
keztünk az aradi vértanúkról, valamint 
a Római Katolikus Plébánia képviselő-
testületével közösen újra felállításra és 
megáldásra került a Tó utca-Berzse-
nyi utca sarkán lévő útmenti kereszt. 
Szintén októberben került átadásra az 
első osztályosok részére a Schultüte 
(iskolatölcsér). Az évet novemberben 
a Márton-napi lámpás felvonulással 
zártuk, ahol közel ötszáz diák énekelt 
és vonult zenei kíséret mellett Diósd 
utcáin. Karácsony előtt sikerült besze-
reznünk a diósdi iskola német nem-
zetiségi osztályai számára vezeték 
nélküli fejmikrofonokat; átadásukra az 
ünnepek után került sor.

Köszönettel tartozunk minden segítő 
kéznek, akik ebben a rendkívül viszon-
tagságos és nehéz évben is áldozatos 
munkájukkal segítettek bennünket, va-
lamint hálásan köszönjük támogatóink 
segítségét is: ALDI Bt., Kiskifli – Tichy 
Róbert, Hunvan Kft. – Szőke László, 
Kék Géza Művelődési Ház, Dunaparty 
Megálló és a Kati Mami pékség.

Zsidákovits Eta

Disznótor Diósdon

Szeretettel meghívjuk Diósd apraját-nagyját a 
2022. évi Hagyományőrző sváb disznótorra 2022. 
február 5-én 12:00-16:00 óra között Diósdon a 
városközpontba.

Az érdeklődőket ingyenes kóstolóval és jókedvvel várjuk. 
A toros ételkínálat: sváb savanyúleves, hurka, kolbász, 

párolt káposzta, valamint forralt bor és tea.
Szervezők: Diósd Város Önkormányzata, Kék Géza Mű-

velődési Ház és Könyvtár, Diósdi Német Nemzetiségi Ön-
kormányzat, Német Hagyományőrző Egyesület, Diósdiak 
A Városért Egyesület.

Az ételek csak helyben fogyaszthatóak, elvitelre nincs 
lehetőség! A rendezvénnyel kapcsolatos változtatás jogát 
fenntartjuk, amennyiben a járvánnyal kapcsolatos további 
korlátozások lépnek életbe. A szervezők

Diósdhéjban | 2022/19 DIÓSD SZÍNEI



DIÓSD SZÍNEI 

Elismert fi lmes
Endresz Dóra két munkája is rangos 
díjat kapott

– Dóra, elsősorban hírműsorokat 
készítesz a televízióban. Miként kap-
csolódik ez a fi lmforgatáshoz?

– Tulajdonképpen sehogy, illetve 
mégis. Az Érd Tv 2005-ben alakult, 
jómagam is ekkortól dolgozom itt. 
Ebben az évben végeztem a Károli 
Gáspár Református Egyetemen, mint 
középiskolai magyar tanár, tehát a 
végzést követően azonnal a médiá-
ban leltem munkára.  Kezdetben hír-
adógyártás volt a feladat, azzal indult 
el a tévé. Ennek kapcsán egyre több 

embert ismertem meg. A kisfi lmek ké-
szítése két éve indult, amikor új veze-
tője lett a tévének, aki a műsorstruk-
túrát átalakítva arra gondolt, hogy érdi 
vagy környékbeli emberek érdekes 
történeteiről is gyártsunk 5-7 perces 
kisfi lmeket. Felmerült, többek között, 
hogy a vakvezető kutyák világnapja 
alkalmából is forgassunk, s miután is-
mertem egy nem látó hölgyet, akinek 
van ilyen kutyája, megkerestem. Innen 
jött az ötlet, hogy a kutyák kiképzésén 
túl készítsünk egy fi lmet az ő, azaz Fa-

time történetéről. Ez lett a Fatime és 
Leia. A kisfi lmet tavasszal forgattuk, 
vetítettük a televízióban, a Facebook 
oldalunkon szintén elérhető, és felke-
rült a YuoTube-ra is. Azután, egyszer 
csak „szembejött” egy lehetőség: a 
speciális független fi lmszemle pályá-
zati feltételeibe belepasszolt a fi lm, így 
beadtuk. Majd kaptunk egy e-mailt, 
hogy menjünk el a díjkiosztóra, ahol 
kiderült, különdíjas lett a fi lmünk.

– Milyen feltételeknek kellett meg-
felelni, és kik voltak az alkotótársa-
id?

– Alapvetően olyan alkotással lehe-
tett pályázni, amelynek alanya vagy ké-
szítője fogyatékkal élő ember. A Fatime 
és Leia operatőre Katona Szabolcs 
volt, Szűcs Gergely pedig a vágó.

– Mi a fi lm esszenciája?
– Fatime huszonnégy évesen veszí-

tette el a látását, korábban virágkötő 
volt. Rövid időn belül kapott vakvezető 
kutyát (Leia, a labrador, a harmadik ku-
tyája – a szerk.), tulajdonképpen soha 
nem volt fehérbotos, nem is tud azzal 
közlekedni, csak a kutyára hagyat-
kozik. Egy vidám, kedves, jó humorú 
hölgy, aki gyerekeknek érzékenyítő 
programokat szervez, és a vaksága el-
lenére is pozitív személyiség. Az em-
ber sokszor félve kérdez meg egy nem 
látótól mások számára természetes, 
hétköznapi dolgokat az életviteléről, a 
mindennapjai szervezéséről. Fatimé-
nek ez nem okozott gondot, őszintén 
beszélt mindenről, és persze a kutyá-
val való közös életéről. A legnagyobb 
fájdalma az, hogy a most húszéves 
fi át már vakon szülte, és soha nem 
láthatja az arcát. A fi lmben megszólal 
egy vakvezető kutyákat kiképző hölgy 
is, aki szerint a vakvezető kutyákra 
egy élet van bízva.

– A fi lmszemlén hány pályamun-
kát látott a zsűri?

– Kettőszázharminc fi lm érkezett, 
ebből 87-et vetítettek le és 24 alkotást 

Tavaly évvégén érkezett a hír: Endresz Dóra a Körtvélyes Éva 
Újságíró Díj fődíját nyerte el a Még élek című fi lmjével, míg a 
Fatime és Leia címet viselő alkotása különdíjat érdemelt a 7. 
Magyar Speciális Független Filmszemlén, 2021-ben. 
Dóra Diósdon él, családja tősgyökeres a városban; édesanyja 
iskolaigazgatóként, valamint a könyvtár vezetőjeként is 
dolgozott a településen. Ő maga ugyancsak jól ismert a diósdiak 
körében, hiszen az Érd Tv szerkesztőriporter-műsorvezetőjeként 
több helybeli eseményt vitt képernyőre, illetve készített riportot 
az itt élőkkel.
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díjaztak. A pályázatra ötven országból 
érkeztek alkotások, többek között In-
diából, Egyiptomból, Kínából, USA-ból, 
Jordániából, Iránból és a Fülöp-szige-
tekről.

– Időközben hasonló felállásban 
már leforgattátok a Még élek című 
munkátokat is.

– Igen, és Fatime és Leia díjkiosz-
tását követően egy héttel jött a hír: a 

fi lmmel megnyertük a negyedik al-
kalommal kiírt Körtvélyes Éva Újság-
író Díj fődíját. Körtvélyes Éva volt, aki 
2002-ben a segítőivel szervezte meg 
Magyarországon először a lánchídi 
rózsaszín sétát, a mellrákra történő 
fi gyelemfelhívás érdekében. Már for-
gattunk, mikor megtudtuk, hogy egy 
másik pályázati lehetőség kapujában 
állunk, hát, adjuk be a munkánkat! Itt 

már szélesebb volt a pályázók köre, 
hiszen nemcsak fi lmkészítők, hanem 
újságírók, blogszerkesztők, rádiósok, 
online médiaszakemberek is nevez-
hettek a pályaműveikkel. A téma ter-
mészetesen a mellrák volt. Ezen a 
megmérettetésen egyetlen díjat, a 
fődíjat adják ki, amelyet a képi meg-
valósulás okán – ez az indoklás a Fa-
time és Leia bírálatában is szerepelt –, 
illetve az érintett betegek megszólal-
tatása révén a kiemelkedő társadalmi 
felvilágosítómunkáért kaptuk. Az ok-
levél mellé ezesetben pénzdíj is járt, 
amelyet hármunk között elosztottunk.  

– Kik szólalnak meg a fi lmben?
– Az egyik hölgy dr. Tóth Klára, diós-

di állatorvos, aki átesve a betegségen, 
immár tizenöt éve tünetmentes, míg 
a másik riportalanyunk Tóth Tímea, 
egykori érdi, válogatott kézilabdázó, 
jelenleg utánpótlás-edző volt. Tímea 
a forgatás alatt még kezelésekre 
járt. Megszólaltattunk egy onkoló-
gus szakorvost is, dr. Péter-Szarka 
Györgyöt. A doktor úr szakmai szem-
pontokra alapozva mondta el, hogy a 
melldaganat korai felismerése, a szű-
rés miért fontos, s hogy a betegség így 
túlélhető, a páciens meggyógyulhat. 
„Ha időben elkapjuk, gyógyítható” – 
mondta a fi lmben.

A két érintett riportalany beszélt 
arról, hogy miként érte őket a di-
agnózis, melyek voltak a reakcióik. 
Mindkettőjüknek volt műtétje, Klári 
esetében emlőeltávolító, míg Tíme-
ánál emlőmegtartó beavatkozásra 
került sor. 

– Két fi lm, két díj; ez számodra to-
vábbi motivációt jelent?

– Igen, a két alkotótársammal ar-
ról beszéltünk, hogy nyitott szemmel 
járva fi gyelni kell a pályázati lehetősé-
gekre, és olyan témákat keresni, ame-
lyek alkalmasak a televízióban való le-
vetítésre, egyben pályázati anyagként 
is szolgálhatnak.   

Király Ferenc

A 7. Magyar Speciális Független Filmszemle különdíjas fi lmje, a Fatime és Leia:
https://www.youtube.com/watch?v=Ra1toBL9Jjk

A Körtvélyes Éva Újságírói Díj fődíjas fi lmje, a Még élek:
https://www.youtube.com/watch?v=yCELhdpWHJo&list=PLPyIcVelO2FeclTCvyXe2ZFhOXU0w_
c06
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A gyűjtésben helyi és környékbeli 
családok mellett élen jártak a telepü-
lés intézményei, a Diósdi Dió Óvoda, 
a Diósdi Eötvös József Német Nem-
zetiségi Általános Iskola és Alapfokú 
Művészeti Iskola, a Zöldfa Bölcsőde, 
valamint a Balambér Világa Alapít-
ványi Bölcsőde és Óvoda. Nagy-
számban hoztak még ajándékokat 
a budapesti XXII. kerületi Egyesített 
Óvoda Csemetekert Tagóvodája, és 
az érdi Kincses Óvoda Kutyavári Ta-
góvodája részéről. Évről évre nagyon 
hasznos és igényes ajándékokkal 
szeretné meglepni a nehéz sorsú 

gyermekeket a diósdi székhelyű He-
penix Kft. 

A cipősdobozok minden évben 
Pest- és Fejér megye bizonyos tele-
püléseire kerültek, ahol a karitászosok 
személyre szólóan ajándékozták meg 
a rászoruló gyermekeket. A 2021 ka-
rácsonyára összeállított csomagok 
tartalma az új és értékes játékoktól a 
használhatatlan, törött, életkor szerint 
nem praktikus tárgyakig terjedtek. Ne 
feledjük, hogy a rászoruló emberek-
nek is van méltósága! Ezért vizsgáltuk 
át a cipősdobozokat, mielőtt a meg-
ajándékozott gyermekekhez kerültek.

Minden adakozónak köszönjük, hogy 
idén is gondoltak a mélyszegénységben 
élő gyermekekre, azért, hogy egy kicsit 
boldogabb karácsonyuk legyen!

Diriczi Zoltán

A Baptista Szeretetszolgálat Cipősdoboz akciójához csatlakozva 
a 2021-es adventi időszakban ismét rekord született Diósdon. 
Összesen 407 doboz gyűlt össze a Kék Géza Művelődési Ház és 
Könyvtárban.

A Német Hagyományőrző Egye-
sület-Diósd 2021-ben az aktuális 
járványhelyzet miatt nagy körül-
tekintéssel szervezte meg kará-
csonyi programját, amely a Beth-
len Gábor Alapítvány pályázati 
támogatása révén valósult meg. 
Meghitt karácsonyi hangulatot 
teremtett Strádl János karácso-
nyi dalokból készült összeállítása, meg-
csodáltuk Csomay András aprólékos 
makettjeit, tervezgettük a jövőt, beszél-
gettünk, és mindenkinek áldott karácso-
nyi ünnepet és boldog újévet kívántunk! 

Egyesületünk célja továbbra is a di-
ósdi svábok értékeinek megőrzése, 
amelyért az egyesületünk megalaku-
lása óta tevékenykedünk. Programja-
inkon keresztül mutatjuk be és adjuk 
tovább a jövő nemzedékének ezen ha-
gyományokat. Három éve célul tűztük 
ki, hogy programjainkon az egyesület 
tagjainak részvételével szerepeljünk, 
magunk által szervezett műsorokat 
adjunk elő. Megalakítottuk a Singen 
énekcsoportot, elindítottuk a sváb tán-
cokat járó, Schwäbische Tanzgruppe 
– Diósdot, valamint szervezés alatt van 
a társalogjunk németül, Gespräch auf 
Deutsch csoport létrehozása. 

2021-ben a járvány miatt a terve-
zettnél kevesebb programunkat tud-
tuk megvalósítani:

Farsang; Diósd tojásfájának feldí-
szítése; úrnapi körmenet; kulturális és 
bortúra Györkönybe; hogyan termesz-
tették a svábok a barackot – a Sváb-
feszt keretén belül gyerekeknek inter-
aktív játékot tartottunk; egyesületünk 
ötlete és felkérése alapján emlékfutás 
a Diósdi Földön Futók közreműködé-
sével a kitelepítési évfordulón; rész-
vétel a Diós települések találkozóján, 
ahova elvittük a Midió tortáját (Braun 
Zsuzsa készítette), mely különdíjat 
nyert; Ahogy a svábok szüreteltek 
című kiállítással egybekötve 220 gye-
reknek tartottunk „élethű” szüretelést; 
Péter-Pál utca és nevezetességei 
programunkon Budafokra kirándul-
tunk; részt vettünk az Észak-magyar-

országi Német Önkormányzatok 
Szövetsége, Egyesület gáláján.

A 2021. évi közgyűlésünkön 
Bogó Lászlót választottuk el-
nökünknek, aki alapító tagja és 
elnöke is volt már egyesületünk-
nek. Elmondta, hogy egyesüle-
tünk részt kíván venni az önkor-
mányzat 2022. évi programjain, 

és továbbra is képviseljük az eddig 
létre hozott értékeinket, s a hozzá-
juk kapcsolódó programokon történő 
részvételt.

Köszönjük Diósd Város Önkormány-
zatának és a Kék Géza Művelődési 
Ház és Könyvtárnak a támogatását, 
hogy rendezvényeinkhez és klubnap-
jainkhoz helyiséget biztosított szá-
munkra.

Továbbra is szorosan együtt kívá-
nunk működni a MiDió szerkesztő-
ségével, a Diósdi Német Nemzetiségi 
Önkormányzattal, Diósd Város Önkor-
mányzatával, a Kék Géza Művelődési 
Ház és Könyvtárral, a Diósdi Társaskör 
egyesülettel, a Pro Civitate – A Váro-
sért Egyesülettel, illetve az általános 
iskola német nemzetiségi osztályaival. 

A NHE vezetősége nevében 
Tátrai Antalné

Számvetés 2021 karácsonyán

Cipősdoboz akció – újabb rekord született
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A karácsony ünnepét évről évre a 
bölcsődében is megtartjuk, mi több, 
hosszasan készülődünk rá. Decem-
ber elején elkezdődik a ráhangolódás, 
amikor a kisgyermeknevelők lecseré-
lik az őszi dekorációt, és felkerülnek 
a havas tájat idéző, hóemberes mo-
tívumok, fenyőfákkal, csillagokkal és 
csengettyűkkel. 

Tavaly, azaz 2021 adventjén különö-
sen fontosnak éreztük ezt az idősza-
kot, mivel a legtöbb nyílt nap, családi 
nap elmaradt, és az adventi közös 
készülődést sem tudtuk megtartani 
a szülőkkel. Így aztán a csoportunk 
zárt kis világában készültek a festett, 
ragasztott műalkotások. A kisgyer-
mekek különösen szeretik ezt az idő-
szakot, hiszen változatos formákat – 
karácsonyfát, harangot, díszgömböt 
– készíthetnek. Ehhez hol az ujjacs-
kájukat, hol az egész tenyerüket, sőt 
a talpukat is használhatják. Hatalmas 
a móka és a kacagás, amikor a csik-
landós talpakról kell a kisgyermekne-
velőknek lemosniuk a festéket.

Idén az ismert okok miatt a szülőket 
távolról igyekeztünk bevonni a közös 
alkotásba. Kartonból kivágott dísz-
gömb-alapokat vihettek haza, hogy 
otthon, a gyerekekkel együtt díszítsék 

fel. Sokak alkotása felkerült a bölcsi 
egyik karácsonyfájára. Reggelente 
minden gyerkőc büszkén állt meg a 
sokasodó díszek előtt, hogy megnéz-
ze, megcsodálja saját kis művét.

Az emeleten csillogó-villogó, cso-
daszép karácsonyfa állt, s a gyerekek 
örömmel fotózkodtak előtte. Tátott 
szájjal, óvatosan értek a gömbök-

höz, és kíváncsian tapogatták a fenyő 
ágait. Sokan most láttak először ilyen 
fénylő csodát. Még a legkisebbek is 
átérezték a pillanat varázsát, és néma 
áhitattal vagy épp huncut mosollyal 
álltak a karácsony egyik elengedhe-
tetlen jelképe mellett. 

Habár az ünnep meghittsége a csa-
ládé és az igazi meglepetések otthon 
várják a kicsiket, azért a bölcsődé-
ben is gondoltunk az ajándékokra. Mi, 
kisgyermeknevelők titokban minden 
gyerkőcnek készítettünk kis aprósá-
got, amin a kezük lenyomata vagy 
az arcocskájuk képe is rajta volt. Az 
ünnep előtti napokban minden cso-
portszoba új játékokkal bővült, amiket 
boldog izgatottsággal vettek birtokba 
a gyerekek.

Igaz, egész évben kézműveskedünk, 
de ebben a pár hétben készül a legtöbb 
olyan dísz vagy alkotás, amiket a csalá-
dok eltehettek emlékbe. Ezeket később, 
időről időre elővehetik majd, hogy 
eszükbe jusson az a valaha volt kará-
csony a bölcsiben, amikor csillogott 
a fa, pirosba, zöldbe, barnába öltözött 
a csoportszoba, és mézeskalácsillat 
szállt a levegőben.

Krisztián Melinda
kisgyermeknevelő

Ujjacskák munkája 
a mézeskalácsillatban
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December; ünnepekkel teli, esemény-
dús időszak minden ember életében, 
amikor a gyermekek izgalma semmi-
hez sem fogható! Ezt mi jól tudjuk, így 
az óvodában mindent megteszünk, 
hogy ezeket a perceket nagyon szép-
pé varázsoljuk. Az óvodapedagógu-
sok és szorgos segítőik feldíszítették 
a bejáratokat, folyosókat, termeket, 
hogy megalapozzák az ünnepi hangu-
latot. A pedagógusok gondosan, előre 
tervezett módon hangolták rá idén is 
a gyermekeket az ünnepekre: verse-
ket, mondókákat, énekeket tanítottak 
a kicsiknek és sok gyönyörű munkát 
készítettek, amit szülők a folyosón 
megcsodálhattak.

A Mikulás érkezése kisebbeknek és 
nagyobbaknak is ugyanakkora örömet 
okozott! 

Adventi vásárt tartottunk mindhá-
rom óvodaépületben, ahol szebbnél 
szebb kézműves portékákat, felaján-
lott ajándéktárgyakat és óvodásaink-
kal készített mézeskalácsot is árul-
tunk. A befolyt összeg az alapítvány 
pénztárába került és az adott tagépü-
letbe járó gyermekekre fogjuk majd 

költeni. Köszönjük a szülők támoga-
tását! 

Ismét részt vehettünk a városi ad-
venti gyertyagyújtáson, ahol két cso-
port gyermekei énekeltek a szülők 
hangszeres kísérete mellett, akik ké-
sőbb a csemetéik óvodájába is – nagy 
örömünkre – eljöttek zenei kíséretük-
kel így téve meghitté az ünnepi hangu-
latot. Köszönjük Németh Tamásnak és 
feleségének Dórinak, valamint Diriczi 

Zoltánnak, hogy szebbé tették ezt a 
napot mindannyiunknak! 

Karácsonyra ünnepi díszbe öltözött 
az óvoda. Gyönyörű karácsonyfák tün-
dököltek mindhárom épületben és ked-
ves dalok szóltak; az izgalom a tetőfoká-
ra hágott. Ablakot fi gyelve, csengőszóra 
fülelve, egymást csendesítve fi gyelték 
gyermekeink, mikor történik meg a cso-
da. És megtörtént! A hagyományosan a 
fenntartónk jóvoltából érkező ajándéko-
kat már várták óvodásainkat. 

Az óvónői koncertet és a közös ének-
lést a körülményekre tekintettel idén is 
kihagytuk, azonban mindenki megcso-
dálta a karácsonyfát, énekelt csoportjá-
val közösen, várakozott és vágyakozott. 
Ebből az ünnepi forgatagból csak egy 
csoport maradt ki, akik aznap kerül-
tek karanténba; ők január első hetében 
külön megtartották a karácsonyt, s tár-
saikhoz hasonlóan ugyanolyan boldog-
ságban bontották ki az ajándékaikat. 

Minden kedves jelenlegi és régi óvo-
dásunknak és családjuknak nagyon 
boldog újévet kívánunk!

Sánta Gáborné 
és az óvoda dolgozói

„Szálljatok le, szálljatok le 
karácsonyi angyalok!”

Diósdi néptáncpróbák 
A százhalombattai Forrás Néptánc-
együttes Független Színház Pesovár 
Ferenc Alapfokú Művészeti Iskola 
diósdi csoportja hétfőn és szerda 
délután a diósdi általános iskolában 
próbál, Győri Sipos Gergő néptáncpe-
dagógus vezetésével.  

Felcsendül a népzene, kopognak a 
táncos cipők, pörögnek a szoknyák, 
vidám a hangulat, ez azt jelenti, hogy 
a Naprózsa elkezdte a próbát. 

Az ide járó gyerekek 2-4. osztályo-
sok, köztük régebbi és új növendé-
kekkel. 2021-ben csallóközi polgári 

táncokkal ismerkedtek, amit decem-
berben a Barátság Kulturális Központ 
színháztermében, a Lássátok, lássá-
tok című karácsonyi gálán mutattak 
be.

Sági Susann 
igazgató
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A Kornétás Kiadó által megjelentetett Pugev Béla: Jelek a 
Columba csillagképből című könyvében kifejti: Az embe-
riségnek új lakóhelyet kell keresni más bolygókon. Lehet, 
hogy át kell települni a Marsra…

A mondat folytatását megkaphatják a kiemelt sorok megfej-
tésével. A megfejtéseket 2022. február 10-ig beérkezően küld-
jék meg szerkesztőségünknek. E-mail: titkarsag@kornetas.hu, 
Levélcím: Diósdhéjban,1138 Budapest, Népfürdő utca 15/D. A 
helyes megfejtést beküldők között ajándékkönyvet sorsolunk ki.

Előző számunkban megjelent Dr. Csonkaréti Károly: Em-
lékek nélkül nemzetnek híre csak árnyék című könyvében a 
szerző kifejti:„a tizenkilencedik század vége felé a hadse-
regre és a haditengerészetre a „császári és királyi” jelölést 
alkalmazták, ami…

Megfejtés: …a kiegyezés után sem  változott meg azonnal.”
A helyes megfejtést beküldők közül Zöld Mihályné (Di-

ósd) olvasónknak kedvezett a szerencse. Nyereményét 
postán küldjük el.

Rejtvény | Pugev Béla: Jelek a Columba csillagképből 

Diósdhéjban | 2022/115 AZ OTTHON MELEGÉBEN



DIÓSD SZÍNEI 

A férfi -nő szövetség 
meg alapozása és meg-
tartása alcímű könyvé-
ból kiderül, mit jelent 
családfőnek lenni, és 
nemes értelemben ki-
rállyá válni, milyen le-
hetőségek vannak a 
család vezetésére, mi-
lyen éltető és romboló 
programokra tekinthe-
tünk rá?

Izgalmas kérdés az ön-
megvalósítás helyes értelmezése is. 
Miképpen lehet a generációs csap-

dák ellenére is jövőnk 
a férfi ak vállán? A sok 
irányba kitekintő könyv 
nagyívű vállalkozás 
arra, hogy felismertes-
se a férfi  példamutató 
és jövő-építő lehetősé-
geit és feladatait a csa-
ládban és a világban. 
Üzenete egy mondatba 
sűríthető: A valódi lét-
motivációt a csalá adja. 

Hajrá, együtt!
(Prof. Dr. Bagdy Emőke, 

professor emerita)

Természet | A téli kert szépségei
Januárban már nem ritka, hogy 
kibontja virágait a hóvirág (Ga-
lanthus nivalis). Megindító, 
ahogy ez a törékeny kicsiny 
virág dacol a hideggel, és eny-
he időben fi nom illatot áraszt, 
csalogatja a rovarokat, ame-
lyek még talán dermedt álla-
potban várják a tél elmúltát. 
Tudom, hogy messze még a 
tavasz, de ha a hóvirág nyílik, 
akkor megkezdődött az új ker-
ti idény!

Az apró hagymás virágról tudni kell, 
hogy vadon termő állományai min-
denhol védettek, még virágát sem sza-
bad leszedni! Kertünkben ter mesztett 
állományból való hagymákat ültethe-
tünk ősszel és ha jól érzi magát, akár 
magról is képes szaporodni.  Érdemes 
csoportosan ültetni, mert szépsége 
akkor érvényesül igazán és érdemes 
beilleszteni a téli kerti kompozíciók-
ba, más télen is látványos növények, 
örökzöldek, színes vesszejű cserjék 
mellé. Az apró hagymás virágról tud-
ni kell, hogy vadon termő állományai 
mindenhol védettek, még virágát sem 
szabad leszedni.

Januárban sort keríthetünk a faki-
vágásokra is. A fa betegsége, vagy a 
meglévő állomány frissítése, de lehet 
akár építkezés, kertátalakítás is az in-
dokunk.

Ne feledkezzünk meg a kerti szer-
számainkról sem. Mivel ezeket egész 
évben használjuk, a téli időszakban 
érdemes úgy eltenni őket, hogy ta-
vasszal, mikor újra előkerülnek, már 
ne kelljen sokat foglalkozunk velük. 
Törölgessük át, mossuk le a szennye-
ződéseket és lehetőleg hótól védett 
helyen tároljuk a szerszámokat. Aján-
lott a pengék élezése és egyes dara-
bok olajozása is.

Etessük a madarakat! Nagyon fon-
tos, hogy ezekben a hónapokban ne 
feledkezzünk meg a természetről, az 
állatokról sem. Készítsünk házikót, 
etetőt a madaraknak és tegyünk ki 
eleséget számukra. Azonban azt tart-
suk szem előtt, hogy nem mindegy, 
mit adunk táplálékként ezeknek a kis 
állatoknak.

Hogyor Éva

Hozzávalók

1 dl víz, 10 dkg margarin, 2 csipet só, 
1/2 tk. cukor, 10 dkg fi nomliszt, 3 db 
tojás

A krémhez: 2 csomag vaníliás pu-
dingpor, 5 dl tej, 4 db tojás, 15 dkg cukor

A krém tetejére: 3 dl habtejszín, 1 tk 
porcukor.

Elkészítése

A vizet, a margarint, a sót és a cukrot 
felforraljuk, majd állandó keverés mel-
lett beleszórjuk a lisztet. Levesszük a 
tűzről, és ha langyosra hűlt, egyen-
ként belekeverjük a tojásokat a masz-
szához. Ezután sütőpapírral bélelt 
tepsibe ringló nagyságú gömböket 
nyomunk úgy, hogy helyet hagyunk 
egy-egy süti között, mert duplájára nő 
a tészta. Forró sütőben sütjük kb. 15 
percig. (Sütés közben a sütő ajtaját ne 
nyissuk ki, mert összemegy a tészta.)

Közben elkészítjük a krémet: a pu-
dingport simára keverjük a hideg tej 
2/3-ad részével és a 4 tojássárgájá-
val. A tojásfehérjéket a cukor 2/3-ad 
részével kemény habbá verjük. A ma-
radék tejet és a cukrot felforraljuk, és 
a pudingos tejjel jól elkeverjük. Ezu-
tán állandó keverés mellett, 3-4 perc 
alatt sűrűre főzzük.

A tűzről levéve gyorsan hozzáke-
verjük a tojáshabot is, majd hagyjuk 
hűlni. A tejszínt a porcukorral kemény 
habbá verjük. Ha kihűlt a tészta és 
a krém, a fánkok tetejét levágjuk, a 
krémmel és a tejszínhabbal megtölt-
jük, visszarakjuk a tetejüket, végeze-
tül porcukorral megszórjuk.

Recept | Farsangi 
képviselőfánk

Könyvajánló | Bedő Imre 
A megbízható férfi 
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Aki végig kirándulta a nyarat meg a 
színes őszt, és semmi kedve a hideg 
időben szögre akasztani a kabátot 
meg a szekrény mélyére rejteni a tú-
racipőt, annak – és azoknak is, akik új 
felfedezésekre vágynak – mutatunk 
három olyan közeli helyet, ahol a dér-
csípte bokrok között is csupa élvezet 
lesz az út. 

Körtúra a Kevélyeken

Annak ellenére, hogy először ősz elején 
„másztuk meg” a Nagy-Kevélyt és tár-
sait, ez egy olyan túra, amit bátran aján-
lunk a hidegebb napokra is, mert annak 
ellenére, hogy hegyről van szó, egyál-
talán nem találkozunk extrém meredek 
utakkal és kapaszkodókkal. A  Pilisbo-
rosjenőről induló  kirándulás zseniális 
pontokkal van tele: rögtön egy jelöletlen 
tanösvénnyel indul, majd érint egy  régi 
bányaudvart, a Kis-Kevélyt, a Nagy-Ke-
vélyt, de még az egri vár másolatát és a 
Teve-sziklát is kipipálhatjuk az itinerben. 
Hovatovább az útvonalon még egy-két 
barlangot  is találhatunk. A Nagy-Szé-
nással és a Budaörsi-kopárokkal való 
hasonlóság pedig egyáltalán nem a vé-
letlen műve: ez is dolomit.

Sóskúti körtúra

Tarkovszkij-rajongóknak  biztosan 
kedvére lesz ez a Diósdtól pár kilomé-
terre lévő csendes, de annál változato-
sabb kirándulóhely, ahol az útvonal hol 
a Kálvária-domb, hol egy tó, hol pedig 
maga Sóskút község körül kanyarog. 
Sóskutat leginkább azért ismerjük, 
mert bányáiból szállították a mész-
követ a főváros épületeinek legtöbb-
jéhez, és a túra során ehhez rengeteg 
nyomot is találunk:  néhol előbukkan 
egy-két sziklaüreg, de ezeket minden-

ki inkább csak távolról nézze, ne akarja 
megközelíteni, mert itt könnyen elve-
szítheti az egyensúlyát.

A hangulatos kis faluban is érdemes 
tenni egy kört,  a túraútvonalat jelölő 
piros jelzést a község központjában ta-
láljuk. Az út eleinte felfelé, a dombtetőre 
visz a bozótos, házak között kanyargó 

ösvényen, majd felváltja egy széles 
szekérút, ami stációkkal vezet fel a 
csúcsra, ahonnan páratlan kilátás nyí-
lik a környező hegyekre és völgyekre.

Budaörsi-kopárok

A  Budaörsi-kopárok tetején  sétálni 
olyan, mintha valahol a mediterrán vi-
lág titkos részein túráznánk. A kopáro-
kat minden évszakban érdemes beba-
rangolni, bár a meredek Szállás-hegy 
tartogathat némi kihívást, így ha lehet, 
hegymászó képességeinkkel inkább 
száraz és csúszásmentes időben 
vágjunk fel.

Ha sikerül kifognunk egy ködmen-
tes napot, a kopárok hegyeire felka-
paszkodva egészen  érdekes kilátás-
ban lesz részünk: egyrészt látni fogjuk 
az  alattunk elterülő várost  a logisz-
tikai központokkal, másrészt ahogy 
körbefordulunk, úgy tárul fel előt-
tünk a környező természet és a  lan-
kás  hegyek  képe. A körtúrát az  Od-
vas-hegy  megmászásával érdemes 
kezdeni, ahonnan a Farkas-hegyet  is 
érintve a legmagasabb kopárra vezet 
az út, a Szekrényes-hegyre.

Fürdős Zsanett

Ha télen sem szeretnél 
a szobádban ücsörögni
Környékbeli kirándulóhelyek

A tavalyi téli karanténig sokszor hajlamosak voltunk könyvek, 
forró italok és puha pokrócok társaságában tölteni a hideg 
napokat. Persze nézhetjük a természetet az ablakon keresztül 
is, de a kényszerű zárva tartások idején még az is a szabadba 
vágyik, aki alapjáraton otthonülő típus. 
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A kultúra erejével

Immár két évet vett el a pandémia az életünkből, és lassan meg-
tanultunk élni a vírus árnyékában. A Diósdi Társaskör Egyesület 
olyan civil szervezet, amely minden eszközt felhasználva próbálta 
menteni értékeit, akár online megoldásokkal és a körülményekhez 
képest személyes találkozással. Így sikerült megemlékeznünk fon-
tos dátumokról, érdekes programokat tartanunk olyan viszonylag 
rövid időszakban, amikor enyhült a járvány szorítása. 

Értékes előadásokat hallhattunk a reformkor technikai vívmá-
nyairól, Munkácsy Mihály életéről – zenével összekapcsolva jeles 
előadóművészek közreműködésével –, megemlékezést szerveztünk 
Trianonról, kirándultunk Debrecenbe és környékére, fejet hajtva 
Munkácsy nagysága előtt, fotókiállítást szerveztünk a 210 évvel 
ezelőtt született Liszt Ferenc és az ezévben elhunyt korábbi elnö-
künk emléke előtt tisztelegve, a Diósdi Női Kar koncertjével egy-
bekötve.  A kultúra erejével próbáltunk és próbálunk úrrá lenni a 
járvány okozta sérelmeken, a bezártságból adódó félelmeken.

A jövő évnek is optimistán nézünk elébe, küzdve azokért a vív-
mányokért, melyeket az egyesület fennállásának huszonkét éve 
alatt elértünk és amiért megdolgoztunk. A kultúra erejét segítsé-
gül hívva kívánjuk erősíteni az emberek bizakodását a szebb és 
nyugalmasabb jövőben, mindezt az önkormányzat segítségével. 

A magam és a Diósdi Társaskör Egyesület vezetősége és közössége 
nevében kívánok mindenkinek 2021-nél boldogabb, vírus- és félelem-
mentes újévet! 

Benkő Judit 
elnök

A viszontlátás öröme

1989-ben végeztünk Diósdon, az osztályfőnökünk Kernács Józsefné, Ági 
néni volt. Az osztálytársak többsége ma is Diósdon lakik, vagy diósdi 
kötődése miatt sűrűn hazajár. Tíz évvel ezelőtt jött az ötlet, hogy évente 
szervezzünk osztálytalálkozót; jó volt a várossá lett egykori kis falunk-
ról beszélni egymás közt, jó volt bulizni együtt. Volt olyan év, hogy két-
szer is összejöttünk, akár családdal, gyerekekkel.

Az egyik osztálytársunk egy mátrai üdülőben kapott munkát; innen 
jött az ötlet, hogy adventben, kiszakadva az ünnepi előkészületekből, lá-
togassuk meg egy hétvégére. Nagyokat túráztunk, szánkóztunk a kiseb-
bek nagy örömére, este pedig indult a fergetegparti. Az említett hétvégén 
huszonnyolcan voltunk, Ági néni, és férje, Jóska bácsi is velünk jött, nem 
különben az osztálytársak családjai.

Szeretnénk példát mutatni a többi végzett osztálynak, hogy ők is tartsák 
a kapcsolatot, keressék egymást, hiszen a gyökereink itt vannak, Diósdon!

Gordon Orsolya

Szakrendelés 
gyermekeknek

2022. januártól gyermekendokrin-
ológia szakrendelés indult Érden 
a Dr. Romics László Egészségügyi 
Intézményben. Dr. Mohácsy Júlia 
péntekenként 8.00 és 14.00 óra kö-
zött fogadja a 0-18 éves korú bete-
geit. A szakrendelés beutaló köte-
les, időpont foglalása szükséges: 
https://www.erdirendelo.hu/.../
hasznos.../elojegyzes

Milyen panaszok esetén érdemes 
gyermek endokrinológushoz for-
dulni?

Növekedési zavarok: alacsonynö-
vés, kórósan magas növés; pattaná-
sok, mitteszerek foltos elszíneződé-
se, vagy születés óta meglévő foltok 
a bőrön; fáradékonyság; soványság; 
nagymértékű hízás vagy fogyás; 
sok vizeletürítés; túlzott izzadás 
vagy állandó fázás; gyakori hasme-
nés vagy székrekedés; szívdobogás 
érzet; nemi működés zavarai. 

Fenti panaszok jelentkezése ese-
tén a beutalásra jogosult orvos (ez 
túlnyomó részben a gyermekházi-
orvos) dönti el a szakorvosi vizs-
gálat szükségességét, illetve dönt 
az előzetes laborvizsgálatról.

Fogadóóra

Az Élhetőbb Diósdért Egyesü-
let tisztelettel várja önt 2022. 
február 2-án, szerdán, 18.00 
órakor tartandó online foga-
dóórájára az egyesület Face-
book oldalán.
Bogó László – képviselő, Csib-
rák Csaba – képviselő, Bezdán 
Veronika Településfejleszté-
si bizottsági tag, Galambos-
né Makádi Anna Kulturális, 
Sport, Hagyományőrző bi-
zottsági tag.

Diósdhéjban | 2022/1 18



Olvasta már?
Csak egy kattintás!

MINŐSÉGI FESTÉS˨MÁZOLÁS
lakótelepi lakások, családi házak, társasházak, 

újépítésű házak-lakások, teljeskörű festése, 
tisztasági festés, épületek külső színezése, igényes, 

precíz munka, szakembertől, garanciával, hivjon bizalommal.

Pálffi   Zoltán: +36 30 452 9812

MUNKALEHETŐSÉG ÉRDEN!

Magyarországon 1995 óta meghatározó szerepet betöltő 
kávé- üdítőital- snack automaták üzemeltetésével és gyár-
tásával foglalkozó vállalatnál végbemenő dinamikus fejlő-
dés miatt agilis, elkötelezett munkatársakat keres az alábbi 
pozíciókba, mely műszaki végzettséget nem igényel:

• Kézi összeszerelő munkatárs
• Betanított szerelő
• Elektronikai műszerész
• Mechanikai műszerész
• Szerviz technikus

Amit kínálunk:
• Stabil, hosszú távú munkahely
• Versenyképes jövedelem
• Dinamikus csapatban
• Szakmai fejlődés lehetősége
• Díjmentes betanítás és képzés

Tervezzük együtt a jövőt!
Küldje el fényképes önéletrajzát 
az iroda@vendomat.hu címre

Bővülünk, fejlődünk, 
munkatársakat keresünk!
Nálunk mindenki megtalálja 
a számítását.

Híradás-technikai 
szerviz

Tel.: 06 23/382-869, mobil: +36 20 /242-3489
e-mail: tfoldi@t-online.hu

2049 Diósd, Tó utca 73.

TV, rádió, hifi készülékek, DVD, videó stb., 
valamint kis háztartási gépek javítása.
Földi Tamás híradásipari technikus
Nyitva: hétfőtől péntekig 9–17 óráig

Szobafestés – mázolás – tapétázás
és egyéb építőipari kivitelezések

Sánta Gábor
Tel.: 06 30/829-40-21

E-mail: g.tech2049@gmail.com

Bojlerjavítás, -csere, vízkőtelenítés
Csatornabekötés + terv 

hétvégén is!

Mindenféle vízvezeték-szerelési munka gyors elvégzése!
Telefon: 20/911-2679

vízvezeték-szerelő
MOGYORÓSI

Minőségi fogsor Diósdon
Díjmentes fogtechnikai szaktanácsadás, 
állapotfelmérés akár az Ön otthonában is!
Takács Gergely, Diósd | Telefon: 06 30/98-40-790

Fogorvosi háttérrel, 20 éves tapasztalattal, gyorsan, jó minőségben 
kivehető fogsorok, porcelánhidak, legmodernebb cirkóniumhidak.

A munkánkra garanciát vállalunk!

ÁLLVÁNY/LÉTRA BÉRLÉS
Telefon: 06 70 779 9099

www.letra-allvany.hu
e-mail: info@letra-allvany.hu

KÖVIRÓZSA

VIRÁGKUCKÓ
Diósd, Sashegyi út 4.

mobil: +36 30 856 1509
nyitva: H–P. 8–18, 

Szo.: 8–13.

LAPUNK
HIRDETÉSFELVEVŐ HELYE
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