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MAR 8 399 000 FT-TOL .
LENYUGOZO MEGJELENES. BAMULATOS HATEKONYSAG.

£ £ 2030 ERD, KIS-DUNA UTCA 9.,
AUTOCENTRUM SZABO KFT. WWW.FORDSZABO.HU TEL.- +36 23 524 028

*Az ajanlat Ford Kuga Titanium, 5ajtés, 1.5l EcoBoost 150LE EUR6 2WD M6 modellre vonatkozik, kizérélag Ford Credit finanszirozés igénybe vétele esetén, a készlet erejéig, illetve visszavonasig
érvényes. A Ford Credit finanszirozasi szolgaltatasat a Ford magyarorszagi hivatalos markafinanszirozéja, a Merkantil Bank Zrt. nyUjtja. A Ford markakereskedései, mint kozvetit6k a Merkantil
Bank Zrt. finanszirozo képviseletében jarnak el. A kép illusztracié! A jelen hirdetés tdjékoztato jellegl, nem teljes korl és nem mindsul ajénlattételnek. A részletes tajékoztatasért forduljon
bizalommal Ford értékesitd kollégainkhoz markakereskedéstnkben! Vegyes Uzemanyag-fogyasztés: 6,6-10 /100 km, vegyes CO2 kibocsatés: 149-228 g/km. Tovabbi informdcié a Ford
markakereskedésunkben vagy a fordszabo.hu weboldalon.

Tisztelettel meghivjuk Ont és kedves csalddjit a
2020. augusztus 19-én 18.00 érakor
megrendezésre keriil8
Szent Istvdn Napi megemlékezésre
Di6sd Vires Onkormdnyzata nevében.

Unnepi beszédet mond
Dr. Aradszki Andrds
orsziggyiilési képviseld wr

18.40 - Néptancgila
Spéth Géza
polgdrmester
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Ujra tanacskoztak

» FOKUSZBAN Di6sd Varos Onkormanyzat képviselé-testiilete tobb honapos sziinet utan
ismét Ulésezett. Ismert: a kényszer( pauzat a koronavirus-jarvany miatt a
kormanyzat altal elrendelt korlatozasok okoztak. Az atmeneti idészakban a
vonatkozo torvények a telepiilések polgarmestereit ruhaztak fol a dontés-
hozatalra, a képvisel6-testileti jogkdrok gyakorladsara (lasd: Diosdhéjban,
2020. aprilis).

A junius 25-én tartott Ulés bevezet6jeként Spéth Géza polgarmester, dr.
Varga Daniel alpolgarmester és Bogd Laszlo képviselé megkdszonte mind-
Felhivas Tele-iskolataska azon emberek és szervezetek munkajat, akik és amelyek részt vettek a ve-

Ujra tandcskoztak
Uj kattintas
Reggeli munka

Burkolatjavitas

o o1 o~ W

Képvisel6i sajtotajékoztatd

tdmogatasra 6 szélyhelyzet okozta problémak enyhitésében a varosban.
Varosszépitési palyazat 6
Amit a parlagfu elleni

védekezeésrdl tudni kell 6

» DIOSD SZINEI

A virus még mindig koztink van! 7

Merre menjink megyénkben? 8
Kihivasok utan és el6tt a Tarsaskor 9
Akik soha nem adjak fel 10

Valtozé hangulatok — Vége a
veszélyhelyzetnek? 10

,Im végezete vagyon
a munkanak, kepében az élet.." 11

Foékuszban az eurdpai

kozigazgatasi programok 12
» UZENOFUZET A polgarmester tajékoztatta a testiiletet az emlitett idészak alatti don-
Véget ért egy fejezet tésekrdl, intézkedésekrdl, az dnkormanyzat részérdl a raszoruloknak nyuj-
— nyitjuk a kovetkez6t 13 tott segitségrél, valamint Didsd pénziigyi helyzetérél (lasd: Didsdhéjban,
- 2020. majus). Ennek eredéjeként 2020-ban Didsd civil szervezeteinek 6n-
Katicak nyara 14 ) 7 , . . o -
) kormanyzati tamogatasa elmarad, illetve egyedi elbiralas ala esé prog-
Ovond: kincs, ami nincs 14

ramokra igényelheté forras. A varos legnagyobb kulturalis rendezvény-

P sorozatara, a Szent Gellért Hétre az 6nkormanyzat el6teremti az anyagi
» AZ OTTHON MELEGEBEN z z z vz | az anyagdl

fedezetet.
Természet — Viragdzon A képvisel6k targyaltak a Didsdi Torna Clubbal k&tott bérleti szerzédés
az ablakokban, a réteken 15 meghosszabbitasarél. Amennyiben a szerzédéshosszabbitas elmarad,
Recept — Stroganoff pulyka 15 az egyesilet feln6tt- és utanpdtlas sportoldi nem indulhatnak a korosz-
Rejtvény | Nagy heayeknek T[alyc?.s. bajnoksagban, sportt'eve,kenyseg'ukgt a”DTC _lfereteben be kell fe-
orman — Erdély peremén 16 jeznilik. Ennek figyelembevételével a képviselé-testiilet 2020. december

31-ig meghosszabbitotta a bérleti szerzédést. Dontés sziletett arrdl is,
TAVOK, PONTOK, GOLOK hogy a képvisel6-testiilet 2020-ban nem kivan Diosd Diszpolgara cimet

e e i el 17 adomanyozni.

» HIREK, INFORMACIOK 18 K.F.

Diosdhéjban kozéleti magazin. Megjelenik minden hénap 20-an. Lapzarta: minden honap elsején. « Felelds szerkesztd: Kiraly Ferenc
fkiraly@t-online.hu « Kiadja Diésd Varos Onkormanyzata megbizasa alapjan a Kornétas Kiado Kft. Felel6s kiado: Pusztay Sandor ligyvezetd
igazgato. « Tervezdszerkesztd: Odler Péter « Hirdetésfelvétel: Maté Istvan, tel.: 06 1 239-0146, e-mail: hirdetes@kornetas.hu « Onormanyzati
0sszekotd: Balogh Attila « Nyomdai munkak: Virtuéz Kiadé és Nyomdaipari Kft., felel6s vezeté: Tolonics Gergely tigyvezetd igazgato « A szer-
keszt6ség fenntartja maganak a jogot, hogy a bekdildott irasokat és olvasai leveleket stilizalja, illetve az eredeti mondanivalé meghagyasaval
roviditse. Cimlapfotd: Pusztay Sandor
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Uj kattintas

Megujul az online kommunikacié Diésdon

Elkészilt a varos Uj honlapja, mely a
legujabb webergonémiai trendeknek
megfelel6 elrendezést kapott, szem
elétt tartva a konnyd és felhasznalo-
barat mudkodést. A cél az volt, hogy
mindenki, szamitégépes ismerettdl
fliggetlendl, kénnyen tajékozodjon a
felileten és a legegyszerlibb utvo-
nalon keresztil megtalalja, amit ke-
res. Afooldalrél minden mendpont
attekinthetd, minden aloldal elérhetd.
A hat fdmeni csempékbe lett eloszt-
va, ezeket lenyitva atlathatd médon je-
lenitik meg a meniszerkezetet. Sokan
bongésznek manapsag mobilrél vagy
tabletrél. Ennek megfelelen elkésziilt
a kénnyen kezelheté mobilos és table-
tes verzidja is az oldalnak.

A fébb informacidk — a polgarmesteri
hivatal kozponti telefonszama és e-mail
cime — mindig lathato a fejlécben. A te-
lefonszamra kattintva a telefonunk egy-
bél hivja a hivatal kdzponti szamat, az
e-mail cimre kattintva pedig megnyilik a
levelezénk, mar beillesztve a cimzettet.
Acimre kattintva az Utvonaltervezébe

illesztve azonnal lathatjuk az optimalis
Utvonalat a hivatalhoz. A féoldalon 1évé
kozponti elérhetéségeken kivil az El-
érhetéségek menlpontban valameny-
nyi iroda telefonszama és e-mail cime
megtalalhato.

Helyet kaptak az onkormanyzati
(Egészséghaz, Kék Géza Muvelédé-
si Haz és Konyvtar, Zéldfa Bolcséde)
és nem onkormanyzati fenntartasu
(Diosdi EGtves Jozsef Német Nem-
zetiségU Altalanos Iskola és Alapfoku
Mvészeti Iskola, Erdi Csaladseqits-
és Gyermekjoléti Szolgdlat) intézmé-
nyek is.

A Rendeletek menlpontban talalha-
téak a helyi rendeletek, melyek kozott
a fejlécben lathatd nagyito ikonnal ke-
resni is lehet mobilon és asztali gépen
egyarant. A mindenkori képvisel6-tes-
tlleti anyagok felkeriilnek a Testdleti
hatarozatok mentpontba.

Kilon kiemelt ablakban kapott he-
lyet a naptar, ahol az eseményekre
kattintva megtekinthet6 annak plakat-
ja, meghivoja.

& Spéth Géza polgarmester

@ 4,3 (max. 5) - Politikus, Didsd

"ﬁ Spéth Géza polgarmester: & holdog.
. 56.-@
#tujhonlap

Kedves Digsdiak!.. Tovabb

Az Uj online kommunikaciés stra-
tégia egyik pillére az aktiv és gyors
kétiranyu informaciécsere a lakosok
és a hivatal kozo6tt. Ennek okan a pol-
garmester hivatalos facebook-oldalan
lesz olvashaté minden, a varost érin-
t6 esemény, ezért célszerl kovetni
(14jkolni) a facebook.com/spethgeza
oldalt. A polgarmester facebook-ol-
dalara lehet Uizenetet kiildeni, kérdést
feltenni. Tovabbi informaciokat osz-
tunk meg Nagy Gabor bizottsagi tag,
kilsé kommunikaciés referens fa-
cebook-oldalan, ahova szintén lehet
dzenni a lakossagot és a varost érintd
kérdésekben. Elérhetdsége: facebook.
com/nagygabordiosd.

Az 6nkormanyzati képviselék névvel,
fotéval, elérhetéséggel és illetékes
utcalistaval egyiitt megtaldlhatoak az
Uj weboldalon, igy minden diésdi lakos
fel tudja venni sajat képvisel6jével a
kapcsolatot.

A megujult diosd.hu oldal folyama-
tos fejlesztés alatt all, a mindennapi
hasznalat soran felmerilé indokolt
maodositasok segiteni fogjak a weblap
mukodését.

Diosdi Polgarmesteri Hivatal
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Reggeli munka

Dr. Aradszki Andras orszaggydlési
képviseld julius 1-jén masodszor fo-
gadta munkareggelin a valasztoke-
rilet polgarmestereit, koztik Spéth
Gézat, Didsd elsé emberét is.

A megbeszélésen szoba kerilt a
pandémias veszélyhelyzet kezelése,
az Onkormanyzatok altal fizetendd
szolidaritasi hozzajarulas, a zajcsok-
kentés (ezzel kapcsolatban mar ko-
rabban tett reménykelt Iépéseket),
az érdi Utépités kérdése (az dllam
akkor tudja adni a megigért pénzt,
ha az onkormanyzat benyUujtja a vart
terveket), valamint helyi problémak,
amelyek megoldasa konkrét képvi-
seléi kozbenjarast, segitséget vagy
tamogatast igényel.

A honatya kilon megkdszonte a
munkajat azoknak a polgarmeste-
reknek és onkormanyzatoknak, akik
és amelyek sokat tettek a veszély-
helyzet idején, és hozzajarultak a
kormany védekezést seqitd eréfeszi-
téseihez.

Eéry Zsolt

Burkolatjavitas

Kijavitasra kerllt a Volgy utcaban
levé tobb alattomos és autogyilkos
Utburkolati hiba, katyu, siillyedés. Di-
osdon az Utjavitasi munkak nem all-
nak meg, az dnkormanyzat folytatja!
Spéth Géza polgarmester felhivja
az autosok figyelmét az egyes Utsza-
kaszokra vonatkozé sebességhata-
rok betartasara. A baleset-megel6-
zés mellett gondoljanak arra is a koz-
lekeddk, hogy az utcak mentén lévé
hazakban él6 csaladok zajszennye-
zése annal nagyobb, minél ,dinami-

kusabban" hajtunk el hazuk el6tt.
DH

Kepviseloi

sajtotajekoztato

Aradszki Andras orszaggydlési kép-
viselé az elmult honapban két alka-
lommal is tartott sajtotajékoztatot,
amelyeken tobbek kozott érintette
Magyarorszagnak a Covid—19 jarvany
elleni sikeres védekezését, annak gaz-
dasagi hatdsait, illetve a kormany in-
tézkedéseit a negativ tényezdk ellen-
sulyozasara. Szoba keriilt a magan-
szemeélyeket érinté hitelmoratérium és
a munkahelyvédelmi akcidterv. A tdbb
mint kétszeres tuljelentkezés miatt a
kormany a duplajara, 100 millidrd fo-
rintra emelte az eredetileg orszagosan
meghirdetett 50 milliard forintos kere-
tOsszeget a vallalkozasok technoldgiai
megujitasat seqitd két program palya-
zatan.

A honatya elmondta, hogy junius
18-an hatalyat vesztette a koronavi-
rus elleni védekezésroél szolo torvény,
azonban a kormany tovabbra is szUk-
ségesnek tartja tobb, a jarvany alatt
meghozott rendelkezés fenntartasat,
tovabba néhany atmeneti intézkedés
bevezetését. A parlament elfogadta a
veszélyhelyzet megszUinésével 6ssze-
fligg6é atmeneti szabalyokrdl és a jar-
vanylgyi késziiltségrél szold torvényt.

Aradszki Andras jelezte, hogy 170
ezer egészséqligyi dolgozo kapja meg
brutté 500 ezer forintos juttatasat a
koronavirus-jarvany idején tanusitott
helytallasaért.

Otvenmilliard forintbdl épilhetnek
koznevelési intézmények és iskolai
sportlétesitmények Magyarorszagon
a kovetkezd években. Az alacsony
kamatozasu és hosszu lejaratu hitel-
bél iskolak, sportcsarnokok, tornater-
mek, valamint uszodak éptilhetnek és
Ujulhatnak meg. A fejlesztések kozel
tizezer fiatal oktatasat és sportolasat
tamogatjak.

A korabbi 70 szazalékrdél a brutto fi-
zetés 100 szazalékara emelkedik jovo
év julius 1-jétél a csecsemdgondozasi
dij (csed) Osszege. Ez azt jelenti, hogy
a gyermek megsziiletését kovetd hat

hénapban jobb anyagi korilmények
kozé kerdl a csalad, mint azt megel6-
z6en. Ugyanis a csed utan csak sze-
mélyi jovedelemadat kell fizetni, nyug-
dijjarulékot és tarsadalombiztositasi
jarulékot nem.

Az orszaggyUlési képviseld szamot
adott arrdl, hogy a kormany donté-
se értelmében juliustol 10 szazalék-
kal emelkedik a pedagdgusok bére.
Az dgazati szakmai poétlékra minden
pedagogus munkakorben foglalkoz-
tatott jogosult. 2013 &ta atlagosan
50 széazalékkal nétt a pedagdgusok
bére, és 2010-hez képest 355 milliard
forinttal koltenek tobbet erre, ami hoz-
zajarult a pedagogusok munkaeré-pi-
aci helyzetének, szakmai és tarsadal-
mi megbecsiiltségének javulasahoz.

Avirushelyzet pénziigyi kezelésé-
ben részt vallalt onkormanyzatok sza-
mara jo hir, hogy 2021-ben tdmogata-
suk novekedni fog: a telepiilések 857
milliard forintot kapnak, amely 6sszeg
118 milliarddal haladja meg a 2020. évi
volument.

Didsd vonatkozasaban Aradszki And-
ras elmondta, hogy sikertilt a Beltigymi-
nisztériumtdl 16 milli¢ forintot szerezni
egy nem onkormanyzati hiba miatt el-
vesztett 0sszeg potlasara.

KaeF
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- Felhivas

Minden évben jelentds tételt jelent a
gyermekes csalddok kéltségvetésé-
ben az iskolakezdés. Aterhek csok-
kentését szem el6tt tartva Diosd Va-
ros Onkormanyzata a 10/2019. (111.29.)
szamu rendelete alapjan enyhiteni
kivanja a nagycsaladosok és a szoci-
alisan raszorult csaladok gyerme-
keinek iskolaztatasi koltségeit,
ezért 150 f6 erejéig hozzajarul
a tanszerek beszerzéséhez.

Jelentkezési feltételek

» Didsdi lakdhely,

» 6-18 éves koru gyer-
mek,

» akérelmezé csa-
ladjaban az 1 fére sza-
mitott rendszeres havi

Varosszépiteési

palyazat

Diésd Varos Onkorméanyzat kép-
visel6-testilete ebben az évben
is palyazatot ir ki a Viragos Dios-
dért dijra.

Ardvid bemutatkozast (amely
tartalmazza a palyazé nevét, ci-
mét, telefonszamat, valamint a
nevezett kategoriat pl.: elékert,
udvar, utcaszakasz, balkon) és a
fényképfelvételeket  tartalmazo

palyazatokat 2020. julius 31-ig
kell eljuttatni Diésd Varos Onkor-
manyzata részére személyesen
vagy postai Uton a 2049 Diosd,
Szent Istvan tér 1. cimre vagy
elektronikusan az onkormany-
zat@diosd.hu e-mailre.

DiHé

~Tele iskolataska” tamogatasra

netté jovedelem a nyugdijminimum
haromszorosat (85 500) nem halad-
hatja meg.

Elényben részesiil

»  Gyermekét egyedil nevel6 szi-
16,

» harom, vagy tobb
gyermeket neveld szl-
6.

Jelentkezés mddja,
hatarideje

Atamogatasra je-
lentkezéseket az erre
a célra rendszeresi-
tett nyomtatvanyon
— beszerezheté a

Amit a parlagfi elleni
védekezésrol tudni kell

+A foldhasznalé koteles az ingatla-
non a parlagfii viragbimbdjanak ki-
alakulasat megakadalyozni, és ezt
kovetben ezt az allapotot a vegeta-
cios iddszak végéig folyamatosan
fenntartani.” (Nébih — Nemzeti Elel-
miszerlanc-biztonsagi hivatal)

2013 ¢ta fogadja a bejelentéseket a
Nébih altal Gzemeltetett Parlagfii Beje-
lent6 Rendszer (https://pbr.nebih.gov.
hu) amelyen barki jelezheti az altala
észlelt parlagfiives terlletet. Amennyi-
ben a bejelentd igényt tart ra, az altala
megadott elérhetéségén (e-mail-en,
sms-ben) a bejelentésével kapcsolat-
ban tajékoztatast is kap. A helyszini el-
lendrzést sajat kezdeményezésre vagy
bejelentés alapjan, kilteriileten az in-
gatlaniigyi hatésag, belterlleten a jegy-
z6 végzi. Aparlagfl elleni védekezés
elmulasztasakor belteriileten az 6nkor-
manyzat jegyzdje rendeli el a kdzérdek(
védekezést, amelynek elvégzésével az
altala minden év majus 31. napjaig ki-
valasztott gazdalkodod szervezetet biz-
hat meg. A helyszini ellenérzés soran a

hivatalban, iskolaban, évodaban, hon-
laprél letdlthetd — 2020. janius 1. és
jalius 31. kozott lehet benydjtani.

A jelentkezés
benyujtasanak modja

» Postai Uton: Diésdi Polgarmesteri
Hivatal, 2049 Didsd, Szent Istvan tér 1.

» Elektronikus Uton: de.vescovi.mo-
nika@diosd.hu

» Személyesen a hivatal bejarata
melletti postaladaba helyezve.

A jelentkezéssel kapcsolatos felvi-
lagositast De Vescovi Monika nyujt, a
+36 23 545-553-as telefonszamon; a
jelentkezési lap let6lthetd a diosd.hu
oldalral.

A tamogatas Osszege:

Gyermekenként 10 000 Ft.

jegyz6 jegyzékdnyvet vesz fel.
A parlagft fellileti boritottsagot
és a kulturnovény tészamat a hatalyos
Korm. rendelet 2. szamu mellékletben
foglaltak alapjan kell megallapitani.
Kulturnovény esetén a parlagfd fellleti
boritottsagot négyzetméterenként kell
szamitani. A parlagfd elleni védekezést
elrendelé hatarozatban a jogszabaly
szerinti toréspontokkal, valamint a hely-
rajzi szammal meg kell hatarozni azt a
terletet, amelyre a védekezes kiterjed.
A kotelezettség teljesitésének helyszini
ellenérzésérdl a foldhasznalo elbzetes
értesitése mellézhetd. A parlagfd elleni
kozérdek( védekezést elrendeld hata-
rozatot hirdetmény utjan is lehet kozol-
ni. A munka elvégzése soran a hatésag,
valamint a védekezést elvégzé vallal-
kozé feladata végrehajtasanak keretei
kozott az érintett terlletre beléphet, ott
a sziikséges feladatot elvégezheti. Erre
vald jogosultsagat kérésre koteles iga-
zolni.

Dr. Simon Maria

Jjegyzé
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A virus meég mindig koztink van!

A rendel6kben tovabbra is
id6épontot kell egueztetni

Vilagunkat, mindennapjainkat a CO-
VID-19 jarvany elképeszté gyorsa-
saggal valtoztatta meg. Az egész-
séqligyi ellatas a tarsadalmi kérdé-
sek féokuszpontjaba kerdilt. Az aprilisi
Diosdhéjban irt cikkem cime az volt,
hogy Avirus mar koztiink van, a
mostaninak az: A virus még mindig
koztiink van! Naponta halljuk a hira-
dasokbdl, hogy a kordlottink 1évé or-
szagokban ismét emelkedik a meg-
betegedések szama.

Ma mar tudjuk, Magyarorszag ered-
ményesen harcolt a fert6zés ellen, és
az id6ben bevezetett rendelkezések
gatat szabtak a terjedésnek, és lazita-
ni lehetett a szigoru rendszabalyokon.
A virus azonban még mindig koztlnk
van, ezért nem délhetlink hatra, a kiiz-
delmet folytatni kell.

Didsdon a jarvany aktiv szakaban
bevezetett korlatozasok alatt fert6zés
elenyészé szamban fordult
elé. Akaranténba kénysze-
riltek a szabalyokat betar-
totték. Az onkormanyzat és
a civil szervezetek is segi-
tették az otthonukba kény-
szerllt embereket. Mindenki
gyorsan alkalmazkodott a
megvaltozott helyzethez, az
Egészséghazban  minima-
lisra csokkentettik az or-
vos-beteg  talalkozasokat.
A paciensek megszoktak a
telefon és az online eszkdzok
hasznalatat, és csak indokolt
esetben igényelték a szemé-
lyes talalkozast. A sikerhez
természetesen kellett a ha-
rom éve bevezetett elektro-
nikus receptfelirasi rendszer
tokéletes muikodése, azon-
ban mindez csak a paciense-
ink megfelelé hozzaallasaval
valdsulhatott meg. Mind-
ezt jol bizonyitjak statiszti-
kai adatok is: a négy praxis

2019. évi aprilisi betegforgalmi adatait
Osszehasonlitva az idei év hasonlé
idészakaval latszik, hogy csaknem
ugyanannyi pacienst lattunk el, mint
tavaly, a kivétel, hogy 85 szazalékuk
ez évben ,telemedicinalis” ellatasban
részesiilt.

2019. aprilis — 2970 ellatott paciens,

2020. aprilis — 2330 ellatott paciens.

Az ugynevezett ,telemdecina” alkal-
mazas tehat jol vizsgazott!

A betegeink tobbsége megszokta
€s megszerette az elektronikusan tor-
téné receptfelirast, a telefonos vagy
elektronikus levélben torténd kon-

zultacié lehet6ségét; ezt szeretnénk
megtartani a jovében is, az eléjegy-
zett idépontra torténé betegellatas
gyakorlataval egyiitt. Hissztk, hogy ez
az érdeke az itt lakok tébbségének és
az ellato orvosoknak is. A kulturalt be-
tegellatast, az aktualisan a rendelében

tartézkodo paciensre vald figyelést, a
meghallgatasat és vizsgalatat csak ez
teszi lehetévé! A valtozas valdjaban az
ellatast korabban is a feltétlenll szik-
ségesnél gyakrabban igénybe vevé
betegek szdmara nehezen elfogad-
hato, esetiikben kérjik a megértést a
tobbség érdekében.

Tovabbra sem lehet idépont-eléjegy-
zés nélkil bejutni sem a haziorvosi,
sem a szakrendel6kbe! Az Uj eljaras-
rend, hogy elézetesen telefonos kon-
zultacio és az elmondottak alapjan a
haziorvos dont a személyes vizsga-
lat szlkségességérdl, az idépontra
torténd eléjegyzésrél. Annyi a valto-
zas, hogy négynél tobb beteget is fo-
gadhatunk most mar egy éraban, ha
sziikséges. Nagyon fontos lenne még,
hogy a rendszeresen szedett gyogy-
szereket mindenki idében ellendrizze,
és ne akkor jelentkezzenek, mikor mar
a készletek elfogytak. Termé-
szetesen az akut, slirgésséqi,
€életveszélyes esetek mindig
kivételt képeznek! A lényeg
tehat tovabbra is: telefonalas,
eléjegyzés, maszk és kézfer-
tétlenités!

Koszonjik a felénk arado
megbecsilést és szeretetet,
melyet pacienseinktd! kaptunk
az elmult nehéz honapokban.
Koszonjuk a két gyogyszer-
tar tirelmét és lelkiismeretes
munkajat, a polgarmesteri
hivatalnak, az onkormanyzat-
nak, a cégeknek az Egészség-
haznak nyujtott sok-sok segit-
ségét!

dr. Varga Daniel
haziorvos

(Spéth Géza polgarmester Fa-
cebook-lizenetben  kbszénte
meg Didsd egészségligyi dol-
gozoinak munkajat a Semmel-
weis-napon — A szerk.)
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A nyar kézepén jarunk. A koronavirus okozta veszélyhelyzet
véget ért, az iskolak kapui zarva, a gyerekek éromére az online
térben valé tanulast kévetéen kitort a varva vart vakacié — a
sziil6k mosolya, ismerve az el6zményeket, nem minden esetben
G6szinte, ezt lassuk be - és a csaladok a nyaralason tul vagy
annak elétte szivesen kimozdulnak, kirdndulnak a lakhelyiikto6l
nem tul tavoli nevezetességek, kiranduléhelyek, természeti
szépségek felkeresése végett.

A Budai-hegység, a Pilis-Visegradi-hegység, a Naszaly és a
Go6dolléi-dombsag csodalatos Pest megyei kirdnduléhelyeket rejt,
ahol akar tobb nap is eltélthet6. Kivalasztottunk 6t, Didsdradl is
kénnyen elérhet6 helyszint - egy vizi, hArom gyalogos és egy
gyalogos/kerékparos Pest megyei kiranduléhelyet — 6tletet adva
a csaladdal eltoltott egy- vagy akar tobbnapos programhoz.

(A szerk.)

Evezés a Rémai-parton

1 Bar a budapesti Rémai-partot itt-ott
alaposan ,helybenhagytak”, megma-
radt még néhany, békeiddket idézd
csoénakhaz. Némelyikiikben kajakot,
kenut lehet bérelni. Célszer( északi
irdnyba elindulni, és elészor az Egy-
fas-szigetnél megallni. Egy kdrnyéken
él6 mlvész szerint ez fa szerepel a
régi papir tizforintoson. Itt megfeleld
koriiltekintés mellett lehet fiirddni a
Dundban. Az evezéstd, firdéstdl meg-
éhezve irany a Lupa-sziget, meg Sanyi
bacsi biiféje. A sziget kiilonos, multbéli
hangulata éiményt ad a turistanak.

Csergezan Pal-kilaté, Nagy-Kopasz

Sokak kedvenc magaslata, a Nagy-Kopasz a Budai-hegység legmagasabb
pontja 559 méterrel, amit mintegy 20 méterrel megfejel a Csergezan-kilato.
Nagykovacsibol egy gyerekek szamara is konnyen teljesitheté tdraval érheté el
a kilaté. De ki volt Csergezan Pal? Fent, a kilatonal vélaszra lel az oda felkapasz-
kodo kiranduld.

- Merre menjink megyénkben?

Holdvirag-arok, Pomaz

A Holdvilag-arok a Pilis-hegység igen
vadregényes, két kilométeres patak-
medre, ahol hidakon és falépcsékon
vezet az Ut az ismeretlenbe. Azonban
esés idészakban érdemes elére tajé-
kozédni a jarhatdsagrol, mivel a pa-
takmeder ilyenkor megtelhet vizzel.

Pisztrangos tudra,
Visegradi-hegység

Kitdné otlet volt, amikor kijel6lték az
erd6gazdasagi utakat a hegyi bringa-
sok szamara is. A bolcs dontés egyik
eredménye a szentendrei Skanzentdl
induld Pisztrangos tura. Egy irdanyba
mintegy 24 kilométer Gsszesen 620
méter szintkllonbséggel, bamulatos
tajon. Visegradra leérve, a tdra neveé-
hez mélton, ne felejtstink elfogyaszta-
ni egy pisztrangot, hogy visszafelé is
birjuk a tavot.
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Gyadai tandsvény

A Véc folott magasodod Naszaly-hegy
északi oldalan talalhato a Gyadai tan-
osvényt. A Katalin-pusztai kirandulo-
kozpont a hat kilométeres tandsvény
kiindulépontja. Az 6svény fliggdhi-
dakkal, mocsaron atvezetd pallokkal
kanyarog. Tizenharom éallomason ha-
lad at a turista, amelyeken a Losi-pa-
tak volgyének éldvilagaval ismerked-
het. Ha nem elég a gyaloglashdl és
van még tartalék (er6), érdemes be-
vallalni a Naszaly csucsat és a kilato-
bél megcsodalni a panoramat.

Ez az év jelentds kihivasokat tarto-
gatott a Didsdi Tarsaskor szamara.
A marciusban kezdédott jarvanydgyi
vészhelyzet prébara tette a szerve-
zet taldlékonysagat, hogy meg tudjon
kapaszkodni, Ujdonsagot tudjon mu-
tatni, és jorészt a sajat erejébdl olyan
programokat szervezzen, ami a jelen-
legi szlkosebb korilményekhez iga-
zodik — min&ségromlas nélkdl.
Elsésorban azokat a modszereket
talaltuk meg, amik a kommunikaci-
0s csatornakon segitették eljuttat-
ni Uzeneteinket: a virtualis tér adta
elényoket hasznaltuk ki. Felujitottuk
és frissitettik a 2014-ben elkezdett
Diosdi séta sorozatunkat, melynek
még hianyzoé részeinek feldolgozasa
rovidesen befejezédik. A virtudlis sé-
tat a gyakorlatban is teljesitjik, el6-

- Kihivasok utan és elott a Tarsaskor

relathatdlag augusztus végeén, szep-
tember elején.

Terveinket a megvaltozott korilmeé-
nyek ellenére sem szeretnénk feladni,
igy sajat eréhdl, a lehetéségekhez al-
kalmazkodva alakitjuk programjainkat.
Eddig is sok meghivottunk szerepelt
méltanyos dijért vagy akar ingyen is,
hiszen akik Diosdon felléptek, a kultura
elhivatott kovetei voltak. Amennyiben
lehetséges, szeptember végén Debre-
cenbe tervezziilk hagyomanyos kiran-
dulasunkat, a Munkacsy-év kapcsan.
ADéri Muzeumban a nagy magyar
festémdvész Krisztus-trildgigjat tekin-
tenénk meg, és természetesen a szép
alféldi varos nevezetességeit is szamba
vennénk.

Uyra hivjuk a Hazajarokat, akik régi
ismeréseink, dr. Kubessek Janost, a

Foldrajzi Muzeum igazgatdjat kérjuk
fel, hogy az orszagos Trianon 100 ren-
dezvénysorozat részeként tartson elda-
dést. Erdekes programnak igérkezik dr.
Jeszenszky Sandor fizikatorténeti el6a-
désa, melyet a professzor Ur ingyenes
tart majd novemberben. Az évet zenei
programmal, Beethoven-esttel tervez-
zik zarni, hiszen 2020 a nemzetkozi
Beethoven-év: a komponalas géniusza
250 évvel ezeldtt sziiletett; kései zene-
szeretd utddainak kotelessége a meg-
emlékezés.

Szigoru biztonsagi el6irasok mellett
folytatjuk a Diosdi Szent Anna Otthon-
ban havonta egy alkalommal megren-
dezett orgonamuzsika sorozatunkat,
varhatéan mar augusztusban, amire a
belépés dijtalan.

Diésd Varos Onkorméanyzatanak
tamogatasaval az utobbi husz évben
sok szép és emlékezetes el6adast
tudtunk szervezni a didsdiaknak és
varosunk kornyékén laké honfitarsa-
inknak, akik a kulturaszereté Didsd
hirét vitték az elmult években. Bizunk
benne, ha a nehéz idészakot tuléljik,
ezt a segitséget ismét megkaphatjuk.

Reméljik, a Didsdi Tarsaskor kar-
tyaklubja a kikapcsolddni és jatszani
vagyo honfitarsaink oromére szep-
tembertél hétfénként ismét latogat-
hatéva valik.

Mindenkinek kellemes nyaralast, pi-
henést és szép nyarat kivanunk!

Benké Judit
a Diosdi Tarsaskor ElInéke
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Akik soha nem adjak fel

Ezeket a sorokat februarban szeret-
tem volna megirni; februar 15. a gyer-
mekrak elleni kiizdelem vilagnapja, de
valamiért ugy alakult, hogy nem tet-
tem. Talan azért, mert tul személyes,
nem szeretnék tolakodni, nem tudom.
Aztan egy baratom biztatasara még-
iscsak klaviatura elé Gltem.

Fred Barnard brit karikaturista mond-
ta egykor: ,Eqgy kép tobbet ér ezer sz6-
nal." Ez jutott eszembe, amikor meglat-
tam Angus Olsen ausztral grafikus és
érintett apuka rajzat a gyermekrakrol.
(Képinkon: | draw childhood cancer)
Ezeknek a gyerekeknek nincsenek nagy
almaik, nem szeretnének szuper biciklit
vagy egy Uj iPhone-t, 6k csak vakacioz-
ni szeretnének, mint a tobbi kis lurké, 6k
csak meg szeretnének gyogyulni!

A vilagon évente 300 ezer gyermeket
diagnosztizalnak rakkal. Megddbbents,
de mig a Covid—19 elleni vakcina fej-
lesztését haladéktalanul megkezdték a
szakemberek, addig gyermekrak elleni
gyogyszert mindéssze négyet fejlesz-
tettek ki a vildgon az elmdult hisz esz-
tendében!

Magyarorszagon évente 250-300
kisgyermeket diagnosztizalnak rakkal,
és bar a kezelés évekig is eltarthat, ha-
rombdl ketté Kis Harcos meggydgyul.
Akezelés lehet mUtét, sugar- vagy ke-
moterapia, illetve ezek kombinacidja.
A hagyomanyos, emlitett gydgymaodok

Naponta feltessziik a kérdést: valdban
kifelé megytink a koronavirus-jarvany-
bol? Ertheté-e a mindenhol tapasztalt
felszabadultsag érzése? A médiabal
0zonlé hirek, képek és informaciok
meég mindig ellentmondasosak. Elfa-
radtunk érzelmileg, tirelmetlenek és
ingerlékenyek vagyunk. Teherként él-
jik meg a betegségtél valo félelmet, a
virusfertézésekrél és az elhunytakrol
szolo hireket. Felszinre tor bel6link
a fesziiltség, a félelem, hogy betegek
leszlink, lehetlink. Az 6vatossag még

mellett mar szamos kiegészité terapia is
elérhetd. Fontos, hogy akarmilyen kiegé-
szit6 terapia, vagy akar csak taplalékkie-
gészitd kerlil szoba, azt minden esetben
meg kell beszélni a kezelorvossal!

El is érkeztiink a gyermekrak alapit-
vanyok munkéjahoz. Talan az egyik
legfontosabb, hogy amikor a csalad
belecseppen a gyermekrak vilagaba,
rémilt és elesett. Talalniuk kell egy
kapaszkoddt. Mi, a Bator Kicsi Lélek
Alapitvany, talan tudunk segiteni. El-
mondjuk, hogy nincsenek egyeddil,
hogy meg lehet tanulni ezt az Uj életet.
Az erkdlcsi tamogatas mellett termé-
szetesen anyagi tamaszt is nyujtunk.
Az els6 években még csak néhany
szazezer, 2018-ban mar kozel 13 millid,
tavaly pedig tébb mint 15 millio forint
értékében tudtuk ezt megtenni. Segi-
tink a szamlak kifizetésében, ha kell,
steril szobat alakitunk ki, vagy nyara-

- Valtoz6 hangulatok — Vége a veszélyhelyzetnek?

bennlink él: a lathatatlan virus még
uralja napjainkat.

De vannak Uj, biztato élethelyzetek
és jelek, orommel fogadjuk a veszély-
helyzet enyhitésérél szold informa-
ciokat. A legjobb, ha hangulatunkat a
belsé nyugalom uralja, egy kiegyen-
sulyozott Iélekjelenlét iranyit minket
a sokszor agressziv kiilsé hatasok
lekiizdésére. Komoly varakozassal te-
kintlink a jovobe: ,vajon j6-e az irany,
mikor folytathatjuk megszokott életvi-
tellinket?"

last szervezlnk. Volt, hogy egy klinika
feltjitdsaban mikodtink kozre, vagy
egy nagy értékl muszert vasaroltunk,
maskor a névéreket ajandékoztuk meg
munkaruhaval. Persze a tamogatdink
nélkll semmire sem mennénk. Végte-
lendil halasak vagyunk, hogy adoma-
nyaikkal segitik jobba tenni a vilagot!

Néhany honappal ezelbtt egy Kis
Harcosnak segitettlink 0sszegydjte-
ni 30 millié forintot, hogy esélyt kapjon
az életre. Ebben a gydljtésben sok-sok
didsdi is részt vett. Lili azéta mar nincs
vellnk, a Joistennek sziiksége volt kis
angyalkajara. Aki végigkisérte a Kis
Harcos torténetét, az belepillanthatott
a gyermekrak vilagaba, ahol nemcsak
vékony, kopasz kisgyerekek vannak,
rémidilt anyukak és megtort apukak, ha-
nem H&sok, igaziak! Ebben a vilagban
szeretet van és Osszetartozas, onzet-
lenség és kitartas, batorsag és odaa-
das. Egy dolog nincs: feladas.

Nem mi valasztottuk, 6 valasztott
minket, mi pedig csak tesszik a dol-
gunkat, Liliért, Balazskaért, Bogikaért,
az 0sszes Kis Harcosért. Isten aldasa,
hogy ezt meg tudjuk tenni!

Balogh Attila

a Bator Kicsi Lélek Alapitvany
egyik alapitéja

forras: who.int; Orszagos
Gyermektumor Regiszter;
Johns Hopkins University

Nagyon varjuk mar a teljesen mas —
Ossztarsadalmi szinten érzékelhet6 —
nyugodt lelkiallapotot. Tanultunk és ta-
pasztaltunk a rank zdduld jarvany hata-
saibdl, és ha jon egy Ujabb hullam, mar
nincs benntink félelem, mert tudjuk, ho-
gyan kell védekezniink. A tehetetlenség,
kiszolgaltatottsag érzése helyett er6sek
vagyunk. Ugy gondoljuk, most mar fel
tudjuk venni a kiizdelmet a lathatatlan-
nal, amely ratelepedett életiinkre.

Mi lehet a jo értelemben vett hozadé-
ka a vilagjarvany torténéseinek? Meg-
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,Im végezete vagyon a munkanak, kepében az élet...”

A julius nem bévelkedik Unnepekben,
mert a legfontosabb mezégazdasa-
gi munka, az aratas idészaka junius
29-én, Péter-Pal napjan kezdddott,
és julius elején fejez6dott be. A XIX.
szazad kozepéig sarléval arattak, és
az asszonyok szerszama volt. A férfi-
ak a kévéket kotozték és gydjtotték
0ssze. Az 1860-as években azonban
valtozas kovetkezett be, mivel a ka-
sza kezdte kiszoritani a sarlét. Igy a
férfiak vették at a gabona levagasa-
nak feladatat. Az aratas a birtokon él§
jobbagyok kotelessége volt, de gyak-
ran napszamosokat is felfogadtak.
Az aratokat a bandagazda vezette.
A hagyomany tisztelete nemzedékrdl
nemzedékre adta tovabb az aratashoz
kapcsolddo szokasokat.

Mikor az aratas végére jartak, egy
marék gabonat vagatlanul a tabla vé-
gén hagytak, hogy jovére is jo legyen
a termés. Alanyok gabonaszarakbdl
és kalaszokbol aratokoszorut fontak,
melyet virdgokkal és szalagokkal di-
szitettek. Sokszor akkora volt, hogy
két rudon kellett cipelni, a kisebbeket
pedig boton vitték. Formaja valtozo
volt: koszoru, korona, csigahaz, zsak,
haziké vagy sator. A munka végén az
aratokoszorut cipelve elindult a me-
net az Ur vagy a tiszttarté portaja felé,
ahol az udvaron fogadtak &ket, és a
bandagazda elmondta a mondoka-
jat: ,Im végezete vagyon a munkanak,
kepében az élet. Isten gondjan ember

erésodtiink, tapasztalatokat szereztlink
egy Uj helyzet kezelése soran, fejl6dott
személyiségiink, onismeretlink és meg-
szerzett képességeink megkonnyitik a
felmerdlt feladatok megoldasat. Biz-
zunk abban, hogy erésodott €letigen-
lésiink. A nehézségek megtanitottak
minket arra, hogy akadalyok kozepette
is legyen tartasunk, méltésagunk. Mo-
solyogjunk, és legylink bizakoddak.

Van remény arra, hogy Uj perspek-
tivabol nézzik a torténéseket, és ész-
revessziik egymas értékeit. Rdeszmé-
link, hogy jobban értékeljik meglévd
kapcsolatainkat, beszélgetéseket kez-
deményeziink ismerdseinkkel, barata-

munkaja becstlettel rendbe jott. Hat
most mar a felséges Teremté adjon
mindnyajunknak pihenteté nyugodal-
mat." (Dunantul) A koszorut atadtak a
haz asszonyanak, és a gazdaval bor-
ral koccintottak. Ezutan teritett asztal
varta az aratokat, vacsora utan pedig
hajnalig roptak a tancot.

Julius 2. Sarlés Boldogasszony.
Asszonyoknak dologtiltd nap. Ek-
kor tartottak az aratasi vasarokat.

Julius 5. Sarolta. Ha esik, rossz
lesz a di6- és a mogyorotermés.

Julius 13. Margit. ,Mérges Margit-
nak" is nevezik, ha esét, zivatart
hoz. Ha j¢ id6 van, akkor ettél a
naptdl lehet a szabadban fiirdeni.

inkkal. Uj kozosségi kulturat alakitunk,
amelyhez egyénileg is hozzajarulunk
minden tevékenységtinkkel. Mindig
jolesik, ha rank figyelnek, fontos a jo
sz6 és az egymas felé megfogalma-
zott szép gondolat, ,simogatas”. Meg-
mozgatjuk lelki energidinkat, hogy
egyre aktivabbak és derlisebbek le-
gylnk. Szivéssag és kitartas léphet
a félelem, a stresszforrasok helyébe.
Alapsziikségletiink a biztonsag igé-
nye: gondoljuk végig, adott esetben
ki segithet, hova fordulhatunk, milyen
intézmeényt keresstink meg, ha — eset-
leg — visszatérd hullamkeént a jarvany
Ujra feldulja mindennapjainkat.

Julius 20. lllés. Osi kigyo- és med-
velinnep, a pasztoroknak dologtil-
té nap. Gonoszjard napnak is tart-
jak, és sokszor zivatart, jégesét
hoz.

Julius 21. Daniel. Ha lllés nem ho-
zott esét, akkor Danieltdl varhat-
juk.

Julius 22. Maria-Magdolna. Szép-
ségvarazslo és zivatarhozo nap.
Julius 25. Jakab. Edesedni kezd a
sz6l6. Ha derUs ez a nap, jo id6re

szamithatunk.

Julius 26. Anna. E napon szakad
meg a viragos kender tove.

Raso Ica

Sértlékeny perceket még megélhe-
tiink, de oldédik a helyzet, ugy érezziik,
hogy kérnyezetiink kiszamithatobb. Uj
szemlélettel és Uj célokkal felvértezve
késziiljiink el6 és vagjunk neki a hol-
napnak. Torekedjink tudatossagra,
szabalyozzuk életlinket, és dontsiink
az egészséges életforma mellett.
Orizziik meg testi-lelki egészségtink,
bizzunk ellenalld képességiink gazdag
eszkoztaraban!

Szabo Gyongyvér

egészségfejleszté mentalhigiéni-

kus, kommunikacios készségfejleszté
gyonszab@gmail.com

+36 30 630 70 23
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Diésd néhany évvel
ezel6tt mar részt vett
egy tobb orszagot
érinté nemzetkozi eu-
ropai unios projekt-
ben. Az elmult évtdl
ismét tagja az 6nkor-
manyzat egy hasonlo

programnak.
ATICTAC  (Time
for International

Cooperation: Active
Cities - Itt az ideje a
nemzetkozi egyditt-
mukodésnek:  aktiv
varosok) egy transz-
nacionalis  projekt,
amelynek célja, hogy
tudatositsa az ismereteket az eurdpai
programokkal és a kapcsolédo eszko-
z0kkel kapcsolatosan az 6nkormany-
zatokban, regionalis kozigazgatasban
és mas allami intézményekben dolgo-
z0k korében. Ezen tul felkelti az embe-
rek érdekl6dését a helyi kdzosséggel
kapcsolatos problémak megoldasara.
A projekt olyan pénzlgyi eszkozokre
— tamogatasi lehetéségekre — 0ssz-
pontosit, amelyek alkalmasak lehet-
nek az onkormanyzatok, regionalis
kozigazgatasok és mas allami intéz-
mények szamara. A TICTAC projektet
az Erasmus+ Program finanszirozza,
ami egy oktatast, képzést, ifjusagot és
sportot tAmogato eurdpai unids prog-
ram. Ennek egyik célkitlizése az inno-
vacio, az egylttmudkodés és a reform
tamogatasa.

A projekt keretében elkésziil egy ut-
mutatd, egy barki altal felhasznalhatd
innovativ informalis alapfoku oktatasi
program, amely relevans informacio-
kat ad az eurdpai palyazati tamogata-
si lehetdségekrdl.

- Fokuszban az europai kozigazgatasi programok

Az Utmutatd az aldbbi konkrét té-
makorokkel kapcsolatos informacio-
kat foglalja Gssze:

» az EU finanszirozasi lehetéségei-

nek attekintése;

» az unios tdmogatasok jelentésége
a varosok és a regionalis kozigaz-
gatas szamara,

» Utmutatd a targyalt lehetéségek
hatékony felhasznaldsahoz;

» sikeres projektek legjobb gyakor-
latainak (Best Practices) katalo-
gusa.

ATICTAC projektben hat partner-

szervezet vesz részt:

» Evropska rozvojova agentura,
s.r.o. (Cseh Koztarsasag) — veze-
t6 partner,

» Fin Project (Olaszorszag);

» Oneco Consulting SL (Spanyolor-
szag);

» Macdac Engineering Consultancy
Bureau LTD — MECB (Mélta);

» Municipality of Alba lulia (Romania);

» Diésd Varos Onkorméanyzata (Ma-
gyarorszag).

A 2079.

szeptem-
ber 1. és 2020. febru-
ar 29. kozotti idészak-
ban valosult meg a TI-
CTAC projekt elsé félévi
munkaja, aminek soran

a hat projektpartner

képvisel6i személyesen

talalkoztak  Pragaban

(2019. november 29)).

A periodus zarasaként

minden partner elkészi-

tette a Partneri Reportot

(PR1). Apartneri szer-

vezetekben harom-ha-

rom személy dolgozik

a projektmenedzseri és
szakmai feladatok ella-
tasan. Az egyes szakmai
feladatok kivitelezése témafelel6sok
iranyitasaval folyik.

ATICTAC egyik f6 ,terméke" egy
gyakorlati Utmutaté lesz, ami bemu-
tatja az eurdpai palyazati tdmogatasi
lehetéségeket. Ezt tobb munkafazis-
ban készitik el a projektpartnerek: elsé
lépésként az igények felmérése tortént
meg. Didsd is elvégezte ezt a feladatot
otven kozalkalmazott bevonasaval: tiz
személyes interju késziilt, és tovabbi
negyven személlyel kérd6ives felmé-
résre kerllt sor. A valaszok elemzése
azt mutatja, hogy jelenleg mérsékel-
tek az ismeretek ebben a témakadrben,
a varos és intézményei elsésorban a
testvérvarosi és néhany iskolai pro-
jektben voltak sikeresek. Az elem-
zés azt igazolja, hogy a nemzetkdzi
egyuttmukodési projektek irant van
érdeklddés, és ezek jol kiegészitenék
a telepilésfejlesztésben mar ismert
€s elismert uniés tamogatasu opera-
tiv programok eredmeényeit.

DH

Bojlerjavitas, -csere, vizkoOtelenités

MOGYOROSI

vizvezeték-szereld
Mindenféle vizvezeték-szerelési munka gyors elvégzése!

Telefon: 20/911-2679

Csatornabekt')tés + terv
hétvégén is!

MINGSEGI FOGSOR D16SDON
Dijmentes fogtechnikai szaktanacsadas,
allapotfelmérés akar az On otthondban is!
Takacs Gergely, Diosd | Telefon: 06 30/98-40-790
Fogorvosi hattérrel, 20 éves tapasztalattal, gyorsan, j6 minéségben
kivehet6 fogsorok, porcelinhidak, legmodernebb cirkénium hidak.
A munkankra garancit vallalunk!

\/
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Véget ért eqy fejezet
— nyitjuk a kovetkezot

‘Tapasttalatcsere”

Eljott a vakacio ideje az EGtvosben!
A jol megérdemelt pihenést kezdhe-
tik meg az iskola tanuldi a nyari szi-
netben kozvetlenll a digitélis oktatas
utan. NagyszerU eredményekkel blisz-
kélkedhetlink a tanév végén: a 880 ta-
nuldnk kozdl 305 vihetett haza kitling
és 152 jeles bizonyitvanyt. A veszély-
helyzet enyhiilésével a nevel6testilet
mar ,élében" tarthatta meg az oszta-
lyozé- és tanévzard értekezleteket.

A sziilokkel, osztalyfénokokkel ko-
z0sen Osszefogva a ballagast egy-
szer(sitett valtozatban ugyan, de az
iskola hagyomaényainak megfelelé
ceremoniaval megtartottuk. A tan-
év lezarasa utan még ugy tdnt, hogy
nem tudunk kozGs bizonyitvanyosz-
tast szervezni. Par nappal kés6bb
azonban a korlatozasokat feloldottak,
igy osztalykeretben vehették at a bizo-
nyitvanyt a gyerekek. Sokan szervez-
tek osztalytalalkozoét, kozos jatékokat
is, ahol személyesen taldlkozhattak
a gyerekek, sziilék, pedagogusok a
hosszu zarlat utan. Tanaraink, tanito-
ink ugyan bizonyitvanyt nem kaptak
rola, de a tavoktatas keretében sokat

tanultak, és ezt a tudast a jovében is
hasznositani fogjak.
Atanulmanyi, mdvészeti és sport-
versenyeken is kimagasléan szere-
peltek tanitvanyaink, bar a masodik
félévben sok verseny elmaradt a jar-
vanyhelyzet miatt. Nagyon szines,
valtozatos iskolai életet szerveztiink,
amig csak lehetett.
Szeptembertdl 6t osztalyban 133
elsés fogja megkezdeni a tanuldst.
Nagyon népszer( a német nemze-
tiségi oktatas, 6sszesen hatvanki-
lencen jelentkeztek ra, igy az elére
kijelolt két osztalyba be sem fér-
nek. A tanulélétszamunk rekordot
dont, 920 f6 korll lesz. Bejutot-
tunk az iskolaépitési programba,
reméljik, az Uj szarny elkészl-
tével mihamarabb megolddéd-
nak teremgondjaink.
Osszességében nagyon iz-
galmas, eredményes és ta-
nulsagos tanévet zartunk; ko-
szonet a nevel6testiiletnek, a
sziléknek és a didkoknak!
Kéhidi Tamas : B
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| vzeworozer K

Az évek o6ta hallott jovékép egyre in-
kabb beigazolddik, valds problémava
valt: az évodapedagoégusi allds nem
népszerd. A ,régi idék" ovo nénijei
nyugdijba vonulnak, utanpdtlas nincs.
Nagyon nincs, és ezt az idei f6iskolai,
egyetemi jelentkezés is mutatja, mert
a valasztott szakok kozil a legutolsok
kozott van az dvodapedagogus.
AfGiskola haroméves, komoly fel-
vételi, alkalmassagi vizsga elézi meg.
Evente vizsgak, majd szigorlat, gyakor-
lat, allamvizsga. Aztan elhelyezkedés,
ahol a pélyakezdé bére megegyezik a
garantalt bérminimummal. Majd egy év
mulva mindsitésre jelentkezik az événé,
mert kell, és sok-sok beadandot készit
a munka mellett. Kijonnek szakértok
megnézni, hogy megfeleléen végzi-e a

Nyaron altalaban a bolcséde nagyon
csendes, féként juliusban, amikor min-
denki ,rapihen” a kovetkezd nevelési
évre, illetve kipiheni az elézét. Ez az év
sajnos a virushelyzet miatt masképp
alakult: a bolcséde nem zar be, egész
nyaron nyitott kapukkal varja a gyer-
kécoket. S6t, a szabad helyek fliggve-
nyében elkezdtiik a beszoktatast is, igy
reméljik, hogy az &szi virusok elott —
ha lesz ilyen — paran mar otthonosak
lesznek a csoportjukban, és a nevel6-
juktél sem idegenkednek majd.

A nyari nagy héséget nehéz elviselni,
mind a felnétteknek, mind a gyerme-
keknek. Ezzel a bolcsédében sem va-
gyunk maskeént. Ezért kérjik a szUl6ket,
hogy otthon vagy érkezéskor kenjék be
a gyermekeiket naptejjel, mert reggeli
utan azonnal indulunk ki az udvarra,
ahol, ha sziikséges Ujra bekenjik a ki-
csik bérét. Ahhoz, hogy komfortosab-
ban érezzék magukat a gyermekek, az

Ovono: kincs, ami nincs

munkajat. Ennek a folyamatnak az id6-
tartama egy-masfél ideg6rl6 év, mikoz-
ben még mindig a garantalt bérminimu-
mért dolgozik a szakember. Ez lehet a
masodik vizvalasztd szakasz, amikor a
lelkes palyakezdd inkabb elmegy mas
terliletre dolgozni, akar elbukva az el-
mult iskolai éveket.

Akik a palyan vannak, azért teszik,
mert hivatasnak érzik, szeretik a mun-
kajukat. Akit beszippant az évoda lég-
kore, és érzi annak hivé erejét, marad.
Szeret a gyerekekkel foglalkozni, sze-
ret gondoskodni, szereti latni az elmék
kinyilasat és abban orommel részt
vesz, egyszer(en szeret szeretni.

Akorilmények, a  kovetelmeények
allanddéan valtoznak, mint minden te-
rileten, melyet kovetni kell. Oktatasi
Hivatal, EMMI, fenntarto, szllék és gye-
rekek. A mindennapokat neheziti a ma-
gas gyermeklétszam és az egyre tobb
problémaval kiizdé gyermek jelenléte.
A problémaval kizdé gyermek tlinetei
vagy genetikusak, vagy kozvetlen kor-
nyezete hatasara alakulnak ki, orvosolni
csak szUl6i egylttmukodéssel lehet. Itt

udvaron az arnyékolok mellett a pan-
csolonk és a parakapunk ad segitsé-
get. Ezen tul a két vizes ,berendezés” j6
szorakozasi lehetéséget, nagy élményt
jelent a bolcsiseinknek. Délel6tt és
délutan tobb alkalommal inni adunk a
gyerekeknek. Sajnos a csoportszobak
ablakain még nem sikertilt megoldani
az arnyékolast, ezért bent sdrd kéz-, és
arcmosassal hisitjik a kicsiket, illetve
minden udvari bejovetel utan egy fris-
sité zuhanyt kapnak. Az idei évben az
arnyékolasra gyUjtlink, amihez minden
segitséget szivesen fogadunk.

A viharosabb napokon a csoport-
szobakban kézmuves tevékenysé-

is sokszor ,harcba megy" az évodape-
dagogus, aminek a kimenete kétséges,
de lelkiismerete igy koveteli. Kellemetlen
szituaciok tarhaza, ami kihat a maga-
néletére, hiszen nincs évond, aki haza-
érve le tudja tenni a munkajat.

Mindezek mellett a szakma nem
nyujt csillogast, anyagi fellendilést,
megbecsilést. Igen, sajnos az utébbi
is kiveszében van, pedig egykor ennek
is nagy megtarté ereje volt. A peda-
goégus nem érzi magat masnak, mint
barmely ember, aki dolgozik. Szép
szakmajat onként valasztotta, amiért
megbecsilést, tisztelet var a minden-
napokban, amit természetesen sza-
mos szilétél, szervezettdl megkap.

A fenti problémak miatt orszagosan
tébb mint nyolcszaz évodapedago-
gust keresnek az allami allaskeresé
portalon; Didsd hét évonét var. A ti-
zennyolc csoporthdl hét csoport egy
oévonével indul. Az évodai alapella-
tast egyre nehezebb megszervezni, a
szakemberek elfogynak, eltlinnek.

Santa Gaborné
ovodavezetd

geket, mozgdsos jatékokat végziink,
illetve vidam nyari monddkakat, éne-
keket tanulunk. A sztinetikbdl vissza-
téré gyerekek elmesélik a nyaralason
tortént élményeiket, amihez minden
kisgyerek szivesen csatlakozik, és igy
vidaman, nevetgélve zajlanak ezek a
beszélgetések.

Az eseménydus délel6ttok utan a
kicsik elfogyasztjak a finom ebédet,
majd lenge ruhaban pihennek agya-
ikon. Ebredést kdvetéen, az uzsonna
elfogyasztdsa utan, vidéman jatszva
varjak szleiket az udvaron.

A Katica csoport
kisgyermekneveldi
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- Természet — Viragézén az ablakokban, a réteken

A Karpat-medencében nincs olyan viragos ablak, ahol ne
pompazna a muskatli (képiinkon). Ezt a viragot hamisitat-
lan magyar viragnak tarjuk. Pedig nem az. Minddssze 200
éve jelent meg Magyarorszagon, az Esterhazyak kismarto-
ni kastélyaban mint tavoli egzotikus virag. Ezutan terjedt el
a kertekben és a paraszthazak udvaran Eurdpa szinte min-
den orszagaban.

Afrika déli cslicske, Fokfold volt a muskatli 6shazaja.
A bennszilottek nem becsilték sokra, de az angol hodi-

Hozzavalodk 4 fére

60 dkg pulykamell csikozva, 1 db kozepes
voréshagyma finomra vagva, 25 dkg csiper-
kegomba szeletelve, 8-10 db csemegeuborka
csikozva, 0,5 | tejszin, 2 ek. paradicsompdiré,
1 ek. mustar, s6, bors, 1 I6ttyintésnyi szaraz
fehérbor

Elkészités

Tegyiik elémelegitett serpenydbe a puly-
kamellet, majd kezdjik piritani. Mikor félig
megpuhult, dobjuk hozza a voroshagymat
és piritsuk tovabb; a legvégén tegyik hozza
a gombat és az uborkat is, ennek mar nem
kell sok piritds. Miutan szépen lepirult min-
den, beletesszlik a paradicsomplrét és a
mustart, ezt is atpiritjuk, felontjik tejszinnel
és a borral. izesitjiik, majd visszaforraljuk
martassa.
Krokettal talalhatjuk.
Jo étvagyat!
Pankovics Jen,
a diosdi Fenyves étterem séfje

tok felfigyeltek kiilonos illatara. A 16. szazad elején jutott el
elébb Anglidba, majd utédna szerte Eurdpaba. Hazankban
elészor muskatanak nevezték, majd a svabos muskatli név
honosodott meg.

Juniustol egészen oktoberig virdagozon lathatd a ned-
ves réteken, kaszaldkon, legelékon. Koztik egy kedves és
hasznos vadvirdg virit, a cickafark. Madartollra emlékeztet6
levelei megdorzsolve er6s, kesernyés illatuak. Kicsi, fehér
viragai esernydszer( bugakban fejlédnek.

A gorog monda szerint Achilles fedezte fel a novény gyo-
gyité erejét, midén a tréjai haboriban megsérilt Missia kiraly
sebének vérzését a cickafark leveleivel allitotta el. Az 1. sza-
zadban élt gorég orvos, Dioszkoridesz hires gydgynovény-
konyvében is dicséri vérzéscsillapitd és sebgydgyitd hatasat.

A kdzépkorban is népszerl volt. A kinai orvosok szintén
alkalmaztak gyulladasok, vérzések, valamint kutya- és
kigyoharapas ellen. Indiaban lazcsillapitoként ismerték.
Eszak-Amerikaba a telepesek vitték be, és az indianok is
lelkesen hasznaltak. Népszerliségét mutatja, hogy koron-
ként és tajanként mas-mas névvel illették. Nalunk kezdet-
ben egérfarknak hivtak. késébb cicfarkkoro, cickoro, cicka-
farkfU lett a neve.

R. I
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- Rejtvény | Nagy hegyeknek orman — Erdély peremén

A Kornétas Kiado altal megjelentetett, Dr. Farkas Sandor A helyes megfejtést bekiildék kozott egy ajandék konyvet
.Nagy hegyeknek orman — Erdély peremén cimii, sodré sorsolunk ki.
lendiiletii tirakalauzaban olvashato, hogy a szerzo szen-

vedélyes természetjaroként... A mondat folytatasat meg- Az elé6z6 szamunkban (2020/6) megjelent feladvany he-
kaphatjak a kijelolt sorok megfejtésével. lyes megfejtése a kovetkezd volt: ,...logikai megértése is

A megfejtéseket 2020. augusztus 10-ig beérkezden kiild-  csak kozos erofeszitéssel lehetséges.” A helyes megfej-
jék meg szerkesztéségiinknek. tést beklldék kozil Tothné Blaha Fruzsina (Didsd) olva-

E-mail: titkarsag@kornetas.hu, levélcim: Didsdhéjban, sonknak kedvezett a szerencse. Nyereményét postan kiild-
1138 Budapest, Népflirdé utca 15/D. juk el. Gratulalunk nyertesiinknek!
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Biciklizés kdzben bizonyara tobben eljatszottak mar a gon-
dolattal, milyen lenne a legidealisabb ut. Természet kozeli,
autémentes, jo burkolattal ellatott — mindez alom? Meg-
mutatjuk, hogy nem!

Természet kozeli mellékutakat orszagszerte lehet talalni.
Kis falvakat 6sszekotd, kis forgalmu mellékutakhoz sokszor
elég csak kelléen messze menni nagy telepiiléstél vagy féut-
tél, és j6 eséllyel alacsony forgalmu utat taldlunk. Sét, ehhez
még Pest megye hatarat sem kell feltétlenil elhagyni.

Minden autostérképen jeldlik az Ugynevezett gépko-
csi-kozlekedés eldl elzart Utszakaszokat, amelyeket jellem-
z6en egy kitoltészin-mentes, Ut szélességl csik mutat, a
lezéras helyét feltlintetd kis zardjelszerlségekkel. Ezeken
autéval valéban nem célszer( menni, hiszen altalaban ,ba-
rikad" allja utunkat, kerékpérral azonban nincs akadalya a
kozlekedésnek. Altaldban. Erhetnek ugyanis néha megle-
petések, megoldhatatlan akadalyok elé viszont aligha ke-
rultnk.

A szdéban forgd utak leginkabb erdei, erdészeti tertleten
vannak, igy nem teljesen forgalommentesek, hiszen mezé-
gazdasagi jarmuvek — amik réadasul nem csekély méretU-
ek — néha kozlekednek rajtuk. Az dvatossag tehat nem art,
de arra bizton szamithatunk, hogy nem fognak minket ka-
mionok, buszok elézni, ledudalni, és szembejovd autdk sem
mandvereznek. Az erdei utak szépek, csendesek — és asz-
faltozottak. Vékony kerekd, orszaguti kerékparokkal sem
kell megriadni hasznalatuktol. Jellemz&en dombsagokban,
hegységekben talalunk ilyeneket, az Alféldon alig van, a Ba-
konyban, a Vértesben, Borzsonyben, Matraban annal tobb.

A Pilis atszelése mindig kerékparost probdlo feladat, erre
van olyan ut, amin forgalom is halad — pilisszentkereszti
vagy pilisszentlaszldi —, de olyan is akad, amely erdészeti
Utnak mindésdl. llyen vezet fel Domorkapun at Dobogdkére,

de Visegradra is visz, j6 mindségl aszfalttal. Szerpentin,
hegymaszas van, de a tdj, a kilatas karpotol a hozzavets-
legesen 20 kilométeren a Pismany- és az Apat-kuti-patak
volgyeiben. Felkésziilésként vagy levezetésként pedig a
szentendrei skanzent, vagy a visegradi Salamon-tornyot
is megnézhetjik. Azért nem a Fellegvarat javasoljuk, mert
ahhoz a végén Ujabb hegymadszasra van sziikség.

A BOrzsony északi részén vezet az a vizvalaszton is at-
kanyargo ut, amely 18 kilométer hosszan van lezarva a
forgalom elél, ezzel a leghosszabb ilyen tipusu utak kozé
tartozik. A Nagy-volgyben, a nem tul fantaziadis nevd
Nagy-volgyi-patak mentén kellemes lejtviszonyokkal veze-
té szakasz szép is — a Duna—Ipoly Nemzeti Park teriiletét
szeli 4t —, radadasul innen megkozelitheté a Szondi Gyorgy
altal egykoron védett Drégely véra is (ez az Uttél még Gt-tiz
perc séta egy 444 méteres ormon).

Vele szinte parhuzamosan fut a Kemence—Didsjené-sza-
kasz, ami viszont csak hét kdzben zart, hétvégén jarhatnak
rajta autok.

forras: travelo.hu

Kertgondozas - Fiinyiras — Kaszalas
Sovényvagas — Gyomirtozas - Fakivagas
Veszélyes fak kivagasa alpintechnikaval

Minden, ami

kerti munka!
+36 70 370 5283
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Megszint az atmeneti
szabalyozas

A kormany a veszélyhelyzet ide-
jére megkonnyitette az tzleten
kivili kereskedelmi tevékenység
és a csomagklldé kereskedelem
végzését, ezeket a tevékenysége-
ket ideiglenesen bejelentés és nyil-
vantartasba vétel nélkil folytat-
hattdk a napi fogyasztasi cikket
vagy éttermi ételt forgalmazok.
A veszélyhelyzet megszilinésével
azonban a tevékenység végzését
ismét be kell jelenteni az illetékes
kereskedelmi hatésagnal.

A veszélyhelyzet megszlinésével
1jbél be kell jelenteni az tizleten ki-
vili és a csomagkildé kereskedel-
mi tevékenység folytatdsat a ke-
resked6 székhelye szerinti telept-
1és jegyzdjénél. Ezt azoknak a val-
lalkozasoknak is meg kell tennitk,
amelyek az elmult idészakban, az
atmeneti rendelkezések szerint
fogtak bele a hazhozszallitasba.

Hatalyat vesztette az a veszély-
helyzeti el6iras is, amely a taxisok,
taxitdrsasagok részvételét egysze-
rlsitette az Aaruk kiszallitAsdban
azzal, hogy e tevékenuységiik vég-
zése sordn mentesitette Gket a sze-
mélyszallitasra vonatkozé kovetel-
mények aldl.

Facebookon a zsaruk

Elinditotta hivatalos Facebook-ol-
dalat a renddérség - kozolte az Or-
szagos Rendér-fékapitanysag Kom-
munikaciés Szolgalata a renddérség
honlapjan.

A kozlemény szerint a renddérség
a kozosségi oldalon konnyed sti-
lusban, izgalmas és szérakoztatd,
illetve nem mindennapi esetekrél
szamol be. Mint irtdk, az oldalon
a rendkivili eseményekrol is hirt
adnak.

A rendorség arra kéri az olvaso-
kat, hogy az oldalon ne kérjenek
informaciot folyamatban 1évé ren-
dérségi tigyekrdl, és segélykéreést
se tegyenek ezen a feliileten. A ma-
guar renddrség Uj Facebook-oldala
a https://www.facebook.com/Poli-
ceHungaryOfficial linken érhet§ el.

Nyitni Kék

A Kék Géza Mivelodési Haz és Konyvtar konyvtar részlege 2020.
junius 18-t6l rendes nyitvatartasi idével, folyamatosan boviilé ki-
ndalattal varja régi és 4j olvasaéit.
A jarvanyhelyzet aktualis allapotatol fliggGen:
- maszk viselete kotelezg,
- ajanlott a kézfertStlenitd hasznalata és a két méteres tavolsag
megtartasa,
- egyszerre két olvasé tartézkodhat az épiiletben,
- helyben haszndalat egyelére nincs, csak visszahozatal és kol-
csonzés, amely maximalisan tiz percben van korlatozva.
Az orszagos jarvanyiguyi helyzethez igazodva ezek a szabalyoza-
sok id6vel valtozhatnak.
A Kék Géza Mivelddési Haz és Konyvtar Kozosségi Haza 2020. ju-
lius 1-t61 Gjra kinyitott.

Gyerekek a biinmegelozésért

Az Erdi Rendérkapitanysag nyilvanos, tizhetes blin- és baleset-megels-
zési online jatékot hirdetett meg ez év aprilisaban, En is hés vagyok cim-
mel. A f6 célkitlizés a részt vevd 3-18 éves gyerekek, fiatalok helyzetfel-
ismerési, elemzési, dontési, felelésségvallalasi képességének fejlesztése,
egy kihivasos jatékon keresztiil. A jaték kiallitdssal egybekotott lezarasa
junius 25-én volt a kapitdnysag 4j épililetében. A rendezvényen a jaték-
ban szerepet vallalé gyerekeket Latorovszky Gabor rendér alezredes, a
Pest Meguei Rendér-fékapitanysag blnigyi fékapitany-helyettese és
Csézik Laszlo, Erd polgarmestere kdszontotte. Valamennyi résztvevd ok-
levelet és ajandékot kapott.

Hosszantarto

Automatikusan meghosszabbodnak a veszélyhelyzet ideje alatt,
illetve a veszélyhelyzet végétdl szamitott fél éven beliil lejaro
épitési engedélyek. Az Orszaggutilés junius 16-an elfogadta a ve-
szélyhelyzet megszlinésével 6sszefiiggé Atmeneti szabalyokrol
sz6lé torvényt, amely szamos, épitési tevékenységgel kapcsola-
tos adminisztrativ enyhitést rogzit. Az enyhitések célja, hogy a
jarvanyhelyzet ideje alatt lelassult, esetleg abbamaradt beruha-
zasok a lehet6 leggyorsabban, f6l6sleges adminisztraciés terhek
nélkil folytatédhassanak, illetve tjraindulhassanak.

Azok az elvi épitési keretengedélyek, valamint végleges épité-
si, telepitési vagy bontasi engedélyek, amelyeknek hatalya a ve-
szélyhelyzet kihirdetésének és a veszélyhelyzet megsziinésének
napja kozotti idében jart le, kiilon erre irdnyuld kérelem nélkil is,
automatikusan meghosszabbodnak a veszélyhelyzet megsziné-
sének napjatol szamitott egy évvel, azaz 2021. jainius 18-ig.

Azok az engedélyek, amelynek hatdlya a veszélyhelyzet meg-
szlinésének napjat kovets 180 napon beliil jar le, az engedély ha-
talyanak lejartatél szamitott egy évvel hosszabbodnak meg.
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—- ﬂﬂLUﬂK BIZTONSAGBAN.

FOGASZAT . UROLOGIR . BORGYOGYASZAT . SEBESZET
CT. FIZIOTERAPIR . ANDROLOGIA - FERFI MEDDOSEG
"“._  GASZTROENTEROLOGIA . PROKTOLOGIA . GNATOLAGIA

Termeloi gyiilmolcsvasar Saskiiton!

» Kajsziharack
» Oszibarack

 Meggy
* Szilva

Befdzni vagy frissen, nagyobb mennyiségben is!
Az aktualis kinalatrol és a nyitvatartasrol
érdeklodni az alabbi elérhetdségeken lehet:

Tel.: +36 30 240 3483, 06 23 348 177
Soskut Fruct Kit.
2038 Saskut, Orgona u. 12.
www.soskutfruct.hu

Hiradas-technikai
2049 Diésd, To utca 73, ERSYASIAY VA

TV, radio, hifikésziilékek, DVD, video stbh.,
valamint kis haztartasi gépek javitasa.
Foldi Tamas hiradasipari technikus

Nyitva: hétf6tél péntekig 9-17 éraig

Tel.: 06 23/382-869, mobil: +36 20 /242-3489

e-mail: tfoldi@t-online.hu

KOVIROZSA
VIRAGKUCKO

Didsd, Sashegyi ut 4.
mobil: +36 30 856 1509
. nyitva: H-P. 8-18,
Szo.: 8-13.

) LAPUNK
HIRDETESFELVEVO HELYE
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DIOSDI SZABADTERI
SZINPAD

Koltai Rébert
Gyebnar Csekka
Placské Emese
Oroszi Tamas
Galambos Zoltan

JEGYEK KAPHATOAK AZ ALABBI HELYEKEN ES A HELYSZINEN.
DIOSDON: Vas bolt (Agip kit mogott) - DNS kézpont (Gyar u. 40.) - Kék Géza Miivelédési Kozpont (Szent Istvan tér 5. )
Képmiives Fotdszakiizlet (Interspar tzletsor) « iL Gusto Etterem (Szent Istvan tér 6.)
ERDEN: Top-Patron (Tesco, belsd uzletsor)
INTERNETEN: korutiszinhaz@gmail.com (az itt megrendelt jegyeket Didsd es Erd egesz teruletén ingyenesen kiszallitjuk.)

www.korutiszinhaz.hu : = AT /5
Sl NG R0Se; o (B
facebook.com/korutiszinhaz %




