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« Tereprendezés, teriilet-
elokesznes

-Arok csatorna, kerltesalap- .

arok, utalap, kozmiiarok-
kiemelés
- Alapasas
« Pincetomb-kiemelés,
medencealap-kiemelés |
. Epiiletbontas, f‘aklvagas '
- Sitt, fold, ko, tégla, x
._trégya széllu’tésa, "
- Omlesztett aruszallitas
(faagak, tolto- és termo-
fold, tlizifa szallitasa)

. MIERT ERDEMES MINKET VALASZTANI?

» Gyorsak, megbizhatoak és pontosak vagyunk.

"« Versenykeépes arakkal dolgozunk.
'« Tapasztalt gépkezeldink a legnehezebb terepe-

ken is biztonsagban elvégzik a lehetetlennek
tlino feladatokat is.

« Ingyenes helyszini felmérés alapjan ajanlatot
készitiink, és minden szempontot figyelembe
véve igyeksziink a legmegfelelobb ar-érték

" _ardnyt megtaldlni Onnek.

Hivjon minket bizalommal, vagy
kérjen idopontot online!
Kérje ingyenes
arajanlatunkat!

Tel.: 06 20/944-82-23
E-mail: info@gepifoldmunkak. hu
www.gepifoldmunkak.hu

SWISS CLUINIC

* MEDICAL SERVICES COMPANY =

A fogszabdlyozds nem csak
esztétikai kérdés! EI6zzon meg
szamos problémadt és kérjen
idépontot egy konzultdciora!

Tajékoztatjuk pacienseinket, hogy
a diosdi Egészséghaz 2. emeletén
m{ik6dé fogaszatunk elkoltozott
Torokbalintra a Munkacsi Mihaly
utca 9. szam ala.

Bejelentkezés: +36 1 225 0566




Diosd: varos a gyermekekeért

Diésd fiatal varos. Evente tlagosan 120
gyermek sziiletik, és az idekolt6z8k is
jellemzden fiatal parok, akik altalaban
gyermekkel, gyermekekkel érkeznek.

A viros vezetése sok mindent tesz
azért, hogy a sziil6k ugy érezhessék,
Diésd gyermekbarit véiros. Uj 6voda,
iskola épiilt, és immadr 5 éves a Zoldfa
bolcsdde.

Az  Gjsziilotteket  babacsomaggal

koszontjitk. Szdmtalan gyermek- és csa-
ladbarat rendezvény, sportprogram var-
ja ingyenesen a csalidokat. Az énkor-

maényzat 6sztondijjal segiti a tehetséges,
de szerény anyagi hattérbdl induld
gyerekek tovibbtanuldsat, és sportdsz-
tondijat kaphatnak a kiemelkedd didsdi
sporttehetségek.

A csaladi élet harmoniijat elsGsor-
ban a sziil6k tudjik megteremteni, de
a munkdban, ingdzasban, a hétk6éznapi

robotban sokszor
megfaradt  édes-
anydknak, édes-
apiknak remélhe-
téleg tdmogatast
jelent, ha bizton-
sdgban tudjak
gyermekeiket a di-
6sdi  6nkormény-
zati gyermekintéz-
ményekben.

Aprilis a beira-
tasok hénapja.
A meghirdetett
napokon lehet majd intézni az ehhez
sziikséges adminisztraciot.

Am a beiratis el6tt szimtalan kérdés
fogalmazdédik meg a sziil6kben. Hovd
vigyék  gyermekeiket  bolcsédébe,
6vodédba? Mi szolgilja jobban lelki - tes-
ti fejlédésiiket, melyik iskoldban kapnak
piacképes tudast? Erdemes-e villalni
a bejarast egy kozeli telepiilésre vagy
a févarosba? Aki nem ismeri az itteni
bolcséde, 6voda, iskola miikodését, an-
nak kiildndsen nehéz vilasztani.

Ehhez a dontés-
hez szeretnénk se-
gitséget nydjtani.

A beiratkozi-
si idépont el6tt
hirom részes
sorozatunkban,
most, illetve
a kovetkezé két
lapszdmban kozre-
adjuk a sziikséges
alapinformicidkat.
A bolcséde, 6voda,
valamint az immar
német nemzetiségi
és miivészeti spe-
cidlis oktatdst is
nyujté altaldnos is-

kola vezet8it arra kertuk hogy viélaszol-

janak kérdéseinkre.
Ko6szonjikk, hogy  mindhdrman
vallaltak!

Lapunkban most a Zsldfa bolcsGdét
az alapitastdl vezetd dr. Kési Brigitta
gondolatait, informdcidéit olvashat-
jak a gyermekeiket bolcs6débe adni
késziil6 sziilSk.

J6v6 hénapban az Ovoda vezets-
jének vilaszait, és egy pszicholdgus
tandcsait adjuk kozre arrdl, hogyan
késziilhetnek fel a csalidtagok a Nagy
Viltisra. Hogyan
késziilhetnek
a sziil6k, és ho-
gyan segithetnek
gyermekeiknek is

elfogadni, hogy
otthonré6lk6zosségbe
keriilnek,  vagy

épp hogy 4j helyre
jarnak majd? Ho-
gyan tudjik ko-
zésen felfedezni,
hogy milyen lehe-
téségeket, milyen
oréomoket hozhat
az gj élet?

Igy koszontjiik
varosunk babait

A 2019. januar 1. utdn terhesgondozisba
keriil kismamadk és az idei évtdl sziiletd dids-
di babak - Diésd Viros Onkorméanyzatinak,
a helyi és kornyékbeli villalkozék tdmogata-
sanak, 6sszefogdsinak kdszonhetSen - ismét
babacsomagot kapnak a védénéi szolgilaton
keresztiil.

A csomagban babaipolési termékeket, ku-
ponokat, kedvezménykartydkat kapnak a kis-
mamdék és a csaladok.

Szeretettel koszontjiik
Diésd legifjabb polgarait!
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COLTSEGViE

MINDIG KULONOSEN NAGY GONDOT FORDITUNK
AZ EGYIK LEGFONTOSABB EV ELE]JI FELADATUNK,
VAROSUNK KOLTSEGVETESENEK VEGLEGES FOR-
MABA ONTESERE. A KEPVISELOK VITAKBAN UT-
KOZTETIK ERVEIKET EGY-EGY KIADASI TETELROL,
HOGY VEGUL A DIOSDIAK SZAMARA A LEHETO
LEGJOBB MEGOLDAS SZULESSEN — HANGSU-
LYOzZA BoGO LASZLO POLGARMESTER LAPUNK
SZAMARA OSSZEALLITOTT TAJEKOZTATOJABAN,
MELY AZ IDENRE TERVEZETT BEVETELEKROL, KIADASOKROL
ES A FEJLESZTESI BERUHAZASOKROL SZOL.

Lapunkban folyamatosan kdzzétessziik a koltségvetés részleteit
a kovetkez4 hénapokban.

Az idei koltségvetés terveinek elkészitését mar tavaly meg-
kezdte a Pénziigyi Osztdly. Intézményeink vezetdi (bdlcséde,
6voda, Kék Géza Miivelédési Héz, Polgdrmesteri Hivatal)
leadtik feldjitasi terveiket. Osszegezték a kotelezé béreme-
léseket, szamba vették a besorolasi kategéridknal kotelezGen
figyelembeveendd ugrisokat is. A bérek véglegesitése el6tt
meg kellett virni a minimalbérrél sz6l6 korminydontést,
mely 60-70 dolgozdt érint. A hatirozat alapjan 150-250 ezer
Ft brutté/év/{8 dsszeget be kellett szimitani, amelynek a for-
rasat nekiink kell biztositani.

A Kék Géza Miivel6dési Hiz és Konyvtar idén 85 millié
Ft-bdl gazdilkodhat. Ez az 6sszeg fedezi a dolgozdk bérét,
az épiiletek rezsikoltségét, kisebb eszk6zok visarlasit és a ren-
dezvények koltségeit is. JelentGs valtozas, hogy 2019-t8] mar
a Mivel8dési Hiz szervezheti meg teljes egészében a vérosi
és partnertelepiilési programokat, megtervezheti ezek kolt-
ségvetését, és felelSs az elszamolasért.

Az aliabbiakban kiemelek néhiny fontos szimot, és kérem,
tekintsék meg kordiagramjainkat is.

TERVEZETT BEVETELEINK 2019-RE

Ahogyan arrél mar beszdmoltam, a tavalyi évet jol zartuk, adé-
bevételiink a tervezett felett 100 millié Ft-tal tobb lett. A siker
ellenére is megmaradtunk a tavalyi terv alapszdmainal. Nem
készitiink ,valasztasi koltségvetést”, nem koltekeziink f6l6sle-
gesen a didsdiak karara.

A tavalyi zdrszdmadas elkészitése utdn - annak eredményeit
figyelembe véve - a koltségvetés elsé moddositisakor, majusban
tervezziik be a plusz bevételt, addig csak az ideiekkel szimolunk.
BEVETELI FORRASAINK:

+ Adébbevételek: 684 millié Ft

« Ipartizési, telek-, épitmény- és gépjairmiiadé.

Uj diésdi hirforrasok:
Minden héten
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* Di-on-line — Bogé Liszl6 polgarmester heti
tajékoztatéja. Honlapunkon jelentkezik heti
videds 6sszefoglaléjaval.

* Nyomtatott ofHline valtozatiban,
a Didlevélben olvashatjik a friss nkormanyzati
hireket. Ingyenes kiadvanyuknat megtaldljdk kozossé-
gi tereinkben, A Kék Géza Koz6sségi Héazban, a
- Csalddsegité Kozpontban, az orvosi rendelkben
l' és a Szent Gellért Patikaban.

« Allami forrasok: 514 millié Ft + 16 milli6 Ft

« Intézményi tdimogatds: 514 millié Ft, ami ardnyosan min-
den 6nkormdanyzatnak jar. Egyéb allami tdimogatds: 16 mil-
li6 Ft, igy 6sszesen 530 millié Ft a kozponti timogats.

« Allami elvonas: 109 millié Ft

A kozponti koltségvetés ezt az elvondsi értéket a telepiilési
adder6-mutaté alapjan szdmolja ki.

TERVEZETT KIADASAINK 2019-RE

A kiadasi oldal megtervezésénél elsédleges szempont, hogy
intézményeink mikodése biztonsigban legyen. Igy elészor
az erre szant osszeget hatirozzuk meg, idén ez 947 milli6 Ft.
Ez utin szimba vessziik a tobbi kotelezettségiinket.

+ Kiemelten fontos a helyi egészségiigyi kiaddsok - mentdk,
igyeleti rendszer, egészséghiz, védéndk és a csalidsegitd
- tdmogatdsinak fedezete. Erre 48 milli6 Ft-ot szdnunk.

« Iskolai és szocidlis étkeztetés: 61 millié Ft. Itt szeretném je-
lezni, hogy a torvényi elSirdsoknak megfelelGen, amelyik
gyermek szamadra ingyenes étkezést kér a sziil§ az 6vodaban,
ezt — a jogosultsdg, tehat jovedelmi hattér igazolasa nélkiil,
ahogyan ezt a jogszabily el6irja - ingyenesen biztositjuk.

+ Hitelek torleszt8 részletei az idén: 96 milli6 Ft.

« Afa-visszafizetés: 90 millié Ft, mivel az énkormanyzatok
nem tartoznak az dfa-mentes korbe.

FEJLESZTESI, BERUHAZASI TERVEK 2019 — RE

+ Legnagyobb fejlesztésiink idén a kozvilagitds korszersité-
se, mely 350-370 millié Ft-ba keriil. Ezt szolgaltatasi szer-
z8dés alapjén 10 év alatt fizetjiik ki. (Az dnkorményzati
koltségeknél, a kozvildgitasi kiaddsoknil terveztiik.)

+ Az idén kiemelt fontossdgu a tervezett 0j gyalogatkelSk ki-
alakitdsa, melyre 20 milli6 Ft-ot szdnunk.

- Utjavitas: 16 millié, az 6nerds ttépitésekhez 20 millié Ft-
tal jarulunk hozza.

+ Az 4j ravatalozé 25 milli6é Ft, az 4j temetd kialakitdsdra 2
millié Ft timogatast adunk.

- K6telez6 kiadasi tétel az ETV szdmara fizetend§ évi 30 mil-
li6 Ft bérleti dij, melyet visszaforgatunk vizvezeték-rend-
szeriink fenntartasara.

« Sportparkok, jatszoterek, parkok - az egészségiink érdekében
fontos helyszinek - fenntartdsara idén 4,4 millié Ft-ot kéltiink.

Szeretném ismét felhivni figyelmiiket, hogy koltségvetésiink ala-
kuldsardl folyamatosan beszamolunk. Itt, a Didsdhéjban februari
szamaban példdul a bolcsédei beiratdssal kapcsolatos cikk mellett
megtaldljdk a bolesédére vonatkozé kordiagramot és az adatokat.

s



Végezetiil hangstlyozom, §sszességében elmondhatjuk, hogy
biztonsdgos bevételi szimok mellett tudjuk ellitni kotelezd
feladatainkat. A részoruldkat tovébbra is tudjuk tdmogatni.
Ko6zosségiink megtart6 erejét bizonyitja, hogy Didsdrél nem
kellett olyan szomort hirt kézreadni, hogy valaki megfagyott
volna elhagyatottsdgiban. Az el6z6 éveknek megfelelGen tud-
juk segiteni varosunk civil szervezeteit, telepiilésiink fenntar-
tasdra pedig tobb pénzt tudtunk atcsoportositani. Fejlesztésre,
beruhédzdsokra az idén a kozvildgitdssal egyiitt 500 millié Ft-ot
tudunk szdnni.
Bizakodva néziink az idei év elé is!
Bogo Ldszlé polgdrmester

A koltségvetés diagramokon

(adatok milli6 forintban)

tartalék, lakossigi
utépitési onerd
(10, 10)
miikddésre devete
pénzeszkdz
(34, 2%)
felhalmozasi
bevétel
(107, 7%)
védéndk +
EU partnertelepiilési
tam. (26+5, 32%)
miikddési bevételek
és miikddési timogatds
(221, 31, 13%, 2%)

bevételek
1629

éllami tdmogatis
(514+16, 32%)

sajat adobevétel
(684, 43%)

fejlesztés, beruhdzas
(152, 9,3%)

hiteltdrlesztés
iskolai és szoc. (96, 5,9%)
étktkezés

. .
(61,3,7%) Afa-visszafiteés

civil, szoc (90, 5,5%)
tdmogatds c o1z

(31, 1.9%) kljgzs;k

egészséghiz, tartalék
csalddsegits (8,0,5%)
(48, 2,9%)

teleptilés- intézmények

tizemeltetés (947, 57%)

(78, 4.8%)

Onkorm.

miikddési koltség jatszoterek,

(119, 7,3%) sportpark, parkok
(4,4, 2,8%)

intézményi beruhizisok
(14,1, 9,3%) temet6 ravatalozé
(16,5, 25%)
4j temetd

Onerds utépités
kialakitisa

(20, 13,5%)

s fejl., 2,1,39
Utjavitds b L . ( . ’3@,
(16,5, 10,8%) eruhazas lakételepi
152,6 rehabiliticié
gyalogitkelsk (2,5, 1,6%)

(20, 13,1%) csatorna palyazat

énrész (2,1, 6,5%)
teherautévasarlis
(1.4, 2,1%)

tartalék
(6, 4%)

ETV bérleti dij,
vizvetekérendszer fennt.
(30, 19,6%)

DISPUTA

Beszelgessiink a varosunkat erintd
aktualitasokrol, valamint a 2019. év
kéltsegveteserdl.

Idépont: 2019. marcius 4. hétfo,
18 és 20 dra kozott
Helyszin: Kék Géza Kozosségi Haz

Varunk mindenkit szeretettel.
Bogo Laszlo

Nénapi meghivé

Nénap alkalmabél szeretettel

varju vémsunkhﬁlﬁmit 5%
ol a Kék Géza %

mareius 8-4n 18 éraf
Miivelddesi Hazba az alabbi
program okkal:

-Bogo Lészlé
polgirmester kdszontdje,
~Nidas Gyo
humorista cﬁdi@a,
-a Didsdi Flivos-
zmek[sw[ﬁfjsoral,
véetl allofogadison
[ag%lli; venﬂég‘ﬁl a

résztveviket.

A befépés lanyoknak,
asszonyokna ingyenes,
a kisérl urak egy szl virdgot
vagy egy L'weg italt hozzanak.

Minden kedves hélgyet
szeretettel koszontunk

ndnap alkalms

Digsd Varos Onkon
Didsdi Német Ne
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ANYAT ES FIAT EGYSZERRE AVATTAK
DOKTOR JURISSA A PECSI JOGI KARON

EGY UJSAG IMPRESSZUMANAK VALTOZASAIT VISZONYLAG
KEVESEN SZOKTAK KOVETNI, DE FIGYELMES UJSAGOLVA-
SOKNAK MEGAKADHATOTT A SZEME AZON, HOGY DECEM-
BERTOL DR. KovAcs [LONA A DIOSDHEJBAN FOSZERKESZ-
TOJE. NEM A SZEMELY VALTOZOTT, TOVABBRA IS KOVACS
[LONA JEGYZI A LAPOT. A NEVE ELOTTI ,DR.” AZT JELZI,
HOGY — MASODDIPLOMAKENT - JOGI DIPLOMAT SZERZETT.
EGY ILYEN FORDULAT AZ EMBER ELETEBEN SZEMELYES UGY.
Azt GONDOLHAT JUK, EMIATT SEMMI OK NINCS ARRA, HOGY
EGY DIOSDHE JBAN-TUDOSITAS NEPSZERUSITSE A DOKTORRA
AVATOTT SZEMELYT. AZONBAN A FOSZERKESZTO AVATASA
NEM SZIMPLA ESEMENY. OLYANNYIRA NEM AZ, HOGY A PE-
CSI JOGI EGYETEMEN IS RITKA ESEMENYNEK SZAMIT. Ko-
VACS ILONA UGYANIS EGYSZERRE VEGEZTE A JOGI EGYETE-
MET NAGYFIAVAL, PETERREL, ES — UNNEPELYES KERETEK
KOZOTT - EGYUTT TETTEK LE ESKUJUKET, S EGYSZERRE
AVATTAK MINDKETTOJUKET JOGI DOKTORRA. A PAROS
UNNEPSEG TORTENETEROL BESZELGETTUNK HARMAN.
Mindketten itt élnek koztiink Didsdon. Ilona sziiletése 6ta Di-
6sdon él. Ide jart 6vodéba, iskolaba. Edesapja, Kovics Lészlo
tobb mint fél évszizada didsdi vallalkozd kisiparos, és a mai
napig aktivan vezeti a cégét. Testvére, Lacko a bajvivé egylet
alapit6 és oszlopos tagja.

Anya és fia kiilénlegesen szoros kapcsolata Péter (Kazi - igy
becézik a csalddban és a baritai Pétert) sziiletésekor kezdédott.
Az Gjszilott kisfiardl vilagra jotte utan deriilt ki, hogy veleszii-
letett szivrendellenessége miatt siirgds, életment$ beavatko-
zésra van sziiksége, s majd, ha eléri a hét kil6t, akkor egy nagy
szivmitét var ra.

A csaldd a remény és fdjdalom béklydjaban virta a mité-
tet. Kilenc hénap 6romteli virakozas utin az Gjsziilott kisfia
életéért kiizdottek az orvosok, és kiizdott a csald is, hogy a kis
Kazi veliink maradjon. Akkor alakult ki anya és fia kozott egy
életre sz6l6 megbonthatatlan, szoros, kiilonlegesen Osszetar-
tozas. Kazi édesanyjiara mosolyogva hozziteszi, hogy kettejikk
kapcsolatat az id6 folyaman sohasem kellett erdsiteni, de min-
den bizonnyal azért torténhetett a jogi egyetemi megmeérette-
tésre vonatkozd kozos felkésziilés is, mert feltétlen biznak egy-
masban, s — kétségtelen - viszonyukat tovibb mélyitette, hogy
egyszerre jirtak ugyanarra a jogi egyetemre.

Am a vizsgatételek megtanuldsdhoz nem vezet rovid tt,
a sziiletéstdl az egyetemi felvételiig gorongyds ut vezetett.

A szivmiitét, a kiizdelmes indulds meghatdrozta a névekedés
éveit. Kazi egy torokbalinti maganévodaba jart. Sziilei sokat
foglalkoztak vele, minden fert8zéstdl 6vtik. Az ,egyke”, széltdl
is 6vott kisfiuval az 6vodiban még minden rendben volt, azon-
ban a kiskamaszkor - a diésdi dltaldnos iskoldban — szimos nem
vart fordulattal zajlott.

J6 volna érzelmesen - szeretettel — gondolni a kisiskolds
évekre, Kazi azonban rémilomként emlékszik vissza ezekre.
Biztosan gyakran vol- ’
tam rossz - mondja -,
és persze nem vol-
tam j6 tanulé sem, de
ma - felnéttként - azt
hiszem, ez nemcsak
az én hibambdl volt
igy. Az iskolds napok-
ban kudarc kudarcot
kovetett. Csak a kima-
gasloan jol teljesitSket
favorizilja a tanar, én
sohasem kaptam biz-
tatast, ami hidnyzott,
és esetenként jolesett
volna - teszi hozzi.
A tandrok t6bbsége
nem josolt nekem si-
keres jovét. Ma, friss
diplomis jogdszként,
tiz évvel az utin, hogy
elballagtam az éltalanos iskolabdl, feltételezem - minimum - té-
vedtek az engem megitélék. Az is megfordul a fejemben, hogy
taldn ez a helyzet nem is feltétleniil a tandrok miatt alakult ki
dgy, ahogyan tortént, hanem a poroszos elveket kdvets okta-
tas 1égk6rébdl, rendszerébdl szirmazhatott. A sorsom, az elért
eredmény, a jogi diploma, ami életem elsé felnSttkori fontos
eseménye, minden bizonnyal batorithatja a hozzdm hasonldkat
arra, hogy sohasem szabad feladni. Ha lehetséges, és eljon az id6,
nem szabad megroskadni az iskola vagy masok képességein-
ket lekicsinyl§ véleménye miatt, hanem felemelt fejjel dol-
gozni kell a sikerért.

Vallom, ha igy él az ember, kitart6 és dllhatatos, a kit{izott
cél: a siker nem marad el.

Az iskolaban persze volt olyan tandr is, aki segitett, ha na-
gyon ,magam alatt voltam”, de ez kevés volt ahhoz, hogy si-
kerélményekhez jussak. Csak a sziileim hittek bennem folya-
matosan és rendiiletlentiil, és kiizdottek értem, amit nem tudok
sohasem eléggé megkdszonni nekik. Nyolc éven keresztiil ta-
nultak velem, magdntanarok sora tanitott. Nagy szorgalmam-
rél nem voltam hires, mert Ugy éreztem, ha azt mondjak rim,
hogy hiilye vagyok, akkor minek tanuljak.

Bizony, kozosen kinlédtuk végig az iskolat — teszi hozza
Ilona. Ezek utidn nagyon nehéz volt k6zépiskolat vélasztani.




Az éltalanosban elért siralmas eredmény alapjin széba sem
johetett egy jobb gimnazium. De valéjiban mar nem is mer-
tiink bizni egy allami gimnéaziumban. Ugy éreztiik, hogy egy
barétsidgos, megért8, gondolkodasra neveld, timogaté isko-
lat kell keresniink. Aztdn — mindny4junk megelégedettségé-
re - megtalaltuk a Rogers kozépiskolat.

Ott — taldn mir az elsd tandrik egyikén — az egyik peda-
gbgus azt mondta Kazinak: nincs miért visszahuzédnod, Te
értelmes ember vagy, te nem vagy hiilye. A mondat mdig
elevenen él benne. Innen szdmitjuk a fordulatot, mert egy
dacos nagykamasz azonnal méashogyan kezdett viszonyulni
a kornyezetéhez, tanult és érvelt, s 6nbizalma naprél napra
egyre csak nétt.

A tovabbtanulds nem volt kérdés, valamit kell tanulni.
De mit? Kazi Pécset vilasztotta. Gyerekkordban szerette
ezt a varost, ahol szép napokat t5ltott a dédnagymamandl.
El8szdr andragdgidra gondolt a csaldd, de az utols6 napon,
amikor még lehetett véltoztatni, Kazi atirta a lapot, és kije-
lentette, a jogi egyetemre akar menni. A csalid sokkot kapott
a kijelentés hallatin, és azt kérdeztiikk zavarodottan: kisfiam,
komolyan gondolod a te szorgalmaddal? Vért fogsz izzadni! De
ha igy dontottél, természetesen mindenben timogatni fogunk.
Ez utin a kijelentése utin valami atfordult benne, a szdbeli-
re megtiltosodott, remek eredménnyel érettségizett, és magas
pontszimmal bejutott a pécsi jogi karra.

Hogy miért valasztotta a jogi egyetemet, arra maig nem tudja
a valaszt. ,Taldn angyal szillt felettem ...” - mondja nevetve.

Nagyon kemény volt az elsé két év. Edesanyja és nevelapja
tanult vele. Tételrdl tételre ragtik végig egyiitt a rémai jogot,
a latint és a tobbi targyat.

A koz6s tanulds llona kedvét is meghozta a joghoz. Neki mar
volt egy bolcsész diplomdja Szegedrdl, de sikeres villalkozé-
ként tugy érezte, hogy nem csak érdekes szimara, amit a fidval
egyiitt tanul, de hasznos is. A mdisodik év végén kijelentette,
ha mir ennyit foglalkozik a tantirgyaival, akkor mar csak vizs-
gaznia kellene. Ugy déntétt, hogy & is beiratkozik az egyetem-
re. Ekkor Kazi kapott sokkot, és hevesen tiltakozott: ,milyen
ciki lenne mar az, hogy az anyim is ugyanarra az egyetemre jar,
ahovd én?” Kiilénben is: viselkedjen Ggy, mint minden rendes
anyuka, maradjon csak otthon, siisson-f6zzén szorgalmasan,
osztogassa anyai tanicsait, intelmeit.

ES ELKEZDODTEK A KOZOS EGYETEMI EVEK.

Igaz - teszi hozza Ilona - nekem még munka mellett, levele-
z8n is sokkal konnyebb volt tanulni, mint a fiamnak nappalin,
mert érett fejjel, sok-sok tapasztalattal vagtam bele a jogba.
Minden 6rén ott voltam, imddtam megint beiilni az iskolapad-

— LS

Szeretteink, akik veliink voltak: mdsodik sor balrdl jobbra Elshahadat Gdbor és Zoltdn,
Ifj. Kovdcs Ldszlé, Kovdcs Ldszlé Kovdcs Ldszléné, Volsik Ldszloné, Molndr Tibor, Toth Bettina

i

ba, és rendkiviil élveztem a tanuldst. Nagyon hasznos tudasra
tettem szert, és ezért hilds vagyok a pécsi jogi kar Osszes ta-
naranak. Bar, azt hiszem, harminc éves kor alatt nem is lenne
szabad elkezdeni ezt az egyetemet, hiszen sok olyan fogalom
van, ami csak iires, bemagoland¢ kifejezés, ha az ember érett-
ségi utdn, az iskolapadbdl il 4t a jogi egyetem el8addiba.

Kazi az egyetemi harmadévre megtanult tanulni. Két év
alatt személyisége robbandsszert valtozison, fejlédésen ment
keresztiil. Lassan-lassan az 6nbizalma is meger&sodott. Ma mar
ugy érzi, hogy a jogi diploma mellett ez a legfontosabb ered-
ménye az elmilt 6t évnek, és az, hogy nagyon fontos a pozitiv
gondolkodas, ami mindig sikerhez vezet. Ezzel meg tudjuk val-
toztatni az egész életiinket. ,Most mdr nincs az a szétdramban,
hogy én ezt nem tudom megcsindlni.”

Megbékélt azzal is, hogy egyiitt jirnak egyetemre az anyu-
kéjaval, megtapasztalta ennek az elényeit. ,Kiilondsen az utin,
hogy kolcsonadta a j6 kis jegyzeteit nekem — mondja Kazi -,
a csoporttdrsak irigykedtek, hogy nekem milyen j6 dolgom van,
sajat hazi tanulétarssal rendelkezem.”

Hogyan fogadtak a tandrok és a csoporttarsak, hogy anya és fia
egyszerre végzi ugyanott és ugyanakkor az egyetemet? ,Mami
legenda lett a jogi karon. Két évvel késGbb kezdte el az egyetemet,
mint mi, és elGbb tette le a zarévizsgait, mint mi. Hirom év alatt
megcsinalta az Gsszes vizsgdjit. A csoporttirsaim, miutin ez ki-
deriilt, meg akartak ismerni, talilkozni akartak vele.”

A januari doktori avatison anya és fia taldrban, egyszerre tet-
ték le eskijjiiket, nagysziildk, sziil6k, csaladtagok, baratok ko-
rében. A rektori diszterem falat, ahol az iinnepélyes ceremoénia
zajlott, két latin felirat disziti, ami 6k mar megtapasztaltak: Per

- _ Aspera ad Astra (Gorongyds uton
jutunk el a csillagokig.) és a Sub
pondere crescit palma (Teher
alatt né a palma).

De ezzel még nincs vége. A ta-
nuldst mindketten folytatjik, de
mAir nem ugyanazon az egyete-
men. [lona Pécsett cégjogisznak,
Kazi a Pizminyon sport szakjo-
gasznak tanul tovabb.
Eskiijiikh6z hiven: ,...ismere-
teimet folyton gyarapitom, és
mindenkor arra térekszem,
hogy tuddsomat az Alma Mater
tisztességére, embertarsaim
javdra, hazdm dicsGségére
elébbre vigyem. Isten engem
ugy segéljen!”

e S

Szikra Zsuzsanna
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DijAZoTTUNK, KERNACS AGNES

KERNACS AGNES TANARNGNEK 2018 MAJUSABAN D1dsD
VAROS ONKORMANYZATA A Di16spr GYERMEKEKERT
Es IfJUSAGERT DijAT ADOMANYOZTA. OT KERDEZZUK
MOST MUNKASSAGAROL, TANITVANYAIROL, A VAROS-
HOZ f6Z6D6 KAPCSOLATAROL.

» Hol, hogyan telt a gyermekkora?
Kardoskiton éltiink, édesanyam egy tanyasi iskoldban tanitott,
oda jirtam én is. Ma emléktibla 8rzi a nevét az iskola falan.
KésSbb Oroshézara keriiltem gimnédziumba. Az ottani osztily-
fénokkel a mai napig tartjuk a kapcsolatot, § az egyik példaké-
pem a gyermekekkel valé kapcsolat kialakitasa terén. 1963-ban
kezdtem el Szegeden a tandrképzd fSiskoldt magyar-orosz-test-
nevelés szakon. 3 év elvégzése utin ErdSkertesen kezdtem
édesanydammal egyiitt tanitani. Edesanydm a példaképem a ta-
nitdsban: mar kisgyermekként littam mellette a taniri pélya
szépségeit, természetesen a nehézségeit is.
o Ezek szerint mindig erre a palyara késziilt?

Igen, misodikos koromban mir tudtam, hogy tandr szeret-
nék lenni, hidba is prébaltak lebeszélni.
» Erdékertes utan hol tanitott a tovabbiakban?
Szobon tanitottam 4ltaldnos iskoldban és gimniziumban.
1968-ban diplomaztam orosz-testnevelés szakon. Az irodalom
pedig tovibbra is nagy szerelem maradt szimomra. K&zben
1979-ben megsziiletett fiam, Baldzs. Didsdra 1983-ban koltoz-
tem férjemmel. Két évig Erden tanitottam, és 1985 augusztu-
satdl tanitottam a didsdi iskoldban, s mindig osztilyfénokként
is dolgoztam. Egy osztilyf6noknek a szaktanirhoz képest sok
teend@je van: csaladi problémaik figyelembe vétele, csaladlito-
gatasok, osztilyprogramok szervezése... A tanitvinyaim a mai
napig mesélnek torténeteket ebbdl az idGszakbdl. A didsdi elsé
osztdlyommal a mai napig tartom a kapcsolatot. Osztéilytaldlko-
z6kat rendeziink, van, hogy hozzék a gyerekeiket. Taldlkozunk
nalunk a kertben.
e Mire emlékszik vissza legszivesebben a Didsdon tanar-

ként toltott évekbdl?
21 évig tanitottam Di6sdon. Az elsé idGszak meghatirozo volt
szdmomra. Amig nem volt tornaterem, a szinhdzterem egyik

szobdjaban tartottuk a testnevelésérikat, de mivel nagyon
vékonyak voltak a falak, néma csendben kellett dolgoznunk.
Az iskolaudvar még nem volt olyan, mint ma, igy jé6 id6ben
a mai Interspar helyén lev$ focipdlydra jartunk 4t torndzni.
Szép id6k voltak... Az iskola névadd iinnepségének irodalmi
részét én szerveztem irodalmi szinpadommal. Mivel mindig is
szerettem miisorokat szervezni.

Mindig nagyon szerettem a gyerekeket, volt, hogy az osz-
talyomat felhoztam az elsG emeleti lakdsunkba, és palacsintat
siitéttiink. Rendszeresen szerveztiink kirdnduldsokat, falukér
futast, akadélyversenyt, a k§banyaban az osztilyok fGztek.

A kosérlabda szintén sziviigyem volt, didkjaimmal a kornyé-
ken az Gsszes kupdra beneveztiink, gyakran mentiink hétvégén
meccsekre. Ehhez sziikség volt a sziil6k lelkesedésére is, akik
hoztak-vitték a gyerekeket, mezeket vettek, tornaszereket kap-
tunk tdliikk. Palydm vége felé a testnevel6k munkak6zosségének
vezetGje voltam.

» Hogyan érzi magat Diésdon?

Diésd nagyon zirt kozosség volt idetelepiilésiinkkor. 37 éve la-
kom itt, de még mindig gy érzem, hogy elsGsorban a gyerekek
révén tudtam beilleszkedni a falu, most mar véros életébe. Na-

gyon jo érzés, amikor volt tanitvinyaim a mai napig kiintegetnek
nekem az autébol, megesdrgetnek telefonon. Sok egykori tanit-
vanyom sziilGjével is joban vagyok. Tanarként mindig agy érez-
tem, rengeteg szeretetet adok a gyerekeknek, és kaptam is télikk
cserébe. Az ember a legtobb szeretetet a kicsikt8l kapja. Mai na-
pig szivesen foglalkozom a hézban laké kisgyermekekkel is.

» Milyen érzés volt Gyermekekért és Ifjusagért Dijban ré-

szesiilni?

A kitlintetés nagy megtiszteltetés szimomra. Kaptam el6tte is
néhiny érdemrendet: 1991-ben miniszteri dicséretet, 2006-ban
pedig Pedagégusi Szolgalati Emlékéremben részesiiltem. 2018-
ban, palydm elkezdésének 50. évforduldja alkalmabél aranydip-
lomat kaptam. De a tavaly kapott Gyermekekért és Ifjusdgért
Dij nagyon megmelengette a szivemet.

Gratulalunk a dijhoz, és koszonjiik az interjut!
PFA



Szomoru okndl fogva kezdeményezett kerekasztal-beszél-
getést a Didsdi Kutydsok Kozossége.Orakon keresztiil tartd
szenvedés utan elpusztult egy kutya, vélhetSen kozteriiletre
kihelyezett, mérgezett étel miatt. Mit lehet tenni az esztelen
pusztitis ellen? Hogyan teremthetd béke a kutyafuttatd koriil?
Ezekre a kérdésekre is kerestek valaszokat a résztvevék. Ira-
sunkban megosztjuk olvasdinkkal a megfogalmazott javasla-
tokat, és varjuk véleményiiket a kommunkacio@diosd.hu - n.
Diésdon van kijelslt kutyafuttaté a lucernds teriiletén. A ked-
venceiket ott sétaltatok, futtatok kozott bardtsagok szévidtek,
s kis kozosséggé formalddtak, Facebook-csoportjuk is van mar.
Természetesen a kutyak is ismerik és varjak egymadst a meg-
szokott idében. Egyiittlétiik akar idilli is lehetne, ha nem kese-
ritené kotekedés, fenyegetés, fegyelmezetlenség az ott id6z6k
kikapcsolédasra szant Orait.

A kerekasztal résztvevéi most a kutyamérgezés miatt iltek
Ossze, de természetesen sok mas gond is elSkertilt.

Els6sorban a kozteriiletre kihelyezett ételekrdl volt szd,
mivel most ez okozza a legtébb problémat. Nemcsak a ku-
tyafuttatd, hanem a lakételep kérnyékén is. A legtobben bi-
zonydra j6 szandékkal teszik ki az ételmaradékot, hogy - kii-
l6nosen a téli hidegben - az éhesen készald éllatok legaldbb
enni tudjanak. Arra is gondolnak sokan, hogy igy legaldbb
az ételmaradék nem megy pocsékba. Az ily médon érveld
emberek j6 szdndéka vitathatatlan, azonban szerencsés lenne,
ha végiggondolnik, hogy akaratlanul is kart okozhatnak, hisz
az ételmaradékra patkinyok, egerek is rdjirnak. Amikor pe-
dig épp nincsen fagy, megromolhat az étel, megbiidosodhet,
és megbetegedhetnek t8le a macskak, kutydk.

Szlics Anna alpolgiarmester hangsulyozta, hogy arra is gon-
dolni kell, mit jelent a valéban felelés dllatgondozas. Semmi-
képp nem az, ha valaki kiteszi, és ellenérizetleniil hagyja koz-
teriileten az ételmaradékot. Ha valaki felel6sen akar allatrél
gondoskodni, akkor fogadja be, ellendriztesse allatorvossal,
vagy keressen olyan menhelyet, ahol szakemberek éltal ellen-
6rzott koriilmények kozott dédelgetheti a szamkivetett, szere-
tetre vagyé éllatokat akkor is, ha nincs lehet&sége vagy kedve
hazavinni koziilik legaldbb egyet.

Az alpolgirmester arrdl is beszélt, hogy kénnyebb harmoni-
kusan egyiitt élni, ha mindannyian 6nként betartjuk a k6z3sségi
szabalyokat.

Egészen mas a helyzet a mérgezett ételekkel. Senki nem tudja,
ki vagy kik tesznek ki ilyeneket Didésdon. Emiatt meghivni sem
lehetett ket a beszélgetésre, igy az egyik széken egy fekete maszk
jelezte az arctalan alakot, alakokat. Azt is csak taldlgatni lehetett,
vajon mi lehet az inditéka az ilyen cselekedeteknek. A pusztitis,
a fijdalomokozds vigya? Fenyegetés, elijesztés, bosszu?

Somodi Sandor renddér alezredes felhivta a figyelmet arra, hogy a magyar térvények tiltjak
és biintetni rendelik az allatkinzast.
A Biintetd torvénykonyv 2013. jalius 1-je 6ta hatalyos szovege szerint:

244.8 (1) Aki

a) gerinces dllatot indokolatlanul oly médon bintalmaz, vagy gerinces dllattal szemben olyan bindsmédot al-
kalmaz, amely alkalmas arra, hogy annak maradando egészségkdrosoddsdt vagy pusztuldsdt okozza,
b) dllattartokeént, hdziasitott emlésdllatot vagy az ember kornyezetében tartott veszélyes dllatot eliizi, elhagyja Fe BTSN el TN

Tudni kell azt is, hogy aki mérgezett ételt
tesz ki, nemcsak a kutydkat, macskakat veszé-
lyezteti. A futtaté mellett évekig laké vércse is
elpusztult nemrég, nem kizart, hogy csipegetett
a gyilkos szerbdl.

Tragédiat okozhat, ha kivincsi, el6vigyizatlan
gyermek csupasz kézzel megfogja a méreggel dtitatott cson-
tot, akdr csak azért, hogy a kukéba tegye, majd kézmosas nélkiil
megtdrli a szemét, vagy ennivaléhoz nyul.

A kutyatulajdonosok elmondtik, hogy t6bbszori kérésiik, ki-
irasuk ellenére folyamatosan helyeznek ki ételmaradékot isme-
retlenek a kutyafuttaté kornyékére.

Mais atrocitis is éri a kutyasokat. Akkor is, ha a szabalyokat
betartva, porizon sétéltatjdk a négylabu baritaikat, illetve, ha
a kijelolt kutyafuttatén engedik el 6ket. Van, aki ijesztgeti, fe-
nyegeti a porizon tartott ebek sétiltatdit, kiilondsen a gyerme-
keket és néket.

Az asztal mellett ik azt is elmondtik, hogy természetesen
6k is tudjik, hogy vannak olyan kutyatulajdonosok, akik meg-
szegik az irott és iratlan szabdlyokat. Prébédlnak hatni rajuk,
beszélgetnek veliik, és emlékeztetik Gket arra, hogy nekik is
vannak kotelezettségeik.

A jelenlév8k megegyeztek abban is, hogy a legfontosabb
szabélyokra szérélapokon és tébldkon (réviditett véltozatban,
mint aldbb olvashatd) emlékeztetik a kutyatulajdonosokat.

Kérésiikre ezeket lapunkban is kézzétessziik:

1. A kutydmat pdérazon sétiltatom, és csak a kijelolt kutyafut-
tatéban engedem szabadon.

2. A kutydmat mindig visszahivom, ha olyan emberhez akar
odaszaladni, aki nem hivta. Kiilon6sen, ha gyermekkel sétdlo,
kocogd, futé emberhez, biciklishez kézelit, vagy mésik kutyds-
hoz, aki viszont nem szeretné ezt.

3. Tiszteletben tartom a kozelben él8k nyugalmit, igy kii-
I6nosen figyelek arra, hogy ha véletleniil a kertjiikkhoz, hizuk-
hoz kozelit a kutydm, azonnal visszahivom. Foloslegesen nem
kiabélok az allatokra, hogy ezzel se zavarjam a kozelben él6k
és a sétalok nyugalmit.

4. Osszeszedem a kutyam iiriilékét, és nylonzsikban az erre
a célra kihelyezett kukdba rakom ugy, hogy a gy(Gjtéedény le-
zarhat6 maradjon, és higiénikusan iirithets legyen, tehit a ben-
ne 1évé gyijtézsik szdja ép maradjon.

A Diésdi Kutyasok K6zossége egyszer mar készitett onkéntes fi-
nanszirozasbdl fabitorokat a lucernasban id6z6k szdmara. Sajnos,
ezeket ismeretlenek révid id6n beliil eltiintették, megrongaltik.

De a kutydsok nem adjak fel. Készitenek udjat, és hisznek ab-
ban, hogy lehet békés dertiben egyiitt élni emberekkel, négyli-
b kedvenceinkkel, hliséges kutyatarsainkkal.

A ,Diésdi Kutyé-
sok” varjak a Diésdon
régota itt é16 és a most
idekolt6z8  kutyaso-
kat, hogy ha még nem
tagok, de szeretnének
azok lenni, jelentkez-

vagy kiteszi, vétséget kivet el, és két évig tartd szabadsdgvesztéssel, Rizérdekii munkdval vagy pénzbiintetéssel |39 rtjukba!

biintetendo.

Szs
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MiT I’ERD”EMES TUDNI i
A BOLCSODEI BEIRATAS ELOTT?

ToBB, MINT OT EVE MUKODIK DIOSDON TELJES KIHASZ-
NALTSAGGAL A BOLCSODE.

»A KOCSIS UTCAI AKADALYMENTESITETT, EMELETES EPU-
LETBEN A GYERMEKEK GONDOZASA - NEVELESE A FOLD-
SZINTEN 2 KULONALLO EGYSEGBEN 4 CSOPORTBAN TOR-
TENIK, MINDKET EGYSEGHEZ KERTI JATSZOESZKOZOKKEL,
HOMOKOZOVAL, VIZPERMETEZOVEL ELLATOTT UDVAR,
VALAMINT ATADO-OLTOZS ES EGY FURDO TARTOZIK.

AZ EMELETEN JATSZOSZOBA AD LEHETOSEGET AZ OTTHON
LEVO KISGYERMEKES SZULOKNEK ARRA, HOGY GYERME-
KUKET NEHANY ORARA KISGYERMEKNEVELONKRE Biz-

ZAK” — OLVASHATJUK A BOLCSODE HONLAPJAN, AHOL AR-
ROL IS BESZAMOLNAK, HOGY AZ EPULETBEN SOSZOBA SEGITI
A GYERMEKEK EGESZSEGMEGORZESET, MELYNEK KIALAKI-
TASAT RESZBEN A DI1OspDI BOLCSODESEKERT ALAPITVANY
SZAMARA FELAJANLOTT 1%-0S SZJA TETTE LEHETOVE.

A HONLAPON FENYKEPEKET LATHATNAK A BOLCSODES
GYEREKEKROL, A GYERMEKEKERT DiJJAL KITUNTETETT
KISGYERMEKNEVELOKROL, SZILAGYINE KATONA ESZTER-
ROL Es JUHASZNE HORVATH ZITAROL, VALAMINT ELOL-
VASHATJAK A BOLCSODE SZAKMAI PROGRAMJAT ES AZ IN-
TEZMENNYEL KAPCSOLATOS FRISS HIREKET IS.

AZ APRILISI BEIRATKOZAS ELOTT OSSZEGYUJTOTTUK AZ AKTUALIS KERDESEKET, MELYEKRE

DR. KOst BRIGITTA, A DIOSDI ZOLDFA BOLCSODE INTEZMENYVEZETOJE VALASZOLT.

—

e Mikortol, hol és hogyan jelezhetik a szii-
lok, ha szeretnék gyermekiiket a diosdi
Zoldfa Bolcsodébe beiratni? Idén, 2019-
ben mikor lesz a beiratis? A gyermek
és sziilei dllando lakhelyének Diosdon kell
lennie, vagy jelentkezhetnek olyanok is,
akik életvitelszeriien itt élnek, de csak ide-
iglenes lakcimen?

Ebben az évben - a koribbiakhoz ha-

sonldan - a tavaszi évodai beiratishoz

igazodva lehet beiratni a gyermekeket

a Zoldfa BolesGdébe. Igy célszerd, mert

alapesetben az intézményiinkbdl 6vo-

déba tdvozé bolcsGdések helyére tudunk
kisgyermekeket felvenni, ehhez sziiksé-
ges egyeztetniink az 6voda vezetGjével is.

A bolcsddei beiratdsra idén aprilis 24-én,
szerd4n 8 és 17 Ora kozott, és 25-én, csii-
tortokon 8 és 16 éra kozott lesz lehetSség.

Ezt kovetS idSpontban is van mdd-
ja a sziil6knek jelezni, hogy gyermekiik
napk6zbeni elhelyezésérél intézmé-
nyiinkben kivinnak gondoskodni, de

a jogilag szigoruan szabalyozott férg-

helyszdm, illetve a maximalis gyermek-

létszdm miatt mar csak az esetlegesen

iresed6 helyekre tudunk felvenni azt

kovetben kisgyermeket.

A korlatozott szamu férGhely és a he-
lyi jogalkotdi szdndék is indokolja, hogy
csak didsdi allandé lakohelyt és tényle-
gesen varosunkban is él§ csaldidoknak
tudjuk biztositani az ellatast.

o Ki és milyen szempontok szerint dont ar-
rol, hogy felveszik-e a kicsit? A gyermek
egészsége, fejlettségi szintje, a csaldad
anyagi helyzete pl. hogyan esik latba? Lé-
tezik-e olyan helyzet, hogy mindenképpen
felvesznek egy gyermeket? Mit javasol
azoknak a diésdi sziiloknek, akiknek
a gyermekét esetleg nem tudjik felven-
ni, hogyan oldjik meg a gyermek elhe-
lyezését? (Javasolhatnak-e pl. magdn
bolcsodér?)

A gyermekek felvételérdl a védéndkkel,

illetve sziikség szerint a Gyermekjoléti

Szolgalat munkatdrsaival térténé egyez-

tetést kovetSen, az irdnyadd jogszaba-

lyok és a felvételi szabalyzatban foglaltak
alapjan én dontok.

Kotelesek vagyunk féréhelyet bizto-
sitani annak a didésdi kisgyermeknek,
akinek bolcsGdei elhelyezését hatdsagi
hatdrozatban elrendelték.

Azok a sziil8k, akiknek gyermekei nem
tudnak bolcsédénkbe keriilni, és nincs
lehetségiik csalidi segitséget igénybe
venni, de nem szeretnék, ha napkézben
bébiszitter gondoskodna gyermekiikrdl,
a magan intézmények megoldast jelent-
hetnek. Személyes tapasztalat hidnyaban
javasolni nem javasolnék egyet sem, de
kérdésiikre tdjékoztathatom a sziilSket,
hogy varosunkban vannak ilyenek is.

e Milyen szempontok mérlegelését javasolja
a sziilloknek vagy az egyediilallo sziilok-
nek, akik azon toprengenek, beirassik-e
bolcsodébe a gyermekiiket?

A bolcsédében minden téliink telhetdt

megtesziink a gyermekek harmonikus

fejlédése érdekében, ami intézményes

keretek kozott lehetséges, de egyik sziil6t
sem tudjuk pétolni. Véleményem sze-
rint, ha van valasztasi lehetGsége a szii-
16nek, akkor mérlegelje, hogyan tudja
gyermekének a legtobbet és legjobbat
adni szeretetbdl, tiirelembdl, a gyermek
fejlédése szempontjabdl optimalis gon-
doskodasbdl. Ha a sziil§ és a gyermek is
kiteljesedik kett6jiik kapcsolatiban, azt
gondolom, kir az egyiitt toltott gyor-
san mul6é 3 évet megroviditeni. Az is
igaz viszont, hogy az a sziil§, aki anyagi
okok miatt rikényszeriil, vagy ugy lesz
kiegyensulyozottabb, ha dolgozik, de

a gyermekével eltoltott kevesebb idét

tartalommal, és 6rommel t6lti ki, az nem

okoz rosszat gyermekének.

o Mit tandcsol annak a sziilének, aki gyed/
gyes mellett szeretné bolcsodébe vinni
gyermekét?

A gyermeknevelési timogatasok igénybe

vétele mellett is van lehet8ség bolcsGdei

elhelyezést igényelni, ha a sziil§ keresd-
tevékenységet folytat.

o Mit tandcsol annak a sziilonek, aki ugy
érzi, hogy még jobb lenne otthon marad-
ni a kicsivel, de anyagilag nem engedheti
meg magdnak, vagy mds okndl fogva
kényszerhelyzetben érzi magdt, és ezért
viszi bolcsédébe a gyermekét?

Egyrészt, ha valakinek anyagi okok mi-

att sziikséges djra munkéba allnia, és 3

év alatti gyermeke van - azt gondolom -,

a részmunkaidd az idedlis, persze tudom,

erre sincs sokaknak lehetésége.

Ha a gyermek bekeriil az intézmény-
be, a sziildnek fokozatosan és tudatosan
el kell engednie. Biznia kell abban, hogy
gyermeke biztonsigban van, szakértd
kezek kozé kertil, és j6l tudja érezni ma-
git a sziil6 nélkiil is. A gyermekek érzik,
ha a sziil6 nem képes elengedni, ha fél,
ha aggédik, és ez neheziti a gyermek dol-
git, ami egy teljesen Gj személyi és targyi



kornyezettel val6 ismerkedést, és Gj ko-
t6dés kialakitdsat jelenti.

e Minden csaladhoz el tudnak menni a be-

szoktatds elétti csaladlatogatdsra?

Igyeksziink eljutni beszoktatds el6tt
a csalddokhoz, de sajnos eléfordul, hogy
csak a beszoktatds els6 napjaira sikeriil
idépontot egyeztetni.

gondozds, jatszocsoportban valo részvétel,
gyermekfeliigyelet? Milyen kedvezmé-
nyekkel élhetnek a sziilok?
A hatilyos helyi rendelet a bolcsédei
ellatas keretében nyujtott ellatisért in-
tézményi téritési dijként gondozisi dijat
és étkezési téritési dijat allapitott meg.
A gondozési téritési dij 750 Ft/f8/nap.
Nem kell gondozisi téritési dijat fizet-
ni, ha a gondozasi téritési dij fizetésére
kotelezett jovedelemmel nem rendelke-
zik, a rendszeres gyermekvédelmi ked-
vezményben részesilé gyermek utin,
a tartésan beteg vagy fogyatékos gyer-
mek utdn, a hirom- vagy tobbgyerme-
kes csalid gyermeke utdn, az dtmeneti
gondozisban 1év§, az ideiglenes hatéllyal
nevel6sziilénél vagy gyermekotthonban
elhelyezett és az dtmeneti vagy tartés ne-
velésbe vett gyermek utdn. Amennyiben
a fizetendd személyi téritési dij a csaldd-
ban az egy f6re juté rendszeres havi jove-
delem 25%-at meghaladnd, a gondozasi
dij dsszege az étkezésért fizetendd térité-
si dij és a csaldd egy f6re jutd rendszeres
havi jovedelme 25%-anak a kiilonbozete.
amennyiben a gyermek olyan csalidban
él, amelyben igazoltan az egy fére jutd
havi jévedelem Gsszege nem haladja meg
a kotelezd legkisebb munkabér személyi

A ZOLDFA BOLCSODE KOLTSEGVETESE

(adatok milli6 forintban)

bevétel

kiadas
100,4 milli6 forint

allami tdmogatds: 45

100,4 millié forint ‘ sziiléi hozzajérulds: 12

egyéb bevéte: 3 e

Onkorm. tim: 40,4

bér, TB: 78,2

/ felwjitas: 1,2

rezsikoltség: 21

jovedelemadéval, munkavallaléi, egész-
ségbiztositasi és nyugdijjarulékkal csok-
kentett 6sszegének 130%-4t.

1997. évi XXXI. toérvény szerinti
gyermekétkeztetési normativ  ked-
vezmény igénybevétele esetén nem
kell étkezési dijat fizetni. Ingyenes ez
alapjan az étkeztetés akkor, ha a gyer-
mek rendszeres gyermekvédelmi ked-
vezményben részesiil, ha tartésan be-
teg vagy fogyatékos, ha a csalddjdban
tartésan beteg vagy fogyaté-
kos gyermeket nevelnek, ha
csalddjidban hdrom vagy tobb
gyermeket nevelnek, vagy ha
a gyermek nevelésbe vételét
rendelte el a gyiamhatdsag.
Nem kell étkezési dijat fizetni
akkor sem, ha a gyermek csa-
ladjaban az egy fére jutd havi
jovedelem nem haladja meg
a kotelezd legkisebb munkabér
személyi jovedelemadédval,
munkaviéllaldi, egészségbiz-
tositdsi és nyugdijjarulékkal
csokkentett, azaz nettd Ossze-
gének 130%-at.

Az alapellitdson tul, szolgal-
tatasként mikodik a jatszocso-
port, ahol kedvezményt nem
tudnak igénybe venni a sziildk,
itt az id8szakos gyermekfel-
ugyelet, illetve a jatszdcsoport
dija 500Ft/6ra. Jelenleg a sziil6i
igényekhez igazodva iddészakos gyer-
mekfeliigyeletet biztositunk 8 és 16 6ra
kozott.
o Most kell jelezni azt is, hogyha jatszo-

csoportba szeretnék vinni gyermekiiket
a jovoben, vagy iddszakos
gyermekfeliigyeletet  szeret-
nének a sziilok igénybe venni?
Ezekre a foglalkozdsokra mi-
lyen feltételek megléte esetén
lehet jelentkezni?

Igen, mert itt is kotott
a létszamunk. Itt nem felté-
tel, hogy a sziil6 munkiba
alljon, de természetesen, ha
dolgozik, az elényt jelent.
Hogyan készitsék  fel
gyermekiiket a sziilok a bolcso-
dére?

Segitheti a gyermeket, ha
szamdra biztonsigos kor-
nyezetben megtapasztalja,
hogy a sziil6 hosszabb ro-
videbb ideig kikeriil a 1at6-
terébdl, de mindig visszatér
hozz4, illetve az anyatejes
taplalas esetén a napkozbe-
ni testkozelség hidnyihoz
szoktatds szintén segitheti
a gyermeket, hiszen mi azt
nem tudjuk biztositani.

o Hogyan késziiljenek fel a sziilok ,az elsza-
kaddsra”?
Tudatosan késziilni kell ra. Fontos, hogy
a sziil6 erdsitse magaban, hogy j6l don-
tott, a gyermeke j6 helyre keriil. Ha na-
gyon erds a kotodés, akkor segithet, ha
révidebb id8szakokra kiilén tolt vala-
mennyi id6t a gyermekétdl, akirdl addig
egy csaladtag, vagy mis, bizalmaba foga-
dott felnétt gondoskodik. Az elszakaddst
az intézményben a folyamatos beszok-
tatds is segiti, ahol fokozatosan naproél

napra tobb tevékenység, és idStartam

tekintetében a kisgyermeknevelGvel 1ét-

rejové Uj kotddés kialakitisaval engedjiik
el a sziil6t gyermekétdl.

o Lesz-e nyilt nap, amikor bemehetnek
a sziillok megnézni a bolcsédei hétkozna-
pokat?

Igen. Minden év mdjusdban szerve-
ziink csalddi nyilt délutint a felvételt
nyert kisgyermekes csalddoknak, ahol
a jelenleg bolcs6débe jard csaladokkal
és veliink is ismerkedhetnek.

e Milyen szempontok szerint dontenek ar-
rol, hogy ovodaéreti-e egy bolcsidés gyer-
mek?

Az 6vodaérettség tobb tényezd egyiit-
tese. Magdban foglalja a sziil6t6l val6
elszakadisi képességet, bizonyos foku
6nallésagot az étkezésben, az 6ltozésben,
a tarsakkal, felnéttekkel valé kapcsolat-
teremtés képességét, a beszédértést, va-
lamint a fizikai érettséget.

Konkrét jogszabily nem rendelkezik
arrél, hogy az 6vodinak hogyan kell
figyelembe vennie a gyermek &voda-
érettségét a felvétel soran, nincs jogsza-
bély arrél, hogy nem vehet§ fel 6vodaba
az a gyermek, aki nem szobatiszta, de
az 6vodaban nincsenek is meg a feltéte-
lek a pelenkdzishoz.

[T« NV4(AHASOId
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MAR DI1OSDON IS SEGIT
AZ ISKOLAI ES OVODAI
SZOCIALIS SEGITO

A sZOCIALIS SEGITO TEVEKENYSEG TAMOGATO—MEGELO-
zO—VEDO SZOLGALTATAS, MELYET A 20182019-ES TANEV
ELEJETOL VEZETTUNK BE A KOZNEVELESI INTEZMENYEK-
BEN, IGY A DIOSDI ISKOLABAN ES OVODABAN IS. A SZOCI-
ALIS SEGITO MAGASAN KEPZETT SZAKEMBER, AKI EGYENTI,
CSOPORTOS ES KOZOSSEGI SZOCIALIS MUNKAT VEGEZ A HE-
LYI SZUKSEGLETEK ALAPJAN.

A szocidlis segité tevékenység igen Osszetett, kihivdsokkal teli
feladat, de méginkabb hivatis, amit a di6sdi iskoldban és évoda-
ban 2018 novemberétSl Forczek-Sohajda Irén lat el. Varosunk
egyetemi végzett-
ségli szocidlis segi-
téje sziiletett dids-
di, csalddos, négy
gyermek - hirom
felnétt és egy kis-
gyermek - édes-
anyja, aki a szocii-
lis alapdiploméval
nem érte be, 2012-
ben szociilis mun-
kés mesterdiplomat
szerzett a SOTE-n.
Sziviigye a hivatisa,
ezért szeretné, ha
valamennyi diésdi
koznevelési intéz-
ménybe jir6 gyer-
mek és sziil§je tudomast szerezne errdl a timogatd lehetGségrol,
és bizalommal fordulna hozz4 akar személyesen a fogad66rikon,
akdr telefonon, akar e-mail utjan.

A szociélis segit6 nem azonos a csalidsegit6vel, elssorban
tdmogatd, megel6z6 feladatot lit el, de segit minden problé-
maval hozzifordulénak. ElsGsorban a gyermek, az intézmény
és a csaldd harmasédban van timogatd, megel$z6, segits szerepe.

WWW.ERK

Sziilésfelkészités, szuléskisérés
Gyermekdigyas segitségnyijtas

Kismama-Kishaba masszazs

EZIKABABA.HU

Szendefi-Gyen

Milyen probléméval lehet megkeresni a szocidlis segit6t?

Gyermeknevelési kérdések - 6nillétlansdg, széfogadds kér-
dése, sziil6-gyermek konfliktusos viszonya stb.

Iskolahoz, intézményhez kothetd problémak - szorongis, ta-
nuldsi nehézségek, motivalatlansag, konfliktus az iskolatdrsak-
kal vagy a pedagdgussal, magatartasi problémaék stb.

Csalddon beliili problémadk - sziil6k kozotti veszekedés, ban-
talmazas, vilds, veszteség, anyagi nehézségek, tulzott alkohol-
fogyasztas, szerhasznalat.

Hogyan tud segiteni a szociilis segit6?

Egyéni tandcsadas, segité beszélgetés tanuldknak, segitség-
nyujtas a szimukra nehézséget okozé élethelyzetek kezelésében.

Tandcsadas sziiléknek a gyermeknevelés és a csaladi élet
problémat okozé teriiletein, iskolai problémaék kapcsan.

Részvétel a sziild és a pedagégus kozotti megbeszélésen:
a sziil6, a pedagdégus vagy mindketten kérhetik, hogy a szocilis
segits legyen jelen a megbeszélésen.

Kozvetités tanar-didk, sziil6-gyermek kapcsolatban: a szocia-
lis segit6 kozvetitéként segiti a nehézséget okozé konfliktusok
megbeszélését és rendezését.

Informéciényujtis elérhetd - pedagdgiai, pszichés, szociilis
- szolgaltatasokrol, a szocidlis rendszer mikodésérdl, segitség-
nyujtas az igyintézésben.

Stlyos veszélyeztet$ helyzetben, elhtiz6dé csalddi konfliktu-
sok esetén mint jelz6rendszeri tag delegélja a csalddot a csalad-
és gyermekjoléti szolgilathoz.

Preventiv tevékenység sziil6k, tandrok vagy didkok jelzése
alapjan is, példaul a tdlzott internethasznélattal, a vilighdlén
val6é bantalmazéissal, a rossz mintakovetéssel, a tiltott szerek
fogyasztasaval kapcsolatos témakorokben.

A didsdi szocidlis segits kéri, hogy a sziil6k és az iskolds gyer-
mekek is keressék bizalommal, ha problémdjuk van, ha tanécs-
ra, informacidra, segité beszélgetésre van sziikségiik, vagy pre-
venciés témakorben javaslatot tennének.

-juria-

A diésdi 6voda
és iskola szocialis segitdje:

Forczek-Sohajda Irén

il Tel.: 06 20/287-70-35

E-mail: sohajda.szocialismun-
ka@gmail.com
Fogaddora helye és ideje:
hétf6: 9:30-11:00, péntek:
13:30-15:00 és szerda szerda:
13:30-15:00 az iskola Gardonyi

utcai épiiletében

es lldikd

csiitortok: 9:30-11:30 az iskola

Petéfi utcai épiiletében

Készenléti telefonos tigyelet:
H-P 7-19 6raig




RENDORSEGI HIREK

TiszTELT LAKOSOK!

Didsd Viros kdzbiztonsaga 2019 januarjaban az el6z6 év utolsé
hénapjanak megfelel6 tendenciat mutatott, mivel az iinnepeket
kovetben is tobb vagyon elleni blincselekmény, illetve annak
kisérlete tortént!

Ezek a cselekmények lakasbetorések, gépkocsifeltorés, vala-
mint nyitott gépkocsibdl torténd eltulajdonitds voltak.

A blincselekmények visszaszoritdsa érdekében - egyiittmi-
kodve a polgarbrség tagjaival - tobb alkalommal tartottunk
fokozott jelenlétet Didsd varosban. Ezek soran 4-5 gépkocsi-
val teljesitettiink jarérszolgalatot a varos kiil- és belteriiletén,
fokozott figyelemmel voltunk a ,belvarosi” részre, az iskolak
kornyékére. Ezekben az idészakokban nem is kaptunk bejelen-
tést jogsértd cselekményekrdl. Ebbdl kiindulva természetesen
a jovében is szerveziink és hajtunk végre hasonl6 jellegi koz-
teriileti szolgdlatot.

A gépkocsifeltorésekkel kapcsolatban tovabbra is az a ta-
pasztalatunk, hogy folyamatosan vannak olyan esetek, amikor
nagyobb értéket, taskat hagynak a gépkocsiban jol lathat6 he-
lyen, illetve a gépkocsit nem zdrjak be. Ismételten kérjiik, hogy
értékeiket ne hagyjdk a gépkocsiban, illetve az autdt akkor is
zarjak be, ha csak pdr percre hagyjik el azt.

Amennyiben mégis jogsértést, gyanus koriilményt észlel-
nek, a kordbbiaknak megfelelGen, azonnal hivjik a 112-es
segélyhivé szamot, illetve a Didsdi Rend6rérs
06-23-427-532-es szamat!

Tisztelettel: Somodi Sdndor . alezredes érsparancsnok

ABA $20¢s LASZLO
FESTOMUVESZ
_| 1944-2018

EMLEKKIALLITASANAK MEGNYITOJA
DIOSDON A
I KEK GEZA KOZOSSEGI HAZBAN

4“ 2019. MARCIUS 14-EN 18.30 ORAKOR.

A KIALLITAST MEGNYITIA
TOMPA Z. MIHALY UJSAGIRO,

-

-y A KIALLITAS MEGTEKINTHETO |
MARCIUS 23-IG.

MINDENKIT SZERTETTEL VARUNK!

@%5} KEK GEZA KOZOSsEGI HAZ ES KONYVTAR

PROGRAMOK

(Di6sd Varos Onkormanyzata a véltoztatas jogat fenntartja.)
Di6sp VAROS ONKORMANYZATA, VALAMINT A, DIOSDI
CIVIL SZERVEZETEK FEBRUARI ES MARCIUSI PROGRAM JAI

* FEBRUAR 21-EN (CSUTORTOKON) 18 ORA Zenés farsangi ba-
rangolas All a bal cimmel a Diszteremben.

* FEBRUAR 22. 17.00 Cirdka ténchdz a Kék Géza Kozdsségi
Hazban.

» MARCIUS 4. HETfO 18.00-20.00 Polgirmesteri disputa a Kék
Géza K6z6sségi Hazban.

+ MARCIUS 7-EN (CSUTORTOKON) 17 ORA kezdettel a Di6sdi
Tarsaskor Egyesiilet kozgyilést tart a Kék Géza Kozosségi Haz-
ban.

* MARCIUS 8. 17.00 Cirdka tinchéz a nagy iskoldban (Interspar-
ral szemben).

» MARCIUS 8. 18.00 Kék Géza Kozdsségi Haz nénapi rendez-
vény.

+ MARCIUS 14. 17.00 Unnepi megemlékezés marcius 15-érdl.

* MARCIUS 14-EN 18.30 Aba Sz8cs Lészl6 festSmiivész emlékki-
allitisinak megnyit6ja a Kék Géza K6z6sségi Hazban.

» MARCIUS 29. 17.00 Cirdka ténchdz a Kék Géza Kozosségi
Hézban.

ALLANDO PROGRAMOK:

+ A Di6sdi Foldon Futék heti k6z6s edzése vasirnaponként 15
6rakor kezddédik. Gyiilekez6 a Polgarmesteri Hivatal eldtt.
A kozos futdshoz az Egyesiilet tagjain kiviil is barki csatla-
kozhat!

+ Minden hénap misodik és negyedik szombatjan délelétt: Piac
(Gardonyi Géza u. elején)

» Hétfénként Tarsaskori Kartyaklub a Kék Géza Kozosségi
Hézban 18-21 6rdaig. Romi- és kanasztapartik! Klubvezetd:
Janurik Zsuzsa

+ Hétfénként 15 és 17 6ra kozott a Nyugdijas Klub 6sszejovetelt
tart a Kék Géza K6z6sségi Hazban.

» Tovabbra is varjuk szeretettel az anyukdkat hirom év alatti
gyermekeikkel a Mamakor-jatszohdz programunkra. Az al-
kalmak keddenként 9.30-12.00-ig vannak a Paulus K6zosségi
Hézban. A részvétel ingyenes.

+ Keddenként és szerdanként 16 és 20 oéra kozott Sakk-klub
a Kék Géza Koz6sségi Hazban.

+ Minden kedden és csiitortokon 8.30-10.15 Body and Soul
ingyenes zenés torna minden korosztalynak - Kék Géza Ko-
zosségi Haz

» Minden szerddn 9, 10 és 11, minden pénteken 9 és 10 6ra-
t6l idések gyogytornaja. Erd.: dr. Batyalikné Papp-Vary Sara
(0620-398-9065) - (Kék Géza Kozosségi Haz)

+ Minden hétfén 10.00-11.30-ig Gézamihely a Kék Géza K6-
z0sségi Hazban, részletek a plakiton.

+ A Diésdi Hagyomany8rzé Klub 6sszejoveteleinek idSpontja
az aldbbiak szerint médosul: minden hénap paros szerddin
15.30 és 18 6ra kozott talalkoznak.

+ A Német Hagyomany6rzé Egyesiilet a talilkozo6it minden hé-
nap pdratlan szerddin 14-17 éréig tartja a Kék Géza Kozos-
ségi Hazban.

« Tovébbra is véarjuk szeretettel a gyermekeket (10 éves kortél)
és a felnStteket a Kézimunka Tanodidban a Kék Géza Ko-
z6sségi Hazban keddenként 15.00 — 17.00 6réig. Erdeklédni:
Pélvolgyi Livia 06303238379
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LELKI EGESZSEG

Hogyan lehet megujulni, 4j megolddsokkal, 1j 6tletekkel
gazdagitani napjainkat? Valtozunk mi, véltoznak ember-
tarsaink, és valtozik a kornyezetiink. Sokszor nehezen él-
jik meg a véaltozdsokat, mivel a valtozdsok gyors reagélst
igényelnek résziinkrél. Gondoljunk egy csodalatos, kihiva-
sokkal teli hegyi sportra, a vadvizi evezésre, a hullimokon
val6 szorfozésre. Sikvizi folyon torténd tara helyett vadvizi
folyén evezni tétovizas nélkiil, ez komoly kihivds. Adottak
a hegyek, a sziklik, a gyors hegyi patakok, a vizesések, a bo-
rulds és a sz{ikiilet, majd a fogds vizhenger, a kemény sodris.
Az evez8s6k minden idegszéllal, hihetetlen erével és nyuga-

lommal, kemény mozdulattal ,teszik lapatra a vizet”. Csatdz-
nak a vizzel a viratlan akadilyok k6z6tt hasonléan hozzank,
akik ,ugrisra kész allapotban vagyunk” a gyors valtozdsok-
nak és a kiszdmithatatlan akaddlyoknak kdszonhetGen. Fe-
sziiltség és stressz nyomja ra bélyegét napjainkra.

Nemrég elhangzott egy fiatal né szdjabol: ,annyi valtozd
informécié ér benniinket, hogy nem vagyunk képesek elgon-
dolkodni lényeges dolgokon!” Egyre kevésbé értjiik a vildgot,
a tarsadalmi folyamatokat, az 6sszefiiggéseket, az élet nagy kér-
déseit. A felporgetett életritmus nem tri a lelassulast, a befelé
fordulast. A véltdsok, véltozdsok miatt kellemetlen éllapotot
élhetiink meg, de csak addig, mig rugalmasan kezelve a vilto-
z6 helyzetet megtalaljuk az 4j megoldast, az Gj viszonyuldsokat.
Azt gondolom, felértékelddik a gyors helyzetfelismerés, a meg-
véltozott feltételekre valé reagilés.

Erot meriteni a valtozasokbol

lelki ﬁ‘w: bizonytalansdg eseten,

csalddi- és gyermeknevelési probléemdkban,

kapcsolati zavarok vagy stresszkezelés sordn,

az egyén s kornyezete okozta fesziiltségek megolddsiban,
fiatalok jovéképének épitésében egy felgyorsult tarsadalomban...

Erdemes latni és sajit fejlédésiinkre hasznalni a véltozisok
pozitiv hatdsait, eredményeit! Ha kilépiink a ,kiszimitha-
td, ismert életmdd” keretei koziil, képesek vagyunk értékelni
a valtozasokat. Biztosak lehetiink, hogy megvaltozik a kornye-
zetlinkh6z, az emberekhez valé viszonyunk, és megvaltoznak
szokdsaink, elvarasaink, értékrendiink. Felismerjik, ideje,
hogy a sajat életiinket éljiikk, és nem a masok akarata szerint!
Vegyiik észre kornyezetiink ,apré kincseit”, észleljiik, hogy
a valtozasok fejlédést rejtenek, haladast, mozgast, lendiiletet
jelentenek. Aktivva valunk, terveziink, észrevessziik a nyitott
kapukat, az dromszerzés lehetGségeit: kozosségi élet, olvasis,
nyelvtanulas, alkoté céli mivészet, kézmiivesség, kiranduls,
tanulds, 6nkéntes munkadk, és sok-sok beszélgetés.

HoOGYAN MERITUNK LELKI-MENTALIS EROT

A VALTOZASOKBOL?

A viltozés, az életiinket érint8 véltoztatisok segitenek: ész-
leljiik er6forrasainkat, megismerjitk képességeink hatdrait,
személyiségiink fejlédik, kozelebb keriiliink masokhoz. Befo-
gadjuk a kreativ, innovativ tudést és technoldgidkat, igy él-
ményekben van résziink, az jdonsigok érlelédnek benniink.
Megné az 6nbizalmunk! Nagy a tirhdza az értelmiink kinalta
lehetdségeknek. Készen allunk az 4j kihivasokra. Olyan belsé
tartalékokat hozzuk felszinre, amelyekrdl eddig csak sejtettiik,
hogy léteznek szamunkra. Amint kilépiink a komfortzénank-
bdl, a megkiizd§ eréink sokasiga feléled.

Folyamatosan minden, mindenki valtozik. Nem rekedhetiink
meg a fejlédésiink olyan szintjén, amelyrél tudjuk, hogy ennél
tobbre vagyunk képesek. Erdemes viltoztatni, tiizziink ki Gj
célokat, alkossunk! Kortdl fliggetleniil teremtsiink 6sszhangot!
A nyitott fiatalt timogatjik felfedezett j készségei és meg-
kiizdd ereje. A jovSorientalt kozépkoru riérez, hogy léteznek
Uj szempontok a belsé fejlddéséhez. Az idésebb latokorének
szélesebb perspektivaja dltal kiakndzza a felmeriilt fejlédésbeli
lehet3ségeket. Barmikor hozhatunk olyan j6 dontéseket, ame-
lyek révén felfedezziik, mennyi szépség, érték és értékes ember
van korilottiink.

SzABO GYONGYVER
EGESZSEGFE JLESZTO MENTALHIGIENIKUS,
KOMMUNIKACIOS KESZSEGFE JLESZTO

Amennyiben szeretne megkeresni, kérem, irjon
(e-mail cim: gyonszab@gmail.com)
vagy hivjon (+36 30 630 70 23).
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Tarnoki tut 126. « telefon/fax: 06 23 382 562 ¢ mobil: +36 20 9230 159  e-mail: hirdetes.diosdhejban@

gmail.com ¢ A kiadasért felel: Dr. Kovacs

Alexandra ¢ e-mail: fekete.alexandra@diosd.hu e« Tervezdszerkeszt6: PTL o Fotok:
e Nyomdai munkak: Font-Press Kft., Felelés vezetd: Truckenbrod Jézsef iigyvezeté  Hirdetésfelvétel: e-mail:
hirdetes.diosdhejban@gmail.com  Diésdon: a Kévirdzsa Viragkuckoban: Sashegyi ut 4., Kévari Krisztinanal e tel.:
23/370-191, 30/856-1509 « A hirdetések tartalmaért nem vallalunk felelgsséget. » cimlapfoté: Getty Images

Ilona iigyvezetd
Ilona ¢ e-mail: ikovacs68@gmail.com e« Olvasészerkeszt§: Nagy Katalin e« szerkesztd:

fészerkeszté: Dr. Kovacs
Pakhné Fekete
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Remekiil kezd6dott az év

IDEI ELS® VERSENYUNK AZ IFJUSAGI KOROSZTALYT ERIN-
TETTE. JANUAR 27-EN GYORBEN RENDEZTEK A KOROSZ-
TALY ELSO VALOGATO VERSENYET. HET VERSENYZO KEP-
VISELTE CSAPATUNKAT.

Hajdu [lang aranyéremmel bucsuzott a 48 kg-os silycsoporttdl.
Hérom ippon gy6zelemmel kérdés sem fért elséségéhez. Kovics
Boglarka (-63 kg) még serdiilként versenyzett fel ebbe a kor-
osztalyba. Ennek ellenére remekiil menetelt, és csak a dontében
hibézott. Eziistérmes lett. Bodor Séra és Biiki Viktéria egyardnt
a -57 kg-os stlycsoportban versengett. A dontSig sajnos nem
sikeriilt eljutniuk, igy vigaszdgon egymaissal kellett megkiizde-
niiik a bronzéremért. Sira végiil harmadik, Viki a pontszerzé
6todik helyen zart. David Eva (-70 kg) harom szoros mérkézés
utdn negyedik helyen végzett.

A figknél Kurdi Benedek (+90 kg) ippon gy6ézelemmel kez-
dett elsé mérkézésén. A masodik ellenfél viszont kifogott rajta,
korabbi sériilése is kitjult, igy sajnos nem tudta folytatni a ver-
senyt. Negyedik helyen zirt. Vargha Zsolt (-81 kg) is remekiil
versenyzett. Két nyertes és két vesztes meccsel a pontszerzd
6todik helyen végzett. Gratuldlunk!

y MARCI US 15.

Diosd Varos Onkormanyzata tisztelettel
meghivja Ont és kedves csaladjat a

2019. marcius 14-én, 17 orakor
az 1848-49-es magyar forradalom
és szabadsagharc évforduloja alkalmabél

rendezendd Unnepi megemlekezésre.

Unnepi beszédet mond Bogo Laszlo polgarmester,

Unnepi miisort adnak a Diésdi Edtvos Jozsef Altalanos
Iskola es AMI tanuloi.

Helyszin: Diosdi Eotvos Jozsef Memet Nemzetisegi
Altalanos Iskola és Alapfoki Miveészeti Iskola tornaterme

A misort kivetd koszomizasra kozosen atsétalunk
a Perczel Mér szoborhoz.

Nem kell mindenkinek
ingatlanos, de...

Igen, igen jol olvassik: nem kell min-
denkinek ingatlanos. Azonban ott van
az a kicsi “de”.

Tudom, nagyon sokan nem szeretik
az ingatlanosokat, de tegyiink kiilonb-
séget a mennyiségi és a mindségi ingat-
lankézvetités kozott. A mennyiségi in-
gatlankozvetitéssel foglalkozé “kolléga”
minden megbizast elvillal fiiggetleniil
attdl, hogy hol taldlhaté az ingatlan,
van-e rdltdsa az ingatlanpiac ottani
szegmensére, van-e tapasztalata az orszagos ingatlankozvetitésben.
Valljuk be 6szintén, ez lehetetlen, hiszen di6sdi létemre honnan
tudndm, hogy milyen eladasi drakon lehet értékesiteni Nyiregy-
hézan? Mondhatnank, hogy meg lehet nézni az ingatlan.com-on
az adatokat, Gssze lehet hasonlitani velik, és igy értékesithetiink.
A kérdés az, hogy mennyire vagyunk hitelesek, a minéség szamit
vagy a mennyiség? Nalam a mindség. Csak olyan ingatlanok érté-
kesitésével foglalkozom, amelyekre rélétésom van, ismerem a kor-

.....

Legtobb tula]donos érzelmi ko6t6dés miatt )obbnak, értéke-
sebbnek itéli meg az ingatlanjat, ezzel szemben egy objektiv kiilsé
szemlél6 értékesitési tapasztalattal - kiemelve az ingatlan pozitiv
tulajdonsigait - megfelel6 drat tud kalkuldlni, ezzel hozzajirul
az ingatlan miel6bbi értékesitéséhez. Vannak ingatlanosok, akik
nemcsak felteszik a hirdetési portalra az ingatlanhirdetést, és var-
jak a vevét, hanem komoly irodai héttérrel rendelkezve mér meg-
1év6 tigyfeleiknek is ki tudjak ajanlani az ingatlant. Személyesen
kikisérik az érdekl6dét, és megfelel6 kommunikécioval segitenek
az értékesitésben. Igen, a vesszGparipam a kommunikdacié. Tudni
kell, mirél hogyan kell beszéIni, hallgatni, meg kell figyelni a vevé
reakcibit, és ezeknek az informdaciéknak a birtokdban tgy terelni
az értékesitési folyamatot, hogy mindkét fél, az elad6 és a vevé is
elégedett legyen, és ne rderdltetésnek, tukmalasnak érezze a visar-
last. Nagyon fontos még kiemelnem, hogy az ingatlanos naprakész
piaci és hitelismeretekkel rendelkezik, pontosan tudja az ad6- és il-
letéktérvényeket, a hitellehetSségeket, ezek ismerete nélkiil elég
kockazatos és anyagilag is fajdalmas lehet egy értékesités.

Osszefoglalva: valéban nem kell mindenkinek ingatlanos, de
aki él ezzel a lehet8séggel, és igénybe veszi az ingatlanos szol-
galtatasait, biztos kezekben van. Egy profi ingatlanos a hirde-
téstSl kezdve az ingatlan bemutatdsin keresztiil, a megfelel$
alkupozicié elérésén it, a tdrgyaldsok lebonyolitdsiig mindig
»mellettiink és értiink” van, valamint segit az ad6- és illetéktor-
vényekkel kapcsolatos tandcsaddsban és a szerz6déskotésben is.

Mindenki maga donti el, hogy él-e ezzel a biztonsagos és ké-
nyelmes szolgéltatdssal.

Zsiddkovits Hajnalka
okleves ingatlankozvetitd és értékbecsls

Bizza szakért6kre
ingatlaniigyeit!

Tapasztalat -19% ot toks 4
Tudas
Erték o
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Banga Zsuzsanna koltével beszélgettiink
“VERSEIMBEN EROS KRITIKAKAT IS MEGFOGALMAZOK.

BANGA ZSUZSANNA DIOSDI KOLTOT 2019. FEBRUAR 8-AN,
PENTEKEN BUDAPESTEN, A RAKkOcz1I Ut Fokusz Lira
KONYVESBOLTBAN TARTOTT KONYVBEMUTATO]JA ES IRO-
DALMI BESZELGETES APROPOJABOL KERESTUK MEG. ELE-
TEROL, fROI MUNKAJAROL KERDEZTUK A KOLTOT.

e Hogyan telt a gyermekkorod?

1985-ben sziilettem Budapesten. Kisgyermekkorom 6éta a ta-
ndari palyara késziilok. A Budafoki Kossuth Lajos Kéttannyel-
vii Altalinos Iskoldba jartam, ma ott is tanitok, ami nagyon
nagy megtiszteltetés szimomra.

Féiskoldra és egye-
temre Egerbe jirtam,
magyar-torténelem
szakra.

e Miéta tolt be szere-
pet életedben az irds?

14 éves korom Ota
irogatok, az elsé ko-
molyabb  versemet
az altaldnos iskolai
tandraimnak  irtam
pedagégusnapra. Ez
egy olyan kiemelked6
emlék, mely az egész
késébbi életemet
meghatarozta. Sokat
koszonhetek tandra-
imnak, igyekszem ma
hozzajuk  mélténak
lenni hivatdsomban.

Az irds terén tovabbi prébélkozdsaim eredményeképpen
egy iré-olvasé taldlkozén hozott 6ssze a sors Gyurkovics
Tiborral, aki verseimet ott a helyszinen elolvasva arra biz-
tatott, hogy irjak, és j6 irdnyba haladok. K6zépiskolasként
Alfoldi Rébert el6addestjeire jartam, 1-1 vers kézirataval fel
is kerestem, és akkor & is megerdsitett abban, hogy érdemes
kovetni dlmainkat, megvarni, amig beérnek. Ez nekem ak-
kor, 16-17 évesen nagyon sokat jelentett.

A késobbiekben folytattad ezt a tevékenységedet?

Igen, 18 évesen a Lirikusok Irodalmi Mthelybe jartam. Itt
Putnoki A. Ddvid iré-el6adémiivész vezetésével 13 évet dol-
goztunk egyiitt, tobb antoldgidja jelent meg a mthelynek,
amelyekben én is megjelentem mds kezdd iréval, koltSvel,
mint Pécsi Ilona, N. Sebestyén Katalin, Kiss Gdbor, Mé-
szdros Gabor, Vérhidi Zsolt. Ebben a miivészkérben olyan
meghatirozé személyiségekkel hozott 6ssze a sors, mint Po-
mogats Béla irodalomtdrténész, professzor, a Tudoményos
Akadémia tagja, Berkes Andris filozéfus, Haldk Lészl6 ird,
Ujsagiré. Nagy élmény volt szimomra az évek alatt, hogy
olyan kival6 szinmiivészek adtik el6 a milveimet a kényvbe-
mutatékon, mint Vennes Emmy, Oze Aron, Lukécs Sindor,
Lénart Laszl6, Kaszds Géza. Az irodalmi mihelyben rendsze-
resen verseket elemeztiink, improvizaltunk, mhelymunkat
folytattunk. A mihelynek volt képzémiivészeti szekcidja is,
kiallitasaikra rendszeresen irtunk verseket. Fiatal éveimet
sok mindenben meghatdrozta az itt toltott idészak.

o A most megjelent koteted, a (H)arcélek t6bb év kihagyds utdn

jelent meg. Miért?

Kisbabdm sziiletése utdn gy érzem, most taldltam vissza
az irashoz. 2006-ban is jelent meg sajat kotetem Vigyilom
cimmel, azt még az utkeresés, egyszer(ibb gondolatok, gyer-
mekibb viligkép jellemezte. Mostanra kiforrottabb lettem,

mar merek élesebb témadkat érinteni, és ugy érzem, irodal-
milag is fejlédtem. Jelenlegi kotetemben komolyabb témak
jelennek meg: vilag, Isten, tirsadalom, értékveszteség, mult
és jelen harca. Jelenlegi verseimben erds kritikdkat is megfo-
galmazok, tiikrot tartok az olvasénak, de magamnak is.
e Magyartandrként hogyan csempészed be a kreativirdst a gyer-
mekek mindennapjaiba?
A gyerekek nagyon fogékonyak erre. A régi tipusu szévegeket
rdaddsul a mai generdcié nehezen fogadja be, ezért rendszere-
sen igyekszem tjdonsigokkal érdekessé, vonzova tenni az iro-
dalmat tanitvinyaim szdmdra: szleng szoveget irunk, parbe-
szédeket, sms iizeneteket, dalszovegeket, rap szovegeket vagy
verseket irunk irodalmi mtivekhez vagy réluk mai, modern
szOhasznalattal. Szeretném O&ket irodalmat szeretd, olvasd,
gondolkod6 emberekké nevelni. Ez szerintem nagyon fontos.
Egyébként a gyerekek nagyon kreativak, leleményesek.
e Diésdilakosként milyen a varoshoz valo kiotédésed?
8 éve élek Didsdon, nagyon szeretem a varost. Csalddias,
kedves kornyék, j6 értelemben vett falusias jelleggel. Ami
az emberi kapcsolatokat illeti: az utcdban figyeliink egymads-
ra, ismerjitk egymast.
e Milyen terveid vannak a jovire nézve?
Szeretnék verses meséket, esetleg fabuldkat irni, szeretnék
majd a gyerekekhez is szdlni. Szeretnék irodalmi esteket tar-
tani, konyvtirakban, mlvel6dési hizakban el§adni.
Gratuldlunk a megjelent kotethez, és tovdbbi sikeres munkdt
kivdinunk!
PFA
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Ujsziilottek:
Szakolczai Andor
Po6ka Szabolcs,
Laszl6 Blanka Anna
Marton Miklés
Baléazs Bercel
Salamon Emma
Salamon Adidm
Szita Titanilla
Papp Viktéria
Naszaly Tibor
Barta Dorottya
Havasi Méark

j Havasi Maxim
Gratulalunk gyermekiik érkezéséhez!
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| Hazassagot kotottek:
. Zane Sleze és Pasztor Daniel Istvan
Singlar Barbara és James Richard Wilson
Gratulalunk a hazzassagkotéshez,

és hosszu, boldog hazaséveket kivanunk! :-" 4

Elhunytak:
Pasztor Janos
Héricz Imre Sindorné
Beregszaszi Mihaly
Szdke Laszloné
Csabai Laszloné
1 Antalné Kecse Ilona
Oszinte részvétiink az elhunytak
hozzatartozoinak!
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Beszamolo februari
tevékenységiinkrol

»A nemzetiségi kultira is a magyar kultira része” cimmel rende-
zett {innepséget Erden, a Parkvérosi Kozosségi Hazban a Szocialis
Gondoz6 Kozpont. A magyar kultira napja alkalmabdl szervezett
eseményen a diésdi 5.c osztalyosok énekelték el a magyarorszagi
németek himnuszit Kuniné Farkas Marta tanirng vezetésével.

A Civilek napjan egyesiiletiink standjanal is lehetett jatszani.
Kvizkérdéseket tettiink fel a diésdi miiemlékekkel kapcsolat-
ban. Az volt a célunk, hogy a Diésdon él6k megismerjék érté-
keinket. Vetitettiink a Diésdfa honlapjan 1évé fotdéarchivum-
bdl, a gyerekek jitszhattak az Oridsi sablonnal, melynek kicsi
viltozatat hasznaltik anno az Gszibarack osztilyozasanal. So-
kan megkostoltik ndlunk a hagyomdnyos svib mdjas hurkat.
Koszonet a szervezéshez nyujtott segitségért Répéasi Andred-
nak és Madarédsz Arnoldnak.

Februar elsé hétvégéjén tartottuk a hagyomanyos svib disz-
nétort (Saustanz), melyet a Diésdi Német Nemzetiségi Onkor-
manyzat (DNNO) szervezett. Paszterndk Liszléné, a DNNO
elndke ezuton mond kodszonetet Spéth Géza csapatinak
és mindazoknak, akik el6készitettek, féztek, siitottek, szallitot-
tak, talaltak, eszk6zoket adtak.

Kiilon koszonjiik a kozremiikodést a Diésd Viros Onkor-
manyzata, a Kék Géza Kozosségi Hiz, a Téajhiz, az dvoda,
az iskola munkatdrsainak, valamint a Német Hagyomany6rzé
Egyesiilet tagjainak. Mintegy 40-50 ember firadozott azon,
hogy jdl sikeriiljon a kostoltatds, hogy tobb szdz ember — koz-
tikk a lengyel testvérvirosi kiildottek - oriilhessen a szombati
disznétoros ebédnek.

Pénteken maér berendeztiik a termet, hogy mdsnap a frissen
f6zott, siitott étellel tudjuk kiszolgalni a vendégeket. Itt is ve-
titettiink az érdekl6ddknek, és aki kivancsi volt rd, annak el-
meséltiik, hogyan zajlott régen Didsdon a diszn66lés (Schwei-
neschlachten).

A leszurt diszné forrazis, tisztitis utdn rénfira (Rihne)
kertilt, ahol bontottdk a disznét, majd a tovibbi munkdla-
tokat a magas asztalon (Hochstockon) végezték. Készitettek
orjalevest, svdb savanyt levest (Schwabe saure Suppe), sava-
nyd kdposztit (Sauerkraut), hisos kdposztit (Fleischkraut),
véres hurkat (Blutwurst), médjas hurkdt (Leberwurst), melyet
a svabok piritott zsemlekockédval készitettek, valamint kolbaszt
(Bratwurst).

Toviabbra is sok szeretettel siitjitk szerdinként a fainkot Szics
Anna alpolgirmester asszony vezetésével, egyesiiletiink tagjai-
nak segitségével a gyerekeknek. K6szonjiik mindazoknak, akik
hozzdjarulnak az alapanyaghoz liszttel, olajjal, tojassal, cukor-
ral, lekvirral.

Februdr 23-dn, szombaton tartjuk hagyomdnyos farsangi ba-
lunkat a Kék Géza K6z6sségi Hizban 16-20 6rdig. A zenét Zol-
ler Zoli szolgéltatja. Lesz jelmezverseny, faink- és siiteményver-
seny, valamint természetesen tombola és tanc!

Virjuk az érdekléddket!

Tadtrai Bori Német Hagyomdnyirzé Egyesiilet

ENDRESZ JANOS EMLEKERE

Egyesiiletiink tagjai j6 szivvel emlékeznek Janosra,
aki a gyerekeknek rendezett sziireten nagy tiirelem-
mel magyarazta, hogyan kell a sz316t daralni, présel-
ni. Joésagos nyugalmaval valaszolt az ezernyi kérdésre
a szGl6rél, melyet annyira szeretett. HiAnyozni fogsz
_]anos' Nyugod) bekeben'
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ONKORMANYZATI HIREK

A kéményseprésrol
MIKOR INGYENES A KEMENYSEPRES, ES MIKOR KELL ERTE

FIZETNI?

Amennyiben valaki csalddi hizban él, és a cimére nincs beje-
gyezve gazdalkodo szervezet, akkor a kéményseprés ingyenes.
A kéményseprd a kéménytulajdonos altal foglalt id6pontban

érkezik. Evente legalibb egyszer ajanlott a kéményseprés.

ELERHETOSEGEK:
http://kemenysepres.katasztrofavedelem.hu/ugyfelszolgalat
telefonon: belfsldrél - ingyenesen: 1818 (el6hivo nélkiil)
belfsldrél - normdl tariféval: 06-70/641-8532
vagy 06-70/667-9888
kiilf61drdl - helyi dijszabéssal: +36 (1) 550-1858
email: kemenysepro.ugyfelszolgalat@katved.gov.hu
postai levélben: BM OKF GEK 1903 Budapest, PF. 314
személyesen:
Pest Megyei Elldtocsoport
2045 Torokbalint Raktarvarosi tt 1.
1165 Budapest Didsy Lajos 1t 28.
hétfénként: 8.00 — 20.00

mas munkanapokon: 8.00 — 14.00

Ha valaki tarsashdzban €I, és a cimére nincs bejegyezve gazdal-
kodb szervezet, akkor a kéményseprd értesitést kovetGen maga-
tol fog érkezni, és ingyenesen elvégzi a munkat.

Fizetnikell a kéményseprésért, ha gazdilkodé szervezet van be-
jelentve egy cimre. Csaladi hiz szimédra megrendelhet a munkaa
http://www.katasztrofavedelem.hu/letoltes/kemenysepres/
Orszagos-nyilvtart-20180322.xls

Tarsashazi lakdsba a kéménysepré magatdl érkezik. A munka-
terv megtekinthetd:
http://www.kemenysepres.hu/tevekenysegek/sormunkaterv_2018

Gazdalkod6 szervezeteknek évente kotelezd a kéményseprést
megrendelni, ha
szildrd anyaggal fi-
tenek, és kétévente,
ha gazzal.

A katasztré-

* favédelem  végzi

Diésdon is a ké-

ményseprést idén

januartdl. Szakemberei arcképes igazolviannyal rendelkeznek,

egységes munkaruhat viselnek. Autéjuk ,Katasztréfavédelem”

felirattal ellatott. Készpénzt nem kezelhetnek. A téritési dijat
utébb, szimlan kell megfizetni.

’ ’ /7 ® ’
Ragcsaloirtas
Megkezd8dott Diésdon
az idei els6 ragesaldirtas. En-
nek elvégzése évente kétszer
az onkormdnyzat kotelezd
feladata, 4ra 1 milli forint.

A mostani akcié sorén a la-
kételepen, az Oszap6 utcai fit-
nesz park kozelében a Penta
telepen, valamint az &nkor-
méanyzat és az intézményei
kornyékén helyezik ki a szabvany szerinti, més allatokra (kutya,
macska, hangya) drtalmatlan mérget tartalmazé dobozokat.

A mostani irtds eredményeképpen 64 000 m? vélik védetté.

Szavazas a lakossagi
kezdeményezésre létrejovo
diosdi kozosségi pont
megvalositasarol

A koz6sségi médian kiviil lehet8ség van személyesen is sza-
vazni a di6sdi kozosségi pontrol.

A mellékelt 2 képen 2 viltozat lathatd, koziiliik azt valésitjuk
meg, amely a legtobb szavazatot kapja.

Vilassza és vagja ki az 6nnek tetsz§ valtozatot, majd adja le
az iskolak portéjan vagy a Polgdrmesteri Hivatalban.

Q!

“A” VALTOZAT

“B” VALTOZAT

MEGHIVO

All a bal cimmel zenés farsangi barangolasra keriil
sor 2019. februar 21-én, csiitortokon 18 6ratél. Visz-
szatérG, népszerid vendégeinkkel - Kékkovacs Mara
ének, Somogyi Valika zongora - varjuk Onéket
az Onkormanyzat disztermében.

Jo szérakozast kivanunk!

A Dié6sdi Tarsaskor Egyesiilet 2019. marcius 7-én,
csiitortokon 17 ératdl kozgytlést tart. A hatarozat-
képesség elérése érdekében kérem a tagsagot, minél
nagyobb szamban legyenek jelen. Helyszin: Kék Géza
Ko6zosségi Haz, nagyterem.

HAZIMUZSIKA A JAVABOL....
A MAGYAR KULTURA NAPJA 2019

2019. januar 24-én az Onkormanyzat disztermében
tartott koncerten emlékeztiink meg a magyar kulta-
ra napjarol. A Sirakné Kemény Kinga altal vezetett
és szervezett esten fellépett a Diésdi N6i Kar, s vendég-

ként a budafoki Nadasdy Kalman Zeneiskola tehetsé-

ges fiatal zongoratanara és tanitvanyai. Ugy gondoljuk,

a Didsdi Tarsaskor hagyomanyaihoz mélté médon em-
lékezett meg kulturank jeles napjarol.
P.Sz.M.



Sok kicsi sokra megy!
Tamogassa a civil
szervezeteket!

Kérjitk Onoket, hogy személyi jovedelemadéjuk 1%-aval timo-
gassak a didsdi civil szervezetek tevékenységét, ezzel is segitve,
gazdagitva Didsd kulturilis életét, sportolasi lehetSségeit, a dids-
di rendezvények szinessé tételét, lakdhelyiink civil tirsadalmat.
Didsd lakosai személyi jovedelemaddjanak 1%-a meghaladja
a 10 milli6 Ft-ot. Minden timogatésra sziikségiik van a civilek-
nek, hiszen a forrdsok, a palyizati lehet6ségek nem béviilnek,
s az Onkorményzat lehetSségei is végesek. Az ad6 1%-4nak fel-
ajanlasat az SZJA bevallasban tehetik meg. Nem keriil semmi-
be, csak néhdny masodpercbe, amig a rendelkezé nyilatkozatra
rairjak az adészdmot. Gondoljon a civilekre! K6szonjiik!

Diésdi Torna Club 19178192-2-13

Diésdi Bolcsédések Alapitvanya 18658354-1-13
Bator Kicsi Lélek Alapitvany 18727401-1-13
Diésdi Foldon Futdk Egyesiilet 18752094-1-13
Német Hagyomanydrzé Egyesiilet — Diosd 18723366-1-13
Diésdi Ovodasokért Alapitvany 18694002-1-13
Naprozsafa Egyiittes 18030806-1-13

Diésdi Tarsaskor Egyesiilet 18685664-1-13

Egyiitt Diésdért Alapitvany 18701579-1-13

Diésdi Gellért Koérus 18697579-1-13

Diésdi Diak Sportegyesiilet 18681457-1-13
Juglans Regia Alapitvany 18025613-1-13

Fidelio Kamarakoérus Egyesiilet 18697397-1-13
Didsdi N6i Kar Alapitvany 18701672-1-13

Didsdi Sasok Kosarlabda Egyesiilet 18298390-1-13

Valentin- napi iizenetfa
MINDEN UZENETKORONGOT KIHASZNALTAK A DIOSDIAK!
A Valentin-nap a szeretet és szerelem napja. Ebben
a rohano vildgban is fontos, hogy elmondjuk vagy megiizenjiikk
a hozzank kozel dlloknak, hogy mennyire fontosak a szimunkra.
Egy di6sdi holgy, Bitter Edina az 6nkormaényzat és a gyogyszer-
tar kozott 1évé teriileten egy feny6fat néhdny hétre iizenéfava
varizsolt a diésdiak szdmdra. A fan elhelyezett kis korongok na-
gyon gyorsan gazddra talaltak, ide irhattuk iizenetiinket szerette-
inknek, majd a februdr 14-e utdn oda is adhattuk a cimzetteknek.
#A szeretetnek melege van a természet hidegeben,
vildgossdga van az élet sotétségeiben,
€s a szeretetnek ajkai vannak,
amik mosolyognak veliink az 6romben,
és lecsokoljdk konnyeinket a fdjdalomban>
Gdrdonyi Géza

Civilek napja (januar 26.)
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FARSANGI HAGYOMANYOK

A VIZKERESZTTOL, JANUAR HATODIKATOL A HUSVET ELOT-
TI NEGYVENEDIK NAPOT, VAGYIS A HUSHAGYO KEDDET KO-
VETO HAMVAZOSZERDAIG TARTO FARSANGI IDOSZAK A VI-
GADOZAS, MULATOZAS, EVES-IVAS, BALOZAS, KARNEVALOZAS
IDEJE, MELYHEZ SZAMOS OSI HAGYOMANY — POGANY TELTE-
METO, TAVASZVARO ES TERMEKENYSEGI UNNEP —, NEPSZO-
KAS KAPCSOLODIK, HISZEN ENNEK AZ OSI OROMUNNEPNEK
A GYOKEREI IS A ROMAI KOR SZATURNALIAIRA NYULNAK
vissza. KESOBB, PELDAUL A KOZEPKORBAN A HOSSZU TEL
SOTET NAPJAIT, A HIDEGET, AZ ARTO SZELLEMEKET MAR
A BOSZORKANYBABU EGETESEVEL, REMISZTO JELMEZES
KARNEVALI FELVONULASSAL IGYEKEZTEK ELUZNI.

Nélunk a kozépkorban német mintira terjedt el a farsang
meglinneplésének szokdsa, és igen sokszind — részben vallisos
jellegli — néphagyomanyok kapcsolddtak hozza. Ilyenek az édlar-
cos és jelmezes alakoskodasok (pl. a mohdcsi délszldvok busdjara-
sa), a batyubdl, a tikver8zés, valamint a dramatikus jatékok vagy
a nagy bali mulatsigok. Természetesen a farsangi vigassigokrol
nem hidnyoztak az étellel gazdagon megrakott asztalok sem.
Sokféle husbél, de f8leg vadbdl és sertésbdl késziilt leves, siilt
és tdjanként valtozo édesség kertiilt ilyenkor a csaladi asztalokra,
melyeknek varazser6t is tulajdonitottak. A szerencsét a disznéfej
és a kolbdsz ,garantélta”, az ilyenkor levigott fekete tyik pedig
»megsokszorozta” a baromfik szdmét a hiedelem szerint. A leg-
jellegzetesebb farsangi desszert, a fank a XIX. szdzadtdl terjedt el
szerte Eurépdban, és ma is az tinnep legf6bb siiteménye. Régen
az elsé stitetbdl sok hazndl félretettek néhany darabot: megsza-
ritottdk, és Osszetorve a megbetegedett allatok takarmdinyaba
tették, mint gyogyitd erejli étket. Napjainkra is elsésorban ez
a jellegzetes siitemény maradt fenn a régi farsangi ételek koziil,
persze nem magikus ereje, hanem kiilonlegesen finom ize miatt.

FARSANGI ,KISOKOS”
o Kovér csiitortok: a ,farsang farka” elStti utolso csii-
tortok, amikor a letiint szazadokban sok laktaté, hisos
és zsiros ételt fGztek. Az a hiedelem jarta ugyanis, hogy
ha ezen a napon béségesen esznek, egész évben lesz ele-
gendé ennival6 a haznal.
o Farsang farka: a farsang utols6 harom napja, far-
sangvasarnap, farsanghétfé (az asszonyfarsang napja)
és huashagyo kedd.
o Huashagy6 kedd: a farsang vége, a husvét elétti bojt
kezdete, az utolsé nap, amikor még szabad hust enni.
* Hamvazoszerda: az elsé szigord bojti nap.
e Torkos csiitértok vagy kisfarsang: eleink egy napra
abbahagytak a bojtét, és a farsangi lakomakbdl maradt
ételeket — hogy ne kelljen kidobni - elfogyasztottak.

A VELENCEI KARNEVAL TORTENETE
A velencei karnevil évszizados hagyomanyokkal rendelkezik,
az els§ irasos emlékek, amelyek megemlitik, 1094-bél szir-
maznak, amikor Vitale Falier dézse engedélyével az els6 kar-
neval egy hatalmas béllal kezd6dott, amelyet szamtalan kisebb
helyi mulatsag, szinieladisok, jitékok és koncertek kovettek
a varos terein.

A karnevil idején a viros népe - legyen az ur vagy szolga-
16 - magdara 6ltott egy hosszi, sotét koponyeget, és egy fehér

maszk mo6gé rejtette az arcit, s gatlastalanul mulatott afsw
rokban és apré tereken. Erre az idére megsziintek a tarsadal-

mi kiilonbségek. A bohdcnak 61t6zétt fiuk roézsavizzel toltott
tojasokat dobadltak az utcdn elvonulé szép lanyokra - és zap-
tojast a csunydcskdkra.

A holgyek persze nem vették jé néven az itélethirdetésnek ezt
az igen direkt formdjit. Olyannyira nem, hogy felhdborodasuk
1268-ban a karneval rendelet 4ltali betiltisahoz vezetett. Am mit
sem ért a szEép szo; végiil a viros vezetGsége kénytelen volt hilo-
val megvédeni a holgyeket kiillemiik ,megitélésétsl”.

A felvonulds utin szinjitékokban lehetett résziik a néz6knek
(commedia dell’arte), ez elengedhetetlen allomdasa a mai kor szin-
héza kialakuldsdnak.

A XVIIIL szazadban Casanova idején élte a velencei karnevil
fénykorit, ekkor nyerte el a ,karnevéilok virosa” cimet Velence.
Ebben az id6ben a kiilf6ldi nemesség is itt szorakozott, tette ezt
egészen 1797-ig, a velencei koztdrsasag fennalldsdig. A velencei
karnevil hagyomanyait 1980-ban, 200 év ,nyugalom” utdn uji-
tottdk fel, azota ismét régi fényében tiindokol.

BusOjARAS

A mohicsi sokdcok messze f5ldon ismert népszokdsa a buséjaris,
ez a mas népek hiedelemvilagiban is megtalalhaté télbucsuztato,
tavaszkoszontd, oltalmazd, termékenységet vardzslé tinnepek
csaladjéba tartozik. Eppuigy rokonsdgot mutat a riéi és a velencei
karnevallal, mint az afrikai népek szokdsaival.

Mohicson a hagyomény eredetét a téroklzés legendajaval is
magyarazzdk. A mondédnak — amely szerint a Mohdcsi-sziget
mocsirvildgaba menekiilt 8slakos sokdcok megelégelve a rabigit,
ijeszt§ alarcokba 6ltozve, maguk készitette zajkeltd eszkozokkel,
az éj leple alatt csénakokkal dtkelve a Dunan kizavartik a t6ro-
koket Mohacsrdl - aligha van torténeti alapja. A viros 1687-ben
szabadult fel a torok uralom aldl, s a sokdcsdg nagyaranyu bete-
lepitése csak mintegy tiz évvel ezutin kezd6dott meg. Minden
bizonnyal a balkéni eredeti sokdcok korabbi hazajukbdl hoztak
magukkal a szokast, amely aztin Mohécson formalédott tovabb,
és nyerte el mai alakjat. A népszokas megjelenésérdl a XVIII. sza-
zad végérdl vannak az elsé adatok.

A busé 6lt6zete régen is olyan volt, mint ma: sz8rével kiforditott
rovid bunda, szalméval kitomott gatya, amelyre szines, gyapjubdl
kotott cifra harisnyat huztak, ldbukon bocskort viseltek. A bundat
az 6v vagy marhakotél fogta Gssze a derekukon, erre akasztottdk
a marhakolompot. Keziikben az elmaradhatatlan kerepl6t vagy
a soktolly, fabol sszeallitott buzoginyt tartottik. A leglényege-
sebb azonban, ami a busét buséva teszi: a flizfabdl faragott, hagyo-
manyosan allatvérrel festett, birkabSrcsuklyas dlarc.

Az igy bedltozott busdkat kisérik a jankelék, akiknek az a szere-
piik, hogy tdvol tartsik az utca népét, f6leg a gyerekeket a busoktol.
Hamuval, liszttel, ma mar csak ronggyal vagy fiirészporral toltott
zsakjukkal piifolik a cstufolédé gyerekhadat. A lefatyolozott arct
néket és a lakodalmas viseletbe 8ltozott férfiakat, tovabba a karne-
vali jelmezii alakokat maskardnak nevezik Mohécson.

Régen a tiilkols, kerepld, kolompot razé és ,bao-bao!”-t ordi-
tozé busé csoportok tulajdonképpeni célja az volt, hogy hazrdl
hézra jarva kifejezzék jokivansagaikat, elvégezzék varazslataikat,
és részesiiljenek azokban az étel- és italadomdnyokban, amelye-
ket sehol sem tagadtak meg t8liik.
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FARSANGIFANK-RECEPTEK
Roézsafank

Hozzavalok: 20-20 dkg finom- és rétesliszt, 1 ek. vaj, 1 ek. cu-
kor, csipet s6, 1 dl rum, 1 dl tejfol, 1 tojassargdja, olaj a stitéshez.
A kétféle lisztet egy talba 6ntjiik, és a vajjal elmorzsoljuk, majd
a tobbi hozzavaléval rugalmas tésztava gyurjuk. Hiitészekrény-
ben kb. egy 6rdn it pihentetjitk. Az id6 leteltével késélnyi vas-
tagsdgura nyudjtjuk, majd 3 killonb6z6 nagysagu kerek formaval
kiszurjuk. A legnagyobb korongok szélét hatszor, a kdzepese-
ket 6tszor, a legkisebbeket pedig négyszer bevigjuk, hogy sii-
téskor szépen ,kinyiljanak”. Tojasfehérjével megkenjiik a leg-
nagyobb korongok kézepét, és mindegyikre egy kdzepes lapot
,ragasztunk”, majd ezt is megkenve egy kisméret( tésztakoron-
got rakunk, ami a fehérjétdl szintén odatapad. Az igy elkészitett
tésztarézsikat forré olajban mindkét oldalukon aranysirgira
stutjiik. Vanilids porcukorral meghintve, baracklekvarral talal-
juk. Hidegen is finom.

Turoés fank

Hozzavalok: 25 dkg liszt, 25 dkg tehénturd, fél csomag siitd-
por, 3 tojis, 1 pohar tejfdl, 1 ek. porcukor, 1 csomag vanilids
cukor, 1 citrom reszelt héja, csipet s, olaj a siitéshez. A hozza-
valdkat alaposan 6sszedolgozzuk, és néhiny érara hit6be tesz-
sziik. Vizes kanallal kiszaggatjuk, és b8, forrd olajban aranysar-
gara siitjiik. Porcukorral megszérva, melegen tilaljuk.

Ciprusi fank

Hozzavaldk: 35 dkg liszt, 6 ek. olivaolaj, csipet s6, 1 dl viz,
olaj a stitéshez. A sziruphoz: 30 dkg porcukor, 2 dl viz, 1 egész
citrom leve. A tetejére: 5-5 dkg 6rolt fahéj, mandula és szegfi-
szeg. A lisztet az olajjal, a séval és a vizzel 6sszedolgozzuk, majd
vékonyra kinyujtjuk, és tetszés szerinti vékony csikokra vagjuk.
A csikok végét 6sszenyomjuk, és karikdkat formalunk bel8liik.
A porcukorbdl, a vizbél és a citrom levébdl szirupot f6ziink.
A fankkarikéakat bg, felforrdsitott olajban aranysargara siitjiik,
majd az olajbdl kivéve még melegen a szirupba martjuk, és tal-
cara rakjuk. Végiil megszorjuk az 8rolt fahéj-mandula-szegfi-
szeg keverékkel.

Olasz farsangi siitemény (chiacchiere)

Hozzavaldk: 25 dkg liszt, 1 tojas, 1 ek. cukor, 1 ek. vaj, csipet
$6, 1 citrom reszelt héja, 2 ek. grappa (bor is lehet), olaj a siités-
hez. A lisztet a felolvasztott vajjal, a tojassal, a s6val, a cukorral,
a citromhéjjal és a grappaval dsszedolgozzuk, majd vékonyra
kinydjtjuk. Kisebb csikokat vagunk beldle, és forré olajban ki-
stitjiik. Porcukorral megszérva talaljuk.
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A fahéj jotékony hatasai
A fahéjfa kérgébdl késziil népszert fiszeriink, melynek ha-
rom fajtdjit ismerjiik: ceyloni, kinai és malabari fahéj. Mér
az 6korban is nagyon keresett volt. Az I. szizadban 35 dkg
fahéj értéke 5 kg eziist értékével vetekedett. A kozépkor-
ban a hadjiratoknak koszonhet6en még tovibb terjedt,
és elkezdték gyogyitasra, majd fliszerként hasznalni. Hazank-
ba a 15. szdzadban érkezett, gyorsan beépiilt a konyha fiisze-
rei kozé. A gydgyiszatban emésztésserkents, étvigyjavitd
és gyomorerdsitd tulajdonsiga miatt hasznalték elsGsorban.
Erés fertStlenitd hatdssal bir, ezen kiviil jétékony még a sziv-
és érrendszerre, valamint a vércukorszintre, vérnyomasra.
Vizsgilatok bizonyitottik, hogy a fahéjban 1év§ aktiv Gsszete-
v6 képes utdnozni az inzulin funkciéit, vagyis noveli a sejtek
glikkozfelvételét, illetve elSsegiti egyes sejtek gliikdzraktaro-
zasat. A fahéjban ezen kiviil olyan gyulladdst gitlé6 anyagok
is vannak, amelyek segitenek az izmok, iziiletek me-
revségének, valamint fijdalmanak cs6kkentésében.
Hazénkban ezt a fliszert f6képpen édességek
elkészitéséhez haszniljak, de emellett kiva-
l6an illik marha- és barinyhdsokhoz, pa-
radicsomos, padlizsinos ételekhez is.
A mediterrin, a keleti, a t6rok konyha
egyik alapvet§ fliszere.
CSOKKENTI A VERCUKORSZINTET
Egy amerikai kutatds szerint a fahéjban
taldlhat6é aldehid segit a vércukorszint
optimalizalasdban. A kutatok megfigyel-
ték, hogy a fahéj hatdsira csékken az éh-
gyomri vércukorszint, javult a szervezet inzu-
linvalasza. Olyannyira, hogy rendszeres fogyasztisa
a diabéteszben szenveddk szamara is segitség lehet.

SEGITI AZ EMESZTEST

A fahéj elGsegiti az élelmiszerek egészséges emésztését. A fa-
héjban 1évé nyélka- és cseranyagoknak, valamint az ill6olaj-
nak koszonhetSen pedig a gyomor-béltraktus miikodését is
serkenti. Kevesen tudjik, hogy a fahéjbél tea is f6zhetd, ami
erds emésztésserkentd hatassal bir. Rdadasul Indidban rend-
szeresen haszndljik puffadds ellen, mivel megakadilyozza
a gazok kialakuldsit az emésztés soran.

SZEPITI A BORT

Kivilé tonizdlé hatdsa van, ennek koszénhetSen édpolja,
szépiti a bért. Bérfiatalité hatdsa miatt keverik bele krémek-
be is. Egyiptomban mar ezer évvel ezel6tt is hasznaltik ha-
sonl6 célokra, de napjainkban is hasznaljak egyes szépségipa-
ri készitményekben, masszizsolajokban.

ELGSEGITI A FOGYAST

Serkenti az emészténedvek termelését, gyorsitja az anyag-
cserét, ennek koszonhet8en segitségiinkre van a diétink
sordn. Erdemes tudni, hogy fokozza a vérkeringést, eziltal
az anyagcserét is, enyhe zsirégetd hatassal bir. Raadasul csi-
p6s-édeskés ize elnyomja a cukor utdni sévargist.

IZULETI GYULLADASOK ELLEN IS HATASOS

Akik iziileti gyulladastél szenvednek, naponta egy pohar me-
leg vizben keverjenek el 2 kandl mézet és 1 kiskanal fahéjat.
Ha rendszeresen fogyasztjik ezt az italt, akdr a kronikus
arthritistdl is megszabadulhatnak. A Copenhaven-i egyete-
men végzett kisérletekben részt vevé 200 betegbdl 73-nal
teljesen megszilintek a fdgjdalmak.
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Bojlerjavitas, -csere, vizké6telenités

Csatornabekotés + terv
hétvégén is!

MOGYOROSI

vizvezeték-szereld

Mindenféle vizvezeték-szerelési munka gyors elvégzése!

Telefon: 20/911-2679

(" JBokorKandallo

KOFARAGAS ES KANDALLO ITES

- KANDALLOK
- CSEREPKALYHAK
- KOPULTOK
- KO PARKANYOK
- EGYEDI KOMUNKAK

+36 70 380 8589

TAVASZVARO - SZULINAPI
TOBIAS VIDEO DISCO PARTY!
Marc.2. Didsd - Miiv.Haz 21-02-6raig
Welcome drink, Torta - Belépo: 998 Ft
Asztalfoglalas: 06-30-954-0700

MANIKUR-PEDIKUR-GYOGYPEDIKUR
SZAKKEPZETT KEZ- ES LABAPOLO VALLAL KEDVEZO ARON
MANIKURT, PEDIKURT, GYOGYPEDIKURT, GEL-LAKKOZAST
FELAR NELKUL HAZHOZ MEGYEK
Manikdr: 1000 Ft. Pedikir: 2500 Ft. Gyogypedikiir:3000 Ft.
BETA MARTA TEL. 06 30/719-42-58 HETVEGEN IS!

KINEZIOLOGUS
Gergely Anita

Didsd

Stresszoldds, személyiség- és

tanulasi nehézségek leépitése,

kapcsolati problémak javitasa,

valsaghelyzetek feldolgozasa,
energiahianyos allapotok kezelése

Tel.: +36 20 280 9505
www.kineziologus.org

képességfejlesztés, dnbizalom novelése,

KOVIROZSA VIRAGKUCKO

Didsd, Sashegyi ut 4.
mobil: +36 30 856 1509

*ﬂ nyitva: H-P. 8-18 Szo.: 8-13.

LAPUNK
HIRDETESFELVEVO HELYE

SPORT ES SZABADIDO

KOZPONT




MINOSEGI FOGSOR D10sDON

Dijmentes fogtechnikai szaktandcsadis, allapotfelmé-

rés akar az On otthonaban is!

Telefon: 0630/98-40-790
Takacs Gergely, Diésd
Fogorvosi héttérrel, 20 év tapasztalattal, gyorsan, j6 min8ségben
kivehetd fogsorok, porceldnhidak, legmodernebb cirkénium hidak.
Munkdankra garanciit vallalunk!

Szamitogep-
szZerviz

70/772-0999

aplainfo@t-online.hv

Apla Bt. Diésd, Hatér v. 52.
Javitds, bévités, felvjitds, virusirtés,
internetbedllitas kiszdlldssal is.
Laptopjat (notebook), asztali szamitégépét (PCO)
szakszerlen (dramkéri szinten),
rovid hataridovel szervizelem

Hiradas-technikai
2049 Diosd, To utca 73. Szerviz
TV, radio, hifikésziilékek, DVD, video stb.,

valamint kis haztartasi gépek javitasa.
Foldi Tamas hiradasipari technikus.

Nyitva: hétfétol pentekig 9-t6l 17-ig.

Tel.: 06-23/382-869 Mobil: 06-20/242-3489

e-mail: tfoldi @t-online.hu

Szobafestés - mazolas - tapétazas
és egyéb épitbipari kivitelezések
Santa Gabor
Tel.: 06 30/829-40-21
E-mail: g.tech2049@gmail.com

Banatos szemmel nézed
az ures hataridonaplod?

NINCS ELEGC MEGRENDELESED?

Te is lated, hogy a konkurenciad olyan, mint egy
hatalmas porszivé: minden vevot magahoz sziv!

J6 hirem van a szamodra!

Te is fel tudod lenditeni vallalkozasod
eqy igazi vevomagnes szorolappal,
brostraval, nevjegykartyaval vagy
akar egy plakattal!

Adj magadnak esélyt a tovabblépésre,
vedd fel velem a kapcsolatot és egyltt
sikerre vissziik vallalkozasod!

www.offline.expodesign.hu

Az izzécserétdl a haldzatfejujitasig,
a gurtnicserétél az uj redényig
mindenféle munkat gyorsan, ga-

rancidval vallalok.

ALMASI GABOR |
Telefon: 06-30-2037655
hétvégén is hivhato)

Q7 LIGETI KLINIKA

~ FOGASZAT

~ BORGYOGYASZAT
SEBESZET - PROKTOLOGIA
GASZTROENTEROLOGIA
LOGOPEDIA

FIZIOTERAPIA

+36 23 376 173
www.ligetiklinika.hu
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NEKTEK 2LCSOBB:!

TV. Internet. Telefon.

A csomag tartalma:

- 500 Mbit/s-os internet, szupergyors Connect Box wifimodemmel
- 95 digitalis csatorna (26 HD-csatornaval)

- korlatlan UPC vezetékes hal6zaton beldili telefonbeszélgetéssel

- ePackkel, 12 havi elkételezettséggel

Megrendelés és tovabbi informacio:

UPC Shop Didsd - Baross u. 4. Elmény minden 4 "‘\
Namesanszki Janos +36 70 947 9793, Gy6tar Kata +36 703149793 Ppillanat
Nyitva tartas: kedd, péntek: 09.00-17.00

www.upc.hu/fejlesztunk

upc

Az ajanlat 2018. november 6-t6l visszavonasig érvényes j csomagra torténd elofizetés esetén, 12 havi elkotelezettség mellett. Az ePack-kedvezmény 600 Ft kedvezményt jelent
az internetszolgaltatast tartalmazé csomagok havi dijabél, az ePack-kedvezmény igénybevételi feltételei elérhetéek a www.upc.hu/epack oldalon. A csatornaszamok valtoztatasanak
Jjogat fenntartjuk. Az Internet 500 csomag garantalt le- és felt6ltési sebessége 100/5,5 Mbit/s. A tajékoztatas nem teljes kort, tovabbi részletek és az ajanlat igénybevételi feltételei
elérhetéek awww.upc.hu/nektekolcsobbextra oldalon, a UPC Shopokban és a 1221-es telefonszamon.



