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Migrain Europe for citizens
konferencia
A Migrain Europe for citizens projekt április 30-án és
május 1-jén megrendezett kétnapos konferenciája sikere-
sen lezárult. Az Európai Uniós projekt keretében szerve-
zett találkozóra hat ország hét városából érkeztek hoz-
zánk a résztvevők, melynek első állomása volt Diósd.
A vendég országok: Görögország, Olaszország, Lengyel-
ország, Németország, Románia, Bulgária.

Az előadások során a résztvevők érdekes előadásokon
vehettek részt, többek között a migráció okairól, trendjei-
ről szóló prezentációt láthatták, melyet Dr. Tálas Péter a
Nemzeti  Közszolgálati Egyetem  dékánja tartott. Szemé-
lyes beszámolók során az egyes országokban tapasztal-
ható migrációs változásokról hallgathattak meg informá-
ciókat a résztvevők. Ehhez kapcsolódott a svábok Magyar-
országra jöveteléről, itteni életéről szóló előadás. A témá-
ról Spéth Géza volt polgármester és Paszternák  Lászlóné
a Német Nemzetiségi Önkormányzat vezetője beszélt.
A vendégek nemcsak filmvetítést nézhettek Diósd városá-
ról, de személyesen is tapasztalhatták a Tájházban tartott
vacsorák, illetve a Majális és Európa nap rendezvénye
során a finom magyar ízeket és a vendégszeretetet. n
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Szent Jván
hava
Június a római Júnó istenről elnevezett hónap. A római -
ak 1-jén ülték meg Iuno Moneta, az „intő” Juno temp-
loma avatásának emlékünnepét. Juno a gyermekáldás
és a házasélet úrnője volt. Júniusban zajlott a Vestalia,
Vesta istennő ünnepi hete. Az ő templomában égett a
szüzek oltalmazta örök tűz. Vesta a családi tűzhely is-
tenasszonya volt, s emiatt igen közel állt Junóhoz.
A Vestalia jellegéből fakadóan tűzünnep, a nyári nap-
forduló ünnepe. 

Régi magyar neve: nyárelő hava, Rák hava vagy
Szent Iván hava. A székely naptárban Napisten hava.

Június első vasárnapja: köszöntjük tanítóinkat, tanára-
inkat, nevelőinket. Lassan véget ér a tanév, itt a remek
alkalom, hogy egész éves fáradozásukat, türelmüket,
emberségüket egy szál virággal köszönjük meg.

7-e, Úrnapja: a katolikus egyház ünnepe, hazánkban
a 13. század óta a pünkösd utáni második vasárnapon.
Virágszőnyeget és lombsátrakat készítenek, körmene-
tekkel, színjátékokkal ünnepelnek.

8-a, Medárd napja: ehhez a naphoz fűződik az az
ősi megfigyelés, hogy ha ilyenkor esik az eső, akkor
negyven napon át fog esni. Ha nem is érkezik meg a
kora nyári eső Medárd napjára, rövidesen annyira fel-
melegszenek a kontinens belső területei, hogy a fel-
szálló meleg levegő helyére megérkezhetnek a súlyo-
sabb párás tengeri légtömegek.

10-e, Szent Margit ünnepe: Margit napja – mint Me-
dárd – időjósló nap is, negyvenes nap, azaz ha esik az
eső, negyven napig fog esni.

11-e, Barnabás napja: az időjós napok közé tartozik.
„Júniusi derült ég, bőség, júniusi sár, szükség” – tartja a
népi megfigyelés a hónap időjárásáról.

13-a, Páduai Szent Antal ünnepe: Szent Antal napja
férjjósló, szerelemvarázsló nap is. Állítólag eredmé-
nyes, ha e napon szigorúan böjtölnek a lányok, azaz
csak kenyér és víz az egész napi eledelük és italuk. Ezt
egyedül és teljes titokban kell megtartani. Éjfélkor aztán
a böjtölő lányok felállítják a tükröt az ágy mellé. Pont-
ban éjfélkor a lány keresztben átlépi az ágyat, közben
gyertyát gyújt, és e szavakat mondja: „Szent Antal, kér-
lek,mutasd meg nékem a jövendőbelimet.”Akkor, ha
belenéz a tükörbe, meglátja a jövendőbelijét.

24-én, Szent Iván napja: az erdei tisztásokon Európa-
szerte tüzeket gyújtanak, melyen átugranak a lányok.
A fiúk közben figyelik, milyen ügyesen mozognak.
A kecsesen ugró lányoknak aztán akad kérőjük, míg az
ügyetleneknek nem kötik be a fejét, azaz nem akad ké-
rőjük. A tűz körül állók a gyerekek kezébe almát adnak,
hogy dobják a tűzbe, mert úgy tartják, hogy az így meg-
sült alma elűzi a betegségeket.

29-én, Péter-Pál napja: kezdődhet az aratás, „meg-
roppant a búza töve”.                                                n
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Diósd Város Önkormányzata

Ciklusprogram 2014-2018. 

Jövőkép

Diósd az a hely, ahol az itt élő em-
berek teszik a várost vonzó, élhető
 településsé. A város vezetése együtt-
működő partner abban, hogy a közös-
ségek önszerveződőek legyenek, és
rendezett, zöldterületekben gazdag
közterületeken, színtereken aktív életet
él jenek, a kezdeményezéseik és javas-
lataik meghallgatásra találjanak. Az ön-
szerveződő közösségi élet csatlakozási
lehetőséget ad minden korosztály számára a gyerekköz-
pontú családi programokhoz, az egészséges életvitelhez.

Fiatal, fejlődő városunk a fejlődést összehangolja a kör-
nyezet megóvásával, a biztonságos közlekedés teljes te-
lepülést lefedő megszervezésével, valamint a gyermekek
helyben biztosított magas színvonalú nevelésével, okta-
tásával és fejlesztésével. 

Célok 

Nyitott , szolgáltató önkormányzat
Aktív párbeszédet szeretnénk megvalósítani a város lakó-
ival a városfejlesztésben és a mindennapi működésben.
A partnerség nem üres szlogen, hanem valós tartalommal
bíró elv és szemlélet!
Információ; párbeszéd; nyitott, szolgáltató hivatal:

• nyitott városvezetés, több információs csatorna – új
weboldal, új újság, facebook megjelenés, e-mail
rendszer, hirdetőtáblák kihelyezése (lakossági és ön-
kormányzati hirdetéseknek);

• a városi hivatal feladatokhoz és szolgáltatásokhoz
igazítása (ötletláda a hivatalban);

• a házszámozás problémáinak megoldása;
• okmányiroda, majd kormányablak működtetése;
• együttműködés, partneri viszony kialakítása a vállal-

kozásokkal (Vállalkozói Klub beindítása);
• kiadvány készítése a településről az érdeklődőknek,

illetve az újonnan betelepülőknek.

Több zöld, tisztább levegő, egészségesebb élet
A település növekedése, a telkek beépítése miatt egyre ke-
vesebb zöld terület maradt a településen. Meg kell állítani
ezt a folyamatot, és olyan fejlesztési terveket kell kidol-
gozni, amelyek révén új parkokat, játszótereket és zöld
felületeket lehet visszaadni az itt élők számára. Fogjunk
össze, és valósítsuk meg a diósdi nagy kerek erdőt!

Virágzóbb, zöldebb Diósdért program:
• zöld területek növelése, fásítási programok

(homokbánya, lucernások területe);
• parkok, terek rendezése, virágosítás;
• tanösvény tervének megvalósítása, ökoturiz-

mus fellendítése;
• diósdi gyümölcsöskert kialakítása a Kertbarát

Kör irányításával;
• szemetesedények elhelyezése a közterülete-

ken.

Élj egészségesen!
Sokan azért szeretünk Diósdon élni, mert egyszerre va-
gyunk távol Budapesttől, a nagyvárosi forgatagtól, ugyan-
akkor közel hozzá. A kertvárosi lét egyik sajátja, hogy ha-
zaérkezve nyugalmat, kikapcsolódást és rendezett környe-
zetet találjunk, ahol lehetőség van sportolásra, aktív ki-
kapcsolódásra, s ehhez biztosított a tiszta, rendezett kör-
nyezet. Elkötelezettek vagyunk abban, hogy az egészség
mint érték jelenjen meg a város irányításában, s kapjon
kiemelt hangsúlyt a fejlesztésekben, a helyi közösség fej-
lődésében. Szeretnénk felnőtt játszóteret kialakítani, s
hozzáférhetővé tenni a sportpályákat mindenki számára.
Az egészséges életmód támogatása: 

• szűrések éjszakájának megszervezése; 
• felvilágosító előadások, drogprevenciós programok

megvalósítása;
• egészség-megőrzési programok támogatása;
• szabadidőpark kialakítása;
• többféle sportolási lehetőség feltételeinek megteremtése;
• kerekasztal-beszélgetések és különböző akciók szer-

vezése aktuális egészségügyi témákban, melyek el-
sősorban a prevenciót szolgálják;

• idősek eljuttatásának segítése az érdi, törökbálinti
rendelőkbe különbusszal.

„A TE városod” program
Tegyük együtt szebbé Diósdot

• a lakótelep közterületeinek megújításával;
• az öreg falu rehabilitációs programjának megvalósításával;
• a közparkok számának növelésével, új játszóterek ki-

alakításával;
• rekreációs park létrehozásával;
• a civil összefogások támogatásával; 
• utak és járdák építésével, pormentes utak kialakításával;
• a csapadékvíz-elvezetési problémák megoldásával;
• a temető bővítésével;
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• padok kihelyezésével a közterületekre;
• szemetes edények, padok, virágládák gyártásával

(Barkácskör)!

Tegyünk többet az itt élő gyermekek neveléséért, 
fejlesztéséért!
Diósd fiatal település, ahol nagyon sok óvodás és iskolás
gyerek él, s keresi a szabadidő tartalmas eltöltésének le-
hetőségeit. Hiába került az iskola az állam irányítása alá,
az Önkormányzat felelőssége megmaradt abban, hogy
megadja a lehető legtöbb lehetőséget az itt élő gyermekek
fejlődéséhez, és segítse a szülőket a boldogulásban.
Az önkéntes programok támogatása mellett a nyári nap-
közi és gyerekfelügyelet önkormányzati megszervezését
szeretnénk megvalósítani.
Közintézmények, oktatási intézmények fejlesztése: 

• a szükséges óvodai és iskolai férőhelyek megteremtése;
• önálló művészeti oktatási intézmény létrehozása;
• nyári napközis tábor megszervezése;
• középiskolai szakképzések elindításának kidolgo-

zása;
• „Tanulj új szakmát!” - átképzések segítése;
• otthoni munkavégzés segítése;
• internetes lefedettség kiterjesztése, wifi hálózat bővítése,
• a polgármesteri hivatal munkakörülményeinek javítása.

„Otthon vagy” – közlekedési és közbiztonsági program
Ahogy az üdülőterület és az Anna-hegy beépült, úgy nö-
vekedett meg a belső forgalom, ezzel pedig az igény arra,
hogy a forgalom jobban szervezett legyen, valamint fej-
lődjön a tömegközlekedés is. Egyszerre kell javítanunk a
személyautóval való közlekedés minőségén, a gyalogos
és kerékpáros közlekedés lehetőségein, biztonságán.
A gyerekeink közlekedési ismereteit bővítenünk kell, a ke-
rékpártárolás lehetőségeit létre kell hozni, és a veszélyes
útszakaszok forgalomterhelését csökkentenünk kell.
A program tartalma:

• ésszerű közlekedési rend kialakítása, átgondolása;
• közlekedési ártalmak csökkentése;
• városon belüli tömegközlekedés feltételeinek kidol-

gozása, elindítása;
• M7-es út – Szabadság utca – Nagytétényi út kereszte-

ződésénél körforgalom kiépítésének kezdeményezése;
• ésszerű közlekedési szabályok bevezetése az intéz-

mények körül és a közlekedési csomópontoknál; 
• gyalogjárdák építése a kritikus utcákon és útszaka-

szokon;
• „Közlekedj kerékpárral!”– a kerékpározás segítése,

kerékpártároló létesítése;
• „Parkolj és utazz tovább!” - P+R parkoló építése;
• a polgári védelem segítése, katasztrófavédelem kiala-

kítása.

Színes Diósd – közösségek és kultúra
Meggyőződésünk, hogy Diósdot akkor érezzük igazán
magunkénak, ha az utak, a parkok, az iskola, a köz-
művek mellett összetartó és aktív városi közösség ala-
kul ki. Ennek részben szervezője, részben – a lakossági
igényekre odafigyelve – a lehetőségek megteremtője
lehet az önkormányzat. A lakosság önszervező ereje
és az itt élő emberek lelkesedése, aktivitása jelentős
előrelépést hozhat. Feladatunknak tartjuk, hogy a jö-
vőben ezt a lelkesedést, aktivitást segítsük és támogas-

suk, hogy sokszínű és értékes közösségi élet legyen a
településen.
Feladataink:

• közösségi terek kialakítása;
• idősek napközi otthonának létrehozása, a nyugdíja-

sokra kiemeltebb figyelem fordítása;
• a civil közösségek támogatása;
• művelődési ház építéséhez a feltételek megteremtése;
• a könyvtár bővítése, a Tájház fejlesztése;
• a védett természeti értékek és az épített örökségek

megóvása;
• városi rendezvények színesítése (Mikulás ház, Nyuszi

ház, fánksütés, civilek napja, diósdi piknik stb.);
• a szomszédos településekkel, a partnertelepülésekkel

kialakított kapcsolatok ápolása, ezeknek a kapcsola-
toknak szélesítése a polgárok irányában, diákcsere
programok támogatása.

A célok elérésének ütemezése

2014-2015 – a tervezés és az előkészítés szakaszában 
a célok kijelölése, azok megtervezése folyik, valamint
indulás pályázatokon, a pályázatokra való felkészülés,
a pénzügyi tervezés, az informatikai rendszerek kiala-
kítása, a hivatali szolgáltatói rendszer kiépítésének el-
indítása, a csapadékvíz-elvezetéshez az árkok, átere-
szek javítása, a különböző programok terveinek elké-
szítése, ütemezése a feladatunk.

2016 – a megvalósítás első éve:
a volt TIGÁZ épületének átalakítása, az óvodai férőhe-
lyek bővítésének indítása, a fásítási program, a belső
közlekedés elindítása, a zöld felületek tervezése, spor-
tolási lehetőségek meghatározása, fejlesztése, járdák
tervezése, építése valósul majd meg.

2017 – a megvalósítás második éve:
a város közterületei újulnak meg, a sportolás és a sza-
badidő eltöltésének lehetőségeivel kapcsolatos terveket
készítjük el, s elindítjuk a kivitelezést.

2018 – komfortosabb Diósd kialakítása:
új közösségi tereket hozunk létre, ehhez kapcsolódóan
a civil szervezetek és állami intézmények helyét is ki-
alakítjuk, tovább dolgozunk az egészséges életkörül-
mények megteremtésén.

A programok, célok, feladatok kidolgozását, ütemezését
kétévente felül kell vizsgálni, s ha szükséges, azokat kor-
rigálni kell, hogy az adott lehetőségekhez, pályázatokhoz
alkalmazkodjanak.

Elsődleges célunk, hogy a különböző pályázatokon
való indulással minél több külső forrást tudjunk bevonni
a meglévő belső anyagi és közösségi erőnk mellé.

Bogó László 

KÖZMEGHALLGATÁS
Tájékoztatjuk a tisztelt lakosságot, hogy 

2015. június 1-jén, hétfőn 18.00 órai kezdettel
közmeghallgatást tartunk 

a Kék Géza Közösségi Házban.

Témák: HÉSZ, Ciklusprogram.
Minden érdeklődőt szeretettel várunk!
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A mi Diósdunk
belülről
Új rovatunkban azokat az embereket mutatjuk

be Önöknek, akik nap mint nap azért
dolgoznak, hogy városi ügyeink gördülékenyen

haladjanak, valamint a lakosság egyéni és
közös problémái megoldódjanak.

Mostani számunkban a Pénzügyi Iroda
adócsoportját mutatjuk be. 

Mesterné Péterszegi Nóra

Idén márciusban kezdtem el dolgozni Diósd Polgármes-
teri Hivatala adócsoportjánál. Előtte közel 15 évig Buda-
pest Főváros Kormányhivatala Fogyasztóvédelmi Felügye-
lőségénél dolgoztam fogyasztóvédelmi felügyelőként.
Végzettségemet tekintve közgazdász vagyok. Jelenleg az
adócsoporton belül az építmény- és telekadó, illetve a ta-
lajterhelés tartozik a munkaterületeim közé. Tavasszal
kezdtünk el építkezni Diósdon, itt szeretnénk otthont te-
remteni férjemmel és két kisgyermekemmel. Szeretek
utaz ni, fontos számomra a sport és az egészséges élet-
mód, továbbá szívesen kertészkedek a szabadidőmben.

Játékosné Veszeli Klára

2004 óta vagyok diósdi lakos. A végzettségem mérnök-
közgazdász. Második diplomámat a Pénzügyi- és Szám-
viteli Főiskolán szereztem. 2007 óta vagyok a Polgármes-
teri Hivatal adóirodájának munkatársa. Jelenleg az iparű-
zési adó, az adó- és értékbizonyítványok, a banki elszá-
molások és a Kincstár felé teljesítendő beszámolók készí-
tése tartozik a feladataim közé.

Két kicsi unokám van. Szabadidőmet a kutyáinkkal,
kertészkedéssel és olvasással töltöm.

Debreczeni Sándor

2015 januárja óta dolgozom a Diósdi Polgármesteri Hiva-
talnál mint adóügyi előadó. 18 éve dolgozom adó- és mun-
kaügyi területen. Az adócsoportnál jelenleg a helyi adók,
bevallások nyilvántartása és feldolgozása a feladatom.

Szabadidőmet gyermekemmel, feleségemmel és a ba-
rátaimmal töltöm. Mivel aktív sportoló voltam, kikapcso-
lódásként fiammal, aki szintén sportol, rengeteget foci-
zunk.

Ungvári Mónika

2012 januárjában a Diósdi Falugazda Kft-nél kezdtem
dolgozni asszisztensként. Majd az év augusztusában át-
kerültem az általános iskolába, ahol a mai napig gazda-
sági ügyintézőként igyekszem segíteni a szülőket és a gye-
rekeket, hogy az étkeztetés gördülékenyen haladjon.

Szabadidőmben hat fiúgyermekemmel foglalkozom, és
hobbicukrász vagyok.                                                    n

Vendégségben
Életem eseménysorozatában, tanulmányaim címszavai-
ban számos meghatározása, éljenzése volt május elsejé-
nek. Különösen a közelmúlt évtizedek mutattak kimagasló
termékenységet az ünnepi hívószavak kitalálásában. Nem
szeretnék kritikusa lenni ennek a céltudatos szellemi gaz-
dakörnek, sokkal inkább személyes élményemmel kívá-
nom bővíteni a május első napját érintő jelzőcsokrot.
Méghozzá egy helyi rendezvény íratlan üzenetét törek-
szem úgy megfogalmazni, hogy lehetőleg ne sérüljön a
tartalom, annak értékei. 

Gondolataimat a diósdi majális főzőversenye ihlette.
Élményt, humort, gasztronómiai kincseket jelentett az ér-
deklődők számára az amatőr szakácsok receptjeinek is-
mertetése, majd az annak kapcsán zajló gazdag, színes,
vidám terefere. Az eszmecsere fordulatait, a megoldások,
az ízvilág árnyaltságát az „ahány ház, annyi szokás” in-
dukálta. Már szinte tudományos szintet ért el a beszélge-
tések során a nyersanyagok minőségének elemzése, az al-
kotórészek kidekázott aránya, a fűszerezés szabályai és
még tucatnyi sütési, főzési trükk, melyek különlegessé,
egyedivé teszik a versenybe nevezett ételt. 

Más városokban is tartanak hasonló rendezvényeket,
de ami Diósdon megfogott, ami a napot egyedivé tette,
az a versenyző társaságok, baráti körök nyitottságának,
szívélyes vendéglátói magatartásának köszönhető. Han-
gulatos körülmények között ismerhettük meg a különle-
gesen ízesített sváb lángost, a káposztalevest, a hajdúsági
borjú gulyást, majd a több konyhában készített különleges
pörkölteket, citromsárga sütemények kényeztető ízeit.
Vendégek, szívesen látott vendégek voltak a rendezvény
részvevői minden „sátor” asztalánál. 

A diósdi emberek egymást kínálgató, beszélgető rendez-
vényét hozta ez a május elseje. Történeteket hallhattunk a
valamikori kis sváb település összetartozó közösségének
életéről,szokásairól, örömeiről, nehéz napjairól. Ismerked-
tünk, dicsértük, bíráltuk mai helyzetünk lehetőségeit, el-
lentmondásait. Figyeltünk egymásra, az eltérő vélemények
akkor sem váltottak személyeskedésbe, ha már nem a fű-
szerezés, hanem életünk fontos kérdései kerültek terítékre.
Vendégül láttuk egymást ételeinkkel, gondolatainkkal. Kon-
vertibilis fizetőeszköz volt ezen a rendezvényen a derű, a
jókedvű ugratás és a vitapartner becsülése. Tanulságossá
tehető közösségünk kohéziója terén, ha élményt adónak
tekintjük a gasztronómiában elfogadott sokszínűséget. Ma
már az édes nem zárja ki a savanyú fűszerezést, a csípős-
séget sem, és még sorolhatnám az ellentétpárokat. Társa-
dalmi kérdések megítélésében is természetes a vélemények
ezer árnyalatának kulturált megvitatása. Ennek irányába
május elsején már tettünk egy lépést. 

Virágzó gyümölcsfáink jó termést ígérnek.                n
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Márciusában indult Vállalkozói Klub tagságának
egyik előnye, hogy a Diósdhéjban című újságban
bemutatkozási lehetőséget biztosítunk 
a vállalkozóknak.

Bemutatkozik
Erdős Edina

egyéni vállalkozó
2005 óta élek Diósdon a családommal. Egy hatéves kisfiú
édesanyja vagyok, és van egy 15 éves nevelt lányom is. Vál-
lalkozásomat 2013-ban kezdtem, tevékenységem egyéni és
csoportos foglalkozások keretében a gyermekeket és felnőt-
teket egyaránt segíti. A foglalkozások különlegessége abban
rejlik, hogy az egyszerű, könnyen elsajátítható és alkalmaz-
ható módszerek segítségével a hétköznapok stresszállapotát
enyhítik, növelik az elfogadást, alkalmazkodást, és segítenek
a konfliktuskezelésben. A folyamatos továbbképzések ered-
ménye, hogy ma nagyon sokoldalú, egymást kiegészítő mód-
szerekkel tudom a hozzám fordulókat segíteni. Ezek: stressz-
oldás, életmód-tanácsadás, tanulási szokások felmérése, ér-
tékelése, tanácsadás a hatékony tanulási módszerekkel, idő-
beosztással, szervezettséggel kapcsolatban.

– Kikkel dolgozol, és mennyiben különleges a munkád?
– A gyermekeknek egyéni és csoportos komplex mozgás-

terápiás tanácsadást és foglalkozást tartok a tanulási nehéz-
ségek, figyelemzavar és magatartási problémák kezelésére.
Az általam alkalmazott módszer Kulcsár György né nevéhez
fűződik. Csoportos foglalkozások jelenleg heti két alkalom-
mal, szerdán és pénteken a Shiraz Jógastúdióban (Diósd, Ba-
latoni út 6.) történnek 16.45-től. Egyéni foglalkozásra előre
bejelentkezés alapján van lehetőség. Nagyon fontosnak tar-
tom, hogy Diósdon is legyen elérhető az alternatív képesség-
fejlesztés és a komplex mozgásterápia. Szervezek ingyenes
fórumokat, ahol mindenkinek lehetősége van mélyebben be-
lelátni a munkámba, és feltenni a kérdéseit. Legközelebb
2015. június 6-án délelőtt 10 órakor  a Kék Géza Művelődési
Házban lesz egy ingyenes előadás. Addig is szeretettel várom
az érdeklődőket telefonon: 0630 639-9299 vagy  a Facebook
oldalamon (Kineziológia és alternatív képességfejlesztés),
ahol rendszeresen közzéteszem az információkat a progra-
mokról és az alkalmazott módszerekről.

– Honnan értesültél a Diósdi Vállalkozói Klubról? 
– Az alpolgármester asszony hívta fel a figyelmemet rá.

Azonnal beléptem, hiszen a belépési díj nagyon méltányos.
Gyorsan a Facebookon is tagja lettem a csoportnak, hogy
időben eljussanak hozzám is az információk. Nagyon hasz-
nos és értékes kezdeményezés, fontos, hogy együtt és egy-
mást segítve építsünk fel valamit, ami tiszta értéket képvisel.
A klub lehetőséget ad arra, hogy új embereket ismerjünk
meg, és valódi üzleti közösséget alkotva dolgozzunk együtt.
Amikor azt látom, milyen szuper programok vannak Diós-
don, és egyre több az aktív résztvevő, még nagyobb kedvem
van tovább csinálni. A májusi klubest után teljesen feltöl-
tődve tértem haza, azóta a sikeres együttműködés reményé-
ben már kapcsolatba léptem két céggel is a tagok közül. Min-
den vállalkozót bíztatni tudok arra, hogy használja ki a Vál-
lalkozói Klub adta előnyöket. 

(Szerk.)

Célunk, hogy 
a diósdi vállalkozók
egymásra találjanak
Május 5-én számos résztvevővel zajlott az idén

alapított Diósdi Vállalkozói Klub harmadik
klubestje. Megkérdeztük Zsidákovits Hajnalkát,

a klub háziasszonyát, milyen hangulatban telt
az est, és mik az elmúlt időszak tapasztalatai,

eredményei.

Nagy örömünkre a klubestünkön sokan vettek részt, régi és
új klubtagokat köszönthettünk. Egyik klubtagunk, Bedi Zsolt
tartott előadást az internetes marketing fontosságáról, majd
a klubtagoknak lehetőségük volt személyes bemutatkozásra:
néhány mondatban ismertették tevékenységüket. Az Osváth
cukrászda kedveskedett nekünk süteményekkel. Az est kie-
melt eredménye, hogy számos felajánlás érkezett, valamint
a tagok között két üzlet is létrejött.

– Ezek szerint már konkrét üzletkötések is létrejöttek 
a klub segítségével?

– Igen, nagyon örülünk, hogy sikeres üzletkötéseknek
tudtunk lehetőséget, teret adni, hiszen a vállalkozói klub-
bal kapcsolatban továbbra is célunk, hogy a diósdi vál-
lalkozók egymásra találjanak, egymást segítsék, olyan tip-
peket, ötleteket, tanácsokat adjanak egymásnak, amelyek-
kel mindkét fél gazdagodik, vagy újabb megbízásokhoz
jut. Első körben a diósdi vállalkozókat szeretnénk a vál-
lalkozói klubba bevonni, de nagyon szívesen nyitunk a
környékbéli vállalkozások irányában is, sőt a nagyobb
vállalkozói klubokhoz, ipartestületekhez, országos szer-
veződésekhez (VOSZ, FIVOSZ), nemzetközi szervezetek-
hez (pl. a szabadkai üzleti inkubátorház) is szeretnénk a
klub tevékenységével kapcsolódni.

– Mikor lesz a következő klubtalálkozó időpontja?
– A következő klub időpontja  június 2-a, melyre min-

den érdeklődőt szeretettel várunk.
Két előremutató hírt is szeretnénk közzé tenni. Az első,

hogy az önkormányzat az elsőként jelentkező vállalkozá-
soknak 2-2 kedvezményes helyet biztosít a testvérváro-
sokba szervezett önkormányzati kiutazásokra (a jelentke-
zés sorrendjében). A másik jó hír, hogy elkezdődött a
Busi ness Woman klubbal való együttműködés, melynek
keretében két helyet biztosítanak a diósdi vállalkozóknak
– a résztvevőknek ott is lehetőségük nyílik a bemutatko-
zásra, és mi is örömmel látjuk a BW klub tagjait a  szep-
tember 8-ai klubestünkön. A klubbal kapcsolatosan min-
den információt megtalálnak a diósdi Vállalkozói Klub
Facebook oldalán, illetve jelentkezzenek a vallalkozoi-
klub@diosd.hu címen.                                       F.A.
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A program részeként a három felnőtt
háziorvosnak is lehetősége volt egy
rövid előadás erejéig felhívni az ér-
deklődők figyelmét a szűrések fontos-
ságára. Ezt a három rövid előadást
Batyalikné Papp-Váry Sára képviselő-
asszony felkérésére dióhéjban lehető-
ségünk nyílik a Diósdhéjban című
lapban is közzé tenni egy cikksorozat
keretein belül. Ez azért is szerencsés,
mert sajnos az érdeklődők száma elég
csekély volt, reméljük a következő al-
kalommal többen jönnek el.

Dr. Varga Dániel a szűrések fontos-
ságának hangsúlyozása után a leg-
gyakoribb daganatos megbetegedé-
sekről beszélt, előadását sok dia, és
személyes élmény színesítette. Dr.
Kustár Emília a leggyakoribb légúti
betegségekről, a dohányzás káros ha-
tásairól, illetve a leszokás fontosságá-
ról beszélt nagyon lelkesen és elköte-
lezetten. Jómagam pedig a szív-ér-
rendszeri betegségekről, és megelő-
zési lehetőségeikről meséltem.

Ezúton szeretnénk megköszönni a se-
gítséget Baloghné Nagy Krisztinának
(Szent Gellért patika), Bánhidi Ritának
(Covermed Kft), Dr. Németh Gábor
kardiológus főorvosnak, Dr. Nánási
Ákos szemész főorvosnak, Dr. Szőcs
Hajnal bőrgyógyász főorvosnak, Far-
kas Editnek és Denkingerné Babunak.

Dr. Nagy Szabolcs
háziorvos

Szűrések éjszakája

Április 25-én, szombaton Diósd Vá ros Önkormányzatának felkérésére és tá-
mogatásával a Kék Géza Közösségi Házban és az Egészségházban komplex
szűrőprogramot szerveztünk. Délelőtt Dr. Németh Gábor kardiológus főorvos
a három felnőtt háziorvos által kiválasztott betegek kardiológiai vizsgálatát
végezte, majd délután 15 órától a Közösségi házban komplex szív-érrendszeri
szűrés zajlott (vércukor-, vérnyomásmérés, diétás tanácsadás, testtömeg index-
számítás), mindezek mellett az érdeklődő férfiak prosztatadaganat szűrővizs-
gálaton vehettek részt, valamint az LBT Kft. segítségével számítógépes láb-
vizsgálatra is volt lehetőség. A szemészeti szűrővizsgálatra Dr. Nánási Ákos
szemész főorvos segítségével az Egészségházban került sor. A program része-
ként, de időben kicsit később, április 30-án délelőtt zajlott a bőrgyógyászati
szűrővizsgálat Dr. Szőcs Hajnal bőrgyógyász főorvos segítségével szintén az
Egészségházban.

Talán kevesen tudják: a világon a szív-érrendszeri beteg-
ségek és ezek szövődményei (közöttük a szívinfarktus és
a szélütés, vagy stroke) képezik a vezető halálokot. Meg-
döbbentő adat, hogy a világon évente 17 millió ember
hal meg szív-érrendszeri betegség következtében, Ma-
gyarországon ez évente 65 ezer embert érint, ami azt je-
lenti, hogy nyolcpercenként egy magyar életet követel ez
a betegségcsoport. Az utóbbi 2-3 évtizedben a fejlett or-
szágokban szerencsére csökken a halálozási arány, de
még így is az összes haláleset 1/3-a vezethető vissza szív-
érrendszeri betegségre. Természetesen Európán belül is
nagy különbségek vannak, nyugatról kelet felé haladva
a halálozási statisztikák jelentősen romlanak, a magyar
adatok sajnos messze elmaradnak az Európai átlagtól.
Jogos a kérdés, hogy mit lehet tenni, hogyan lehetne
ezen változtatni. A jó hír az, hogy számos olyan rizikó-
faktor ismert, amelyek kezelése, kontrollálása jelentős
mértékben csökkenti a szív-érrendszeri betegségek koc-
kázatát. Ezek közül kiemelten fontosak a magas vérnyo-
más, és a kóros vérzsír-szintek, melyek sokáig nem okoz-

nak panaszt, tehát csak szűrővizsgálattal felismerhetők.
Szintén fontos a dohányzás, a mozgásszegény életmód
és a helytelen táplálkozás, mint befolyásolható kockázati
tényezők. Sajnos dohányzás tekintetében sem túl rózsás
a magyar helyzet, a felnőtt lakosság 34%-a dohányos. Jó
hír viszont, hogy a leszokást követően már egy év múlva
50%-kal csökken a szívinfarktus kockázata, tehát sosem
késő leszokni! A fizikai aktivitás is csak rajtunk múlik,
napi 30 perc mozgással sokat tehetünk egészségünk
megőrzése érdekében. A táplálkozással kapcsolatban
szív-érrendszeri szempontból az ún. mediterrán diéta ja-
vasolható: fehér húsok (hal, vagy szárnyas) mellett sok
zöldség, gyümölcs és kevés zsír fogyasztása.

A szűrés és a megelőzés fontosságát nem lehet eléggé
hangsúlyozni. A korai stádiumban felismert betegség –
legyen az daganatos betegség vagy szív-érrendszeri ere-
detű betegség – sokkal jobb eséllyel gyógyítható, kezel-
hető. Így elkerülhetjük a rettegett szövődményeket, és
talán javíthatunk nemcsak a saját életkilátásainkon, de a
szomorú magyar adatokon is.

Szív-érrendszeri betegségekről, és megelőzési lehetőségeikről
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Első 
eredményhirdetés

A Sarolta program első időszakának jelentkezése lezárult,
a felhívásra 8 pályázat érkezett be. Bárdyné Dr. Schneider
Sarolta alpolgármester asszonyt kérdeztük a pályázatokról,
az eredményekről és a támogatásokról.

Nagy örömömre szolgál, hogy az első pályázati időszak-
ban ilyen sok pályázat érkezett, melyek a legkülönbözőbb
területeket ölelik fel.
A pályázatok a következő témakörökben érkeztek:

• Szenvedélybetegek részére ingyenes, ún. alacsony kü-
szöbű ellátásának helyiség-biztosítására

• Stresszoldó- és érzelmi tréning diósdi bevezetésének
támogatására

• Erdélyi, bihardiószegi Diófesztiválon való részvétel
• Egy diósdi utca aszfaltozása
• Foci és kosárlabda kupabajnokság finanszírozása

(érem, kupa, frissítők)
• Diósd szebbé tétele (virágok ültetése, terek rendbe ra-

kása, fásítás)
• Zenei kutatás erdélyi testvérváros népzenei gyűjtemé-

nyét célozva
• Társasjátékok napjának megrendezése
Számomra a pályázatok elbírálása izgalmas és összetett

feladat, ez első helyezett kiválasztása nem egyszerű döntés,
mivel nehéz összehasonlítani a különböző területekre be-
adott pályázati témákat. 

Legfőbb eredménynek azt tartom, hogy a civil szerveze-
tek és a diósdi polgárok egyaránt megmozdultak erre a
programra, tenni akarnak valami jót a közösségért.

Három pályázat között osztottuk meg a díjat: A Paulus
Sportklub 30.000 Ft-ot kap a Foci és kosárlabda kupabaj-
nokság finanszírozására, két civil hölgy szintén 30.000 Ft-
ot kap Diósd szebbé, virágosabbá tételére, valamint a di-
ósdi tanárok köre kap 90.000 Ft-ot a Társasjátékok napjá-
nak megrendezésére.

Minden pályázó megérdemelné a támogatást, mivel a be-
adott pályázatok mindegyike előremutató diósdi közcélt
szolgál, lehetőségeink azonban kimerültek 150.000 Ft-ban.
A nyertes pályázatokat azért választottuk, mert kiemelten
fontosnak tartjuk városunk gondozottságának ügyét, a sport-
és klubaktivitás fejlődését, valamint az együtt játszás örömét.

Előttünk áll az a feladat, hogy az általam felajánlott
150.000 Ft mellé a program nyertes pályázataihoz további
támogatókat találjunk. Ezért ezúton is kérem a lakosságot,
vállalkozókat, civil szervezeteket, hogy aki úgy gondolja,
ezeket a nagyszerű közcélokat szeretné támogatni bármilyen
szolgáltatás felajánlásával, írjon az alpolgarmester@diosd.hu
e-mail címre. Aki pénzadománnyal járulna hozzá a pályá-
zati célok megvalósulásához, az alábbi számlaszámra utal-
hat: 10402142-49555654-48551224 a pályázati cél közle-
ményben való megnevezésével. A támogatások felajánlásá-
nak határideje: 2015. június 15.

A következő Sarolta programot 2015. október 15– 31.
közötti időszakban hirdetjük meg, ezúton is bátorítunk
mindenkit, hogy adja be pályázatát!                                n

Diósd Város
Önkormányzata
2015-ben az alábbi összegekkel
támogatja a diósdi civil szervezeteket:
Érdi Városi Polgárőr Egyesület 1 000 000 Ft
Együtt Diósdért Alapítvány 400 000 Ft
Diósdi Hagyományőrző Klub Egyesület 450 000 Ft
Paulus Sport Club Nonprofit Kft. 150 000 Ft 
Diósdi Diák Sport Egyesület / Judo Szakosztály 1 100 000 Ft
Kézilabda Szakosztály 1 000 000 Ft
Diósdi Sasok Kosárlabda Egyesület 500 000 Ft
Történelmi Bajvívó Egyesület 400 000 Ft
Juglans Regia Alapítvány 

a diósdi iskolások jövőjéért 350 000 Ft
Diósdi Társaskör Egyesület 650 000 Ft
Diósdi Szent Gellért Vegyeskar Egyesület 350 000 Ft
Diósdi Kosárlabda Klub 300 000 Ft
Diósdi Csapágy Horgász Egyesület 100 000 Ft
Német Hagyományőrző Egyesület 400 000 Ft
Naprózsafa Hagyományőrző Néptánc Egyesület 450 000 Ft
Fidelio Kamarakórus Egyesület 350 000 Ft
Magyarok Öröksége Alapítvány 450 000 Ft
Diósdi Nőikar Alapítvány 350 000 Ft
Paulus Evangéliumi Közösség 300 000 Ft
Diósdi Nyugdíjas Klub 374 000 Ft 
Nyári Hittantábor 400 000 Ft
Diósdi TC 1 600 000 Ft
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Idősügyi Tanács
Megtartotta második ülését május 05-én
az Idősügyi Tanács. 

Három napirendi pontot tárgyaltak: 
• hogyan lehetne bővíteni az idősek gyógytornázási le-

hetőségeit (feltérképezés); 
• az Idősbarát Önkormányzati Díj pályázatának elkészí-

tése; 
• az időskorúak születésnapi köszöntésének megterve-

zése.

Az újonnan megalakult tanács célja, hogy a helyi idős-
korú lakosság aktívan részt vegyen a diósdi programokon.
Rendezvényeink szervezésénél arra törekedünk, hogy
olyan előadásokat, közösségi eseményeket tartsunk, me-
lyek a helyi idősek számára élvezhetőek és hasznosak.

Fentiek figyelembe vételével 2015. június 4-én 16 óra-
kor a Kék Géza Közösségi Házban a „Bűnmegelőzés az
időskorúak szemszögéből” című előadásra kerül sor.
Az előadást Pintér Imre nyugállományú alezredes fogja
tartani, de jelen lesz Somodi Sándor őrnagy és Tóth Tibor,
Diósd város közterület-felügyelője. Az előadás célja, hogy
az idősek megismerkedjenek azokkal a helyzetekkel,
amelyek napjainkban veszélyforrást jelenthetnek szá-
mukra. Megtudhatják, kik azok a személyek, akikhez bi-
zalommal fordulhatnak, amennyiben bűncselekmény ál-
dozatává válnak.

Minden érdeklődőt sok szeretettel várunk az előadásra.
Dölles Anna

ANYAKÖNYVI HÍREK
2015. április

Újszülöttek:
Ágoston Anna, Csősz Róbert, Dobay Ansgar Maximilian, 
Horváth Mira Viktória, Pádvai-Kelemen Kristóf Zoltán, 

Papp Dániel, Papp Kristóf József, Tóth Máté Dávid.

Gratulálunk gyermekük érkezéséhez!

Házasságot kötöttek:
Borbola Kinga és Varga László István, 

Danka Annamária és Haller Péter,
Husz Irén és Béres Benő,

Pásztor Irén és Horváth Zoltán Balázs.

Hosszú, boldog házaséletet kívánunk!

Elhunytak:
Albitz Róbert, Balla Lászlóné, Juhász Józsefné, Nagy Károlyné,

Oszlánczi Ilona, Práznek Imréné, Zsupanek Istvánné.

Őszinte részvétünk az elhunytak hozzátartozóinak.

Búcsúzunk
Fájó szívvel búcsúzunk Dr. Sarkadi Ádámtól, 
egy diósdi lokálpatriótától, aki mindig segítette 
a helyes szélbe terelni Diósd hajóját.

BŰNMEGELŐZÉS 
AZ IDŐSKORÚAK SZEMSZÖGÉBŐL

előadás

2015. június 4-én a Kék Géza Közösségi Házban

Előadó: Pintér Imre nyugállományú alezredes

Sok szeretettel várunk 
minden időskorú érdeklődőt az előadásra!

Várjuk véleményeiket!
A Helyi Építési Szabályzat módosítása az előző években
felmerült változtatási igények alapján, az új hatályos jog-
szabályok figyelembevételével történik meg. A módosítás
jelenlegi fázisában a képviselő-testületi ülés és a szakha-
tósági engedélyezés előtt az építési szabályzatot lakossági
véleményezésre bocsátjuk. Az önkormányzat honlapján,
valamint az önkormányzat ügyfélszolgálatánál kifüg-
gesztve megtekinthető a szabályzat tervezete. Vélemé-
nyüket várjuk e-mailen az onkormanyzat@diosd.hu
címre, vagy a június 1-jén 18 órától tartandó lakossági
fórum keretein belül. Ezt követően a képviselő-testület jú-
niusi ülésén dönt majd a szabályzatról a lakossági észre-
vételek, vélemények figyelembe vételével.                     n

RETRO BOLHAPIAC
2015 június 6-án szombaton 8-12 óra között
Eötvös József Német Nemzetiségi Általános Iskola

(Diósd, Gárdonyi Géza u. 14.)
Asztaldíjat továbbra sem kérünk, viszont asztalt vagy 

pokrócot (amire kipakolnak) mindenki hozzon magával.

További információ:
Farkas Ottóné, Gizi – 06 20 463-0454

Az Együtt Diósdért Alapítvány szervezésében.

Szelektív 
hulladékgyűjtés

Ismételten tájékoztatjuk a tisztelt lakosságot, hogy az
ÉTH Érd és Térsége Hulladékkezelési Nonprofit Kft
Diósd Város Önkormányzatával közösen 2015 január
elejétől házhoz menő szelektív (elkülönített) hulladék-
gyűjtést szervez, melynek keretében a háztartásokban
keletkező tiszta műanyag, illetve papírhulladékot szál-
lítja el. Aki nem kapott zsákot, az átlátszó műanyag
zsákban (a papír és műanyag hulladékot külön zsákban
elhelyezve) a Diósd város honlapján a Hírek között a
Hulladéknaptár címszó alatt megtalálható menetrend
szerinti napon reggel 7 órára helyezheti ki a hulladékot
ingatlanja elé. A Hulladéknaptár az önkormányzat
ügyfélszolgálatán kifüggesztve is megtalálható.

KRÓ
N
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A nagy diósdi ünnepségek közül elma-
radhatatlan esemény a Tavaszköszöntő
Fesztivál. Április 18-án kissé hideg idő-

ben, de annál jobb hangulatban kez-
dődött a hagyományos rendezvény az
alsó és a felső kőbányában. 

A hagyományokhoz híven a dél-
előtti program a helyi csoportok be-
mutatkozásával indult, majd kora dél-
utánig a gyermekek és szüleik élvez-
hették a színpadi műsorokat. A szo-
kásos néptánc gála sem maradt el,
melynek szervezője a Naprózsafa
Hagyományőrző Néptánc Egyesület
volt. Rövid kis gólyalábas előadás
után az esti koncertek kezdődtek
meg. Idén olyan kisebb helyi zeneka-
rok szórakoztatták a közönséget, mint
a Garázsmenet és a Maghőmérő.

Mindezek mellett vásár, kézműves
foglalkozások, játékok várták a feszti-
válra érkezőket. Az alsó kőbányában
pedig a Történelmi Bajvívó Egyesület,
a Kurszán íjászok és a Susato Régi-
zene Együttes szórakoztatta a közön-
séget.                                               n
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Tavaszköszöntő
Fesztivál

A fesztiválon a saját gyümölcsösének termeléséből előállított 100%-os pré-
selt natúr gyümölcsleveket forgalmazó Finom Gyümölcslé érdi családi vál-
lalkozás is részt vett.

A diósdi családok körében már jól ismert cég standjánál az érdeklődők
tartósítószertől és adalékanyagoktól mentes, csupa-csupa vitamin natúr al-
malevet, meggylevet almával, valamint őszilevet almával tudtak kóstolni. 

www.finomgyumolcsle.hu



– Az egyesület nevében benne van az
a szó, hogy „hagyományőrző”. Miben
nyilvánul meg ez a Naprózsafánál?

– Egyesületünk elsődleges célja a
Kárpát-medence hagyományainak
ápolása, tárgyi, szellemi és kulturális
emlékekeinek – néptánc, népzene –
gyűjtése, megőrzése, archiválása.
Ezen belül fontos szerepet kap a népi
hagyományok őrzése, jeles ünnepe-
inkhez kapcsolódó hagyományaink
felelevenítése, mint pl. a „tikverőzés”,
a hagyományos húsvéti locsolkodás,
a Márton naphoz kötődő népszoká-
sok bemutatása, megismertetése. Kul-
turális örökségünk, a néptánc és nép-
zene helyi rendezvényeken és prog-
ramokon való bemutatása, tánctanfo-
lyamok és táncházak keretében tánc-
dialektusok tanítása.

– Hogyan zajlik a munka a tánc-
csoportban?

– Próbáinkat heti egy alkalommal a
Diósdi Sportcentrumban tartjuk művé-
szeti vezetőink, Csuziné Tóth Tünde
és Nemecsek Levente Sándor szakmai
irányításával. A bemelegítést követően
az éppen aktuális táncanyaggal, stílus-
gyakorlással, vagy a következő fellé-
pésre való felkészüléssel foglalkozunk.
A zene, a tánc jó hangulatot teremt, a
próba végére pedig garantáltan kelle-
mesen elfáradunk. Fellépések előtt
rendszeresen próbálunk zenekarunk-
kal, a Fricska együttessel, ezt azért is
szeretjük, mert az élő zenére való tán-
colásnak különösen felemelő hangu-
lata van.

– Mik azok a legnagyobb sikerek,
amelyekre büszkék a csoport tagjai,
és egyben inspirálják is őket?

– Egyre több eseményre, rendez-
vényre kapunk meghívást, és úgy
gondolom ez a jó szakmai vezetésnek

és a „lelkes amatőrök” kitartásának
köszönhető. Fellépéseink után sokan
gratulálnak, elismerésüket fejezik ki.
A város korábbi és mostani vezetése
is támogat bennünket. Erdélyi testvér-
településünkön már négy alkalommal
képviseltük városunkat a delegáció
részeként, ahol mindig meleg fogad-
tatásra talált egész estés műsorunk.
Tavaly a tízéves partnerkapcsolat év-
fordulóján a lengyelországi testvérte-
lepülésünkön, Cieszanówban is nagy
sikerrel szerepeltünk. Rendszeresen
részt veszünk a szomszédos települé-
sek rendezvényein és jó kapcsolatot
ápolunk az ott működő hagyomá-
nyőrző együttesekkel is. 

– Miért szeret egy hétköznapi
ember a Naprózsafában táncolni?

– Bár a tagok az évek folyamán
cserélődtek, a tánc, a népzene szere-
tete folyamatos összetartó erő. A fel-
lépések, az utazások, edzőtáborok
közös élményei, a próbák végén a
születésnaposok népi énekkel való
köszöntése, a karácsony és a húsvét
közös ünneplése baráti társasággá ko-
vácsolta együttesünket, és ezt nem-
csak mi érezzük így.

– Kikből áll ez a táncegyüttes?
– Lelkes amatőrökből, akiket a nép-

tánc és népzene szeretete tart össze.
Néhányan néptáncos múlttal érkeztek
csoportunkba, de a többség itt kezdte
a néptánccal való ismerkedést.

– A bevezetőben leírtuk, hogy idén
ünnepli fennállásának 10. évforduló-
ját a Naprózsafa. Hogyan fogják ezt a
tizedik születésnapot ünnepelni?

– November 21-ére tervezzük 10
éves jubileumi műsorunkat, melyre
ezúton is szeretettel meghívunk min-
den kedves érdeklődőt! Sokféle mű-
fajt felölelő, széles repertoárunkból
egy estét betöltő csokrot szeretnénk
összeállítani, és együtt ünnepelni
azokkal, akik megtisztelnek minket
jelenlétükkel. A többi részlet hadd le-
gyen addig meglepetés.

– Ha valaki esetleg be szeretne
lépni a csoportba, mert érdekli a nép-
tánc, hol, mikor és kinél jelentkezhet?

– Honlapunkon minden fontos in-
formáció, elérhetőség megtalálható
[www.naprozsafa.hu], de kereshet-
nek a Facebookon keresztül, és min-
den szerdán 19-től 21 óráig a Diósdi
Sportcentrumban.

Örömmel és köszönettel vesszük
támogatásukat, akár az SZJA adó 
1% -a, akár egyedi támogatás formá-
jában.

Diriczi Zoltán
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Bemutatkozik 
a Naprózsafa
Hagyományőrző
Néptánc Egyesület

Idén jubilál a Naprózsafa Hagyományőrző Néptánc Egyesület.
Tíz évvel ezelőtt főként olyan szülők kezdtek el felnőtt létükre
táncot tanulni, akiknek gyermekei a Pesovár Ferenc Alapfokú
Művészetoktatási Intézmény Naprózsa néptánccsoportjában
táncoltak. A csoport sok mindent megélt egy évtizede alatt

létszámuk növekedett, a tagok cserélődtek, ugyanakkor a mai
napig vannak olyanok, akik a kezdetektől fogva rendületlenül

részt vesznek az egyesület életében.
Ebben az új rovatban hónapról hónapra megismerhetnek egy-

egy diósdi civil szervezetet. Elsőként a Naprózsafa
Hagyományőrző Néptánc Egyesület mutatkozik be, kérdésünkre

Bogóné Tóth Zsuzsánna, az egyesület elnöke válaszol.

A magyar néptánckultúra helyi képviselői



Majális és Európa nap volt 
a hivatalos neve idén 
a városi majálisnak, amelyet
ebben az esztendőben 
Diósd városközpontjában
rendeztek meg.

Nem maradt el a szokásos főzőver-
seny sem, melyre hat csapat is neve-
zett. Mindannyian nagyon finom bog-
rácsos étellel próbálták a zsűri tagjait
elvarázsolni, illetve a kilátogató em-
berek gyomrát kényeztetni. 

A délelőtti gyerekprogramokat kö-
vetően a délután folyamán koncerte-
ket láthatott és hallhatott a közönség.
A fellépők közül kétségtelenül ByeA-

lex keltette a legnagyobb érdeklődést.
Az este a Buli Express Company ze-
nekarnak köszönhetően utcabáli han-
gulatban telt.                                   n
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Majális 
és Európa nap
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Papírcsocsó a Majálison

Egy érdi vállalkozás fogott bele a kü-
lönleges csocsóasztalok forgalma-
zásába. A nem egészen tíz kilog-
ramm súlyú asztal teljes egészében
újrahasznosított papírból készül.
Érden a Föld napján mutatták be
először, most a diósdi majálison is
ki lehetett próbálni. Épp olyan stabil,
mint a hagyományos csocsóaszta-
lok, viszont lapra szerelve bárhová
könnyen magunkkal tudjuk vinni, és
bárhol egyszerűen fel tudjuk állítani,
legyen szó baráti összejövetelről
vagy akár céges rendezvényről. 

A papírcsocsó a gyerekek és a fel-
nőttek körében a diósdi majálison is
hatalmas sikert aratott.

www.papircsocso.hu



Pünkösd az egyik legszebb, a húsvét
utáni hetedik vasárnapon és hétfőn
megtartott tavaszi ünnep, amelyen a
kereszténység a Szentlélek, vagyis az
Atya és a Fiú kölcsönös szeretete kiá-
radásának emlékét ünnepli. A Szent-
lélek ugyanis ezen a napon áradt ki
Jézus tanítványaira, az apostolokra, és
ezzel a napot teljesen új tartalommal
töltötte meg a keresztények számára. 

Amint az Apostolok cselekedetei 2.
fejezetében olvasható: „Amikor eljött
Pünkösd napja, és mindnyájan együtt
voltak, hirtelen hatalmas szélroham-
hoz hasonló zúgás támadt az égből,
amely betöltötte az egész házat, ahol
ültek. Majd valami lángnyelvek jelen-
tek meg előttük, és leszálltak mind-

egyikükre, melyek hatására mindnyá-
jan megteltek Szent Szellemmel, és
különféle nyelveken kezdtek be-
szélni: úgy, ahogy a Szellem adta
nekik, hogy szóljanak.” 

A természet pünkösdi megújulása
magával hozza az ember változásra
való vágyát is. A vágyat, hogy elhagy-
juk mindazt, ami rossz az életünkben,
ami pedig megoldatlan, azt igyekez-
zünk megoldani. Ebben segít az em-
bernek e szent ünnep. 

Az ünnepi asztal étkei

Bár a pünkösdi ünnepkörnek nincse-
nek olyan tradicionális ételei, mint
például a húsvétnak vagy a kará-

csonynak, ilyenkor azonban – a ha-
gyományokat követve – finom ünnepi
fogások kerülnek a keresztény csalá-
dok asztalára. A húsos ételek nagy
hangsúlyt kapnak, hiszen a hús fo-
gyasztását a korábbi évszázadokban
is többnyire csak vasár- és ünnepna-
pokon engedhették meg maguknak
az emberek. Természetesen desszert-
ként a pünkösdi kalács, valamint a
friss májusi gyümölcsökkel töltött
piték, lepények sem maradnak ki az
ünnepi menükből. Az ilyenkor feltá-
lalt, régi recept szerint készült kalács
különlegessége a cukrozott juhtúró.
A tavasszal született szopós bárányok
ugyanis nem fogyasztják el az összes
anyatejet, így sokkal több juhtúró és
juhsajt készült a paraszti gazdaságok-
ban, amit még frissiben felhasználtak,
és sok helyen ma is felhasználnak az
ünnepi ételek ízesítésére.                n
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Csíksomlyói búcsú
Pünkösd megünneplésének kiemelkedő magyar eseménye a csíksomlyói
búcsú, amely az összmagyarság legjelentősebb vallási és nemzeti ünnep-
ségei közé tartozik. Eredete: 1567-ben János Zsigmond erdélyi fejedelem a
határőr katolikus székelységet fegyverrel akarta az unitárius vallásra áttérí-
teni. Az összegyűlt székelyek azonban Nagyerdőnél legyőzték a protestán-
sokat, megvédték katolikus hitüket. Ez idő óta minden pünkösd szombatján
nagy búcsút tartanak, ahová évek óta több mint százezer magyar ember ér-
kezik a világ minden tájáról.                                                                      n

Pünkösd ünnepén

Pünkösdi 
gyümölcsös sütemény
Hozzávalók: 4 bögre liszt, 2 bögre nád-
cukor, 2 bögre tej, 2 dl olívaolaj, 2 tk.
szódabikarbóna, 4 egész tojás, fél vaní-
liarúd kikapart belseje (vagy 2 csomag
bourbon vaníliás cukor), csipet só, 2 tk.
őrölt fahéj, 2 bögre szezonális gyü-
mölcs (eper, málna, meggy, ribizli stb.). 

Egy edényben keverjük össze a lisz-
tet, a szódabikarbónát, a cukrot, fahé-
jat és a sót, majd egy másik tálban a
folyékony összetevőket: a tojásokat, az
olajat és a tejet. A folyékony keverék-
hez apránként adagoljuk hoz zá a lisz-
tes elegyet, majd keverjük csomómen-
tesre. Egy tepsit vékonyan kenjünk ki
vajjal, enyhén lisztezzük, majd öntsük
bele a híg masszát. Szórjuk egyenlete-
sen a tetejére a gyümölcsöt, majd ka-
nállal egy kicsit lenyomkodjuk őket a
tésztába. Előmelegített sütőben 180
fokon kb. 30-40 percig sütjük (tűpró-
bával ellenőrizzük, hogy megsült-e a
belseje is). Muffinsütőben is elkészít-
hetjük a süteményt, az egyes dara-
bokba akár más-más gyümölcsöket is
rakhatunk.                                        n

Hagyományos pünkösdi kalács
Hozzávalók: 1 kg finomliszt, 40 dkg enyhén cukrozott juhtúró, 0,5 liter tej, 3dkg élesztő, 10 dkg cukor, 12,5 dkg puha vaj, 1 tojás sárgája, csipet só. Az élesztőt kevés cukros, langyos tejben futtassuk fel. A lisztet tegyük egynagy tálba, adjuk hozzá a felfutatott élesztőt, a maradék tejet, a cukrot, a csipetsót és morzsoljuk bele a vajat. Jól dolgozzuk össze, majd a tálat tiszta konyha-ruhával letakarva tegyük meleg helyre, hogy a tészta megkeljen (kb. kétszere-sére kell dagadnia). Amikor megkelt, vágjuk három egyenlő részre. Az egyikdarabot nyújtsuk ki a megfelelő formára, és tegyük bele az olvasztott vajjal ki-kent formába.  (A forma legyen elég magas, mert sülés közben is kel egy kicsita tészta.) Kenjük meg a tetejét is az olvasztott vajjal, majd tegyük rá a juhtúrófelét, és helyezzük rá a második kinyújtott tésztát. Ezt is kenjük meg olvasztottvajjal, majd a maradék túróval. Fedjük le a harmadik adag tésztával, és a tetejétkenjük meg a tojás sárgájával. 180 fokos, előmelegített sütőben kb. 30-40 percalatt süssük szép pirosra. Ha kész, borítsuk ki a formából, és tiszta konyharu-hával letakarva hagyjuk pihenni.                                                                            n



DIÓSDHÉJBAN 2015. MÁJUS 15

ZÖ
LD

 R
O

VA
T

Bátran használjuk
a metszőollót!
Szinte már érezni a nyár melegét, lassan a strandra vágyik
mindenki, azonban továbbra is sok teendő akad a kertben.
Sajnos ismét felütötte a fejét a puszpángmoly, ami nagyon
nagy károkat okoz kertjeink buxusaiban. Gyakorlatilag né-
hány nap alatt tönkreteszik a növényt, így a védekezés
nem várhat. A levéltetvek is megjelentek már, így célszerű
permetezni a kertben. A különböző szereket
akár kombinálhatjuk is, így több dolog
(pl. gombabetegségek, atka) ellen
tudunk védekezni.

A már elvirágzott díszcserjé-
ket (aranyeső, boglárkacserje,
orgona) érdemes alaposan meg-
metszeni, hogy az új hajtásokon
jövőre is sok virág legyen. Ilyen-
kor bátran használhatjuk a metsző-
illetve karos ollót, hiszen a növények-
nek bőven van idejük regenerálódni. Arra ügyeljünk, hogy
a nyáron virágzó díszcserjéket véletlenül se nyírjuk meg
(pl. kerti mályvacserje), mert annak a virágok látják kárát.
A rózsáknak is szüksége van a metszésre, hiszen az első
gyönyörű virágaik már sok helyen el is nyíltak. Az elnyílt
rózsát mindig vágjuk le, hiszen a magképzés tápanyagot
von el a növénytől, ez késlelteti a további virágok kifejlő-
dését. A visszavágást az első ötleveles levélpár fölött kell
elvégezni, mert az itt elhelyezkedő rügyekből fejlődnek
ki az erős hajtások. A már elnyílt tulipán és különböző ta-
vasszal virágzó hagymás virágok hagymáit is ki lehet már
szedni a földből, amennyiben leveleik kellőképpen elszá-
radtak. Az őszi kiültetésig tartsuk a hagymákat száraz,
hűvös helyen.

A kertészetekben még lehet kapni különböző zöldség-
palántákat, azokat is ki lehet még ültetni. A fűszernövé-
nyek sok fajtája is kapható, érdemes több fajtát is tartani.
Még ha nem is használjuk őket a konyhában, akkor is üde
színfoltjai a kertnek, ráadásul legtöbbjüknek kellemes il-
lata is van.

Ügyeljünk növényeink vízellátására, a néha már káni-
kulai melegben hamar kiszárad a talaj. Ilyenkor elég egy-
két nap ahhoz, hogy a kisebb lágyszárú növények, vagy
a frissen ültetett, még nem megfelelően begyökeresedett
nagyobb fák, cserjék végleg kiszáradjanak. Különösen
igaz ez a cserépben tartott növényekre, például a muskát-
lira vagy a futó petúniára.

Rónyai Gábor

Pünkösdi királyság
A pünkösdi királyválasztás a történetileg jól dokumen-
tált szokások közé tartozik. Már a 16. században pün-
kösdi királyságnak nevezték az értéktelen, múló hatal-
mat. Legtöbbször a verseny keretében választott pün-
kösdi királyról szólnak. Székely gyermekek bothúzás-
sal, másutt lúdnyakszakítással, és más ügyességi verse-
nyek keretében választottak maguk közül pünkösdi
királyt.

Érdekesség, hogy Ferenc József kiegyezés után tör-
ténő megkoronázása eredetileg éppen pünkösdhétfőre
esett volna. Egy élelmes szervező azonban felfigyelt az
időpont jelentőségére, és attól tartva, nehogy a király
uralkodása is csak „pünkösdi királyság” legyen, pár
nappal elhalasztották a jeles eseményt.

A 18. század végétől ismert egy másik szokásforma
is. A falu legényei és lányai közül kiválasztott pár (király
és királyné) virágokkal feldíszítve járta körül a falut.  n



Hétfőnként 18-21 óráig  Társasköri Kártyaklub
a Kék Géza Közösségi Ház kis termében.
Nyári szünet nincs! Vezeti: Völgyi Márta
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Lezajlottak a diósdi óvodai és bölcsődei 
felvételi eljárások. 

Az eredményekről kérdeztük az
intézményvezetőket. 

Zöldfa Bölcsőde

Elsőként Dr. Kósi Brigittát, a bölcsőde vezetőjét kérdeztem.
– Hány gyermeket írattak be idén a bölcsődébe?
– Eddig 43 gyermeket írattak be a 2015/2016-os neve-

lési évre, egynegyedével többet, mint ahány kisgyermek
óvodába megy.

– Elképzelhető, hogy még nyáron íratnak be gyerekeket?
– Igen. Azokat a kisgyermekeket, akiknek felvételét a

beíratási időpont után kérik, már csak az esetlegesen meg-
üresedő férőhelyekre tudjuk felvenni.

– A jelentkezők közül mi alapján választják ki, hogy
kiket vegyenek fel?

– Elsődleges szempont, hogy azok a diósdi gyerekek
kerülhessenek bölcsődébe, akiknek szülei a napközbeni
ellátásukról nem tudnak más módon gondoskodni. A vé-
dőnőkkel és az óvoda vezetőjével történő egyeztetés után
kerül sor a gyermekek felvételére, hiszen az óvodába
menő gyerekek helyére tudjuk a kisebbeket felvenni.

Jogszabályok is meghatározzák, kiket kell elsősorban
felvenni a bölcsődébe. Ezek szerint a gyermekek napköz-
beni ellátását különösen azoknak a gyermeknek kell biz-
tosítani, akinek fejlődése érdekében állandó napközbeni
ellátásra van szüksége,akit egyedülálló vagy időskorú sze-
mély nevel, akivel együtt a családban három vagy több
gyermeket nevelnek,akinek a szülője, gondozója szociális
helyzete miatt az ellátásáról nem tud gondoskodni.

– Mit tehet az a szülő, akinek gyermekét nem tudják
felvenni?

– Akit nem tudunk felvenni, más település bölcsődé-
jébe, vagy diósdi, esetleg környékbeli családi napközibe
iratkozhat, illetve egyéb segítséget kell igénybe vennie.

Dió Óvoda

Az itteni eredményekről Mihály Józsefné, az óvoda  veze -
tője tájékoztatott.

– Hány gyermeket írattak be idén az óvodába?
– Idén 153 gyermek iratkozott be, a csoportelosztás fo-

lyamatban van. Öt kisgyermek bölcsődében vagy otthon
marad (a szeptember után születettek esetében a törvény
ezt lehetővé teszi). Két olyan kérelem érkezett be hoz-
zánk, ahol a gyermek a törvényi változások miatt köteles
lenne óvodába járni, azonban a köznevelésről szóló tör-
vény 8 § (2) bekezdése lehetőséget biztosít arra, hogy az
óvodavezető és a védőnő egyetértésével a jegyző felmen-
tést adjon. Öt gyermek, bár Diósdon lakik, másik telepü-
lésen jár óvodába.

– Mire számíthatnak az óvodába járó gyermekek szülei,
várható-e az óvodai épületek fejlesztése a közeljövőben?

– A fenntartó önkormányzat rövidtávú tervei közé tar-
tozik, hogy a lehetőségekhez mérten felújítsuk az egyes
épületeket. Napirenden van az óvodabővítési pályázat,
melyet a városvezetés elkészített, elfogadása folyamatban
van. Szeretnénk, ha a Gárdonyi Géza utcai négy csopor-
tos óvoda is megújulhatna. Az Ifjúság úti óvodában a na-
pokban kezdődik az udvar felújítása, nyáron tisztasági fes-
tés és ablakcsere, a csoportszobák és az öltözők felújítása
várható. A város anyagi lehetőségei sajnos nem olyan bő-
ségesek, de a szűkösebb keretekhez igazítva szeretnénk,
ha a felújítások folyamatosak lennének.

P.F.A.
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Kedves Diósdi Családok!
100 éves a Magyar Örökség díjas Védőnői Szolgálat,
amely 2015-től már Hungarikum. Ez alkalomból szere-
tettel meghívjuk a családokat ünnepségünkre, melyet
2015. 06. 11-én 16 órai kezdettel tartunk a Kék Géza
Közösségi Házban. Lehetőség nyílik szakmai kiállításunk
megtekintésére, és a rendezvényünkön való részvételre.
Tervezett programjaink: kézműves foglalkozás, játszóház,
bábelőadás, Kerekítő foglalkozás, torna kicsiknek és na-
gyoknak, illetve gyermek-elsősegélynyújtás a családban
(fulladás, lázgörcs, baleset stb.). Részletes programok a
kihelyezett plakátokon és a [www.diosd.hu] oldalon.

Mindenkit szeretettel várunk.
Diósdi Védőnők

Bölcsődei, 
óvodai felvételik
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Civilek a pályán
Május 1-jén rendeztük meg a CAP Kupa 2015 elnevezésű
kispályás labdarúgó tornánkat. Rendezvényünk célja az
volt, hogy a Diósdon és környékén élő emberek számára
tömegsport jellegű programot szervezzünk. A hangsúlyt

ezúttal is az egészséges életmódra, embertársaink meg-
becsülésére és a fair play fontosságára helyeztük.

A focitornára öt csapat jött el: a Szent Gellért Kupákról
már több ízben győztesként távozó Szent Margit Gimná-
zium volt diákjainak csapata, az Otthonunk Diósd Egye-
sület, a Focizoom csapat, a Budafoki Baptista Gyülekezet
ifi csapata, valamint a házigazda, a Paulus Sport Club fel-
nőtt kispályás csapata.

Nagyon jó hangulatú délelőttöt töltöttünk együtt. Há-
lásak vagyunk a focisták családtagjaiért és a sok szurko-
lóért is, akik a csapatokkal együtt érkeztek.

Sportegyesületünk ilyen és ehhez hasonló rendezvé-
nyeket rendszeresen szervez, mert fontosnak tartjuk, hogy
a diósdi emberek találjanak olyan lehetőséget szervezett
sportolásra, ahol nem az élsport van előtérben. Gyerekek-
nek is ajánlunk rendszeres focizásra lehetőséget a külön-
böző korosztályos csapatainkban.

Köszönjük a DTC-nek, hogy a műfüves pályát a CAP
Kupa megrendezéséhez biztosította.

Sánta Endre, Paulus Sport Club
www.psc.paulus.hu
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Visszapillantás 
a költészet napjára
2009 óta hagyomány, hogy a költészet napján felnőttek
látogatnak el az iskola különböző osztályaiba, hogy vers-
olvasással színesítsék a diákok foglalkozását.

Leszák Ferenc igazgató és Podráczky Józsefné szerve-
zésében idén Podráczky József és neje (Diósdi Társaskör)
Matyók Jánosné, Orosz Imre, Sáránics Mária, dr.Tóth Ala-
jos, Görög Imréné (Diósdi Hagyományőrző Klub), Pográ-
nyi Károly református lelkipásztor és Uhrin Lajos olvasta
fel az általa kiválasztott verseket, illetve a vers témájához
igazodva meghatározta, melyik osztályt szeretné meglá-
togatni. A választék széles skálája második osztálytól  he-
tedik osztályig terjedt, s volt aki kettő, sőt négy osztályt is
meglátogatott. Ezek a versolvasások a feszült figyelmű na-
gyobbaknak, a várakozással teli, csillogó szemű kisebbek-
nek – s valljuk be, a felnőtteknek is – évről évre élményt
jelentenek.

Annyira, hogy a Hagyományőrző Klub a soron követ-
kező klubnapját is a költészet jegyében tartotta. A tagság
aktivitása példaértékű volt. A felolvasott, sőt igen hosszú
„fejből” mondott versek között megtalálható volt Petőfi
több ismert és ritkán hallható költeménye csakúgy, mint
a Kiss Jánosné által felolvasott Nemes Nagy Ágnes költe-
mény, a Siposné által tolmácsolt József Attila-vers, a
Bothné által idézett Shakespeare-versrészlet, és Kiss József
elmondásában Francois Villon írása. 

G.H.K.

Minden hónap páros szerdáján 
17-18 óra között tartjuk

a Diósdi Hagyományőrző Klub 
összejövetelét

a Kék Géza Közösségi Házban.
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Pergolesi: 
Stabat mater

„A keresztnél veled állni
Gyászban veled eggyé válni
Erre űz a szeretet”
(Jacopone Da Todi: Himnusz a fájdalmas anyáról, 

Sík Sándor fordítása)

Stabat mater dolorosa….” Áll a fájdalommal
terhes anya…” - hangzott fel Pergolesi műve 

a Diósdi Női Kar és a magyar Állami Operaház
művészei, Kolonits Klára és Gémes Katalin
előadásában, Sirák Péter orgonaművész és 
a Fodor kamarazenekar közreműködésével,

Sirákné Kemény Kinga, a Diósdi Női Kar
karnagyának vezényletével Diósdon  

március 27-én a római katolikus templomban, 
és március 28-án Budatétényben, 
a Szent István király templomban.

A nagyheti zenei áhítat üzenete Kárpátaljára, magyar test-
véreinknek szólt, kiknek fájdalma és gyásza egyetlen itt-
honi magyar embert sem hagyhat hidegen.

„Szeretném tisztelettel felajánlani, hogy ezeket a kon -
certeket az Ukrajnában dúló harcok magyar áldozatainak
emlékére, és hozzátartozóik szenvedéséről is megemlé-
kezve adjuk elő. Gondolatainkat Szűz Mária fájdalmán
keresztül küldjük a fájdalmakat átélt kárpátaljai édesa -
nyák nak. Így hangversenyeink összetettebb jelentéstarta-
lommal bírva a lelkeket nem csak a nagyböjti készület-
ben, hanem összmagyarságunkért érzett felelősségünkben
is megerősítik” – üzent a kórus karnagya, Sirákné Kemény
Kinga Majnek Antalnak, a Munkácsi Római Katolikus Püs-
pökség megyés püspökének.

A püspök úr szép levélben válaszolt, azzal a felhívással,
melyet Ukrajna minden templomában felolvastak. „Fel
kell lépnünk a háború ellen, az emberek megölése ellen,
különösen az ártatlan, békét akaró civilek megölése ellen.
Hogy ezt miért akarják ilyen-olyan politikai erők, az az ő
bűnük, égbekiáltó bűnük. A mi feladatunk az, hogy ne
csak passzívan imádkozzunk, hanem harcoljunk a béké-
ért, hiszen Jézus azt mondta, hogy boldogok a békesség
szerzői. Harcolni viszont csak az tud, akiben gyűlölet van.

Mi, keresztények ezt az indulatot azonban csak arra hasz-
nálhatjuk, hogy a bűnt utáljuk, annak szerzőjét, a sátánt, s
a többi gonosz lelket pedig gyűlöljük. Nem a másik ember,
nem a másik nép – ő az emberiség igazi ellensége.”

A két koncert ennek jegyében hangzott el, ezek a gon-
dolatok az előadókban és a hallgatókban is különös, ben-
sőséges érzéseket keltettek húsvét ünnepének előestéjén.

A koncerteken a belépés díjtalan volt, külön adományt
nem kért senki, de azt igen, hogy együtt érző üzenetekkel
és bensőséges gondolatokkal osztozzunk annak a népnek
a fájdalmában, azoknak az édesanyáknak gyászában, akik
értelmetlenül vesztik el a legdrágábbat, gyermekük életét.
Csodálatos volt látni, hogy az előre kikészített papírla-
pokra milyen nagy gonddal, a gyönyörű zene hatására
még könnyel a szemükben írnak, rajzolnak édesanyák és
édesapák, nagymamák és nagypapák, gyerekek üzenete-
ket, versidézeteket, áldásokat, imádságokat, saját gondo-
latokat, gyermekrajzokat, ezekkel erősítve a sokat szen-
vedett lelkeket.

A levelek mellett szép összeg, 100.000 Ft gyűlt össze,
melyet az üzenetekkel együtt juttatunk el Mádl Dalma
asszonynak, aki hivatalos úton továbbküldi a kárpátaljai
címzettekhez.

Azt hiszem, akik ezen a két estén hallották a Stabat ma-
tert, azoknak valóban különleges zenei áhítatban volt ré-
szük, s lelkükben töltekeztek húsvét ünnepére.

A kórus nem pihen, a rövid húsvéti szünet után újabb
kihívásoknak néz elébe. Májusban a Nagytétényi Kastély-
múzeum meghívott előadójaként a kastély e havi prog-
ramján, május 24-én (vasárnap) 17 órakor, és az EMMI
által támogatott nagyszabású Éneklő Magyarok kórusta-
lálkozón tizennégy kórus között kell helytállnia. Mind-
ezek mellett készül újabb nemzetközi kóruskapcsolatá-
nak, a Dániából érkező Skalakoret kórus június 25-e és
28-a közötti fogadására koncert- és programtervekkel.
A dán kórussal két közös koncertet fogunk adni, egyet Di-
ósdon, egyet pedig a Cziffra György Kulturális Központ-
ban, Nagytétényben.

A kórus továbbra is szeretettel várja a különleges élmé-
nyekre váró, énekelni szerető lányok és asszonyok je-
lentkezését a [www.noikar.hu] címen, és Sirákné Ke-
mény Kinga karnagynál a 23/370-170 vagy a 30/755-
1796 telefonszámon.

Az érdeklődők érdekességeket olvashatnak, láthatnak
a Diósdi Női Kar Facebook oldalán is.

Munkánk segítésére szívesen fogadjuk az adójukból
felajánlott 1%-ot is, adószámunk: 18701672-1-13

Benkő Judit
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A jelenlegi nehéz ukrajnai gazdasági helyzetben Diósd
Város Önkor mány zata a külföldi kapcsolattartásra elkü-
lönített összegből 500.000 Ft-tal támogatta Nagygejőcöt,
testvérvárosunkat. Az erre a célra elkülönített adomány-
számlára további 337.000 Ft gyűlt össze. Az összegeket
Bogó László polgármester és Spéth Géza képviselő sze-
mélyesen juttatták el az ukrán-magyar nagykövetség se-
gítségével Nagygejőcnek.

A Nagygejőci Önkormányzat úgy döntött, hogy 500
család részére osztja szét a támogatást, melyből családon-
ként 10 kg tartós élelmiszert: lisztet, rizst, olajat, tésztát
vásároltak részükre.

A köszönőlevelüket, melyben megköszönik támogatá-
sunkat, ezúton tesszük közzé.

n

Adomány
Nagygejőcnek



Április 10-én írták alá a házi átemelők-
ről szóló szerződést az önkormányzat
és a telepítést végző Duna Aszfalt ki-
vitelező képviselői. Az aláírástól szá-
mítva 210 nap áll a kivitelezők rendel-
kezésére, hogy minden olyan ingatlan
területére, ahol a tulajdonos ezt 2015.
április 30. napjáig igényelte, szaksze-
rűen elvégezzék az átemelők beszere-
lését és üzembe helyezését.  

A kivitelezők ütemterv szerint látnak
neki a munkálatoknak, városrészen-
ként keresik fel az ingatlantulajdono-
sokat. Első körben felmérik a területet,
a beépítés lehetőségeit, valamint kije-
lölik az átemelő helyét. Ennek köszön-
hetően az első telepítésekre május
végén, június elején számíthatunk.

– Akik már megvették az átemelőt,
azokat milyen módon kompenzálják?

– Azoknak az ingatlantulajdonosok-
nak a költségét, akik már rendelkeznek
átemelővel, de tavaly, amikor erre le-
hetőség volt, leadták az igényüket, a
meglévő átemelő állapotának függvé-
nyében megtéríti a beruházás. A meg-

lévő átemelőket szakértő megvizs-
gálja, hogy alkalmasak-e arra, hogy a
kiépített egységes rendszer optimáli-
san működő részei legyenek. Egyedi
esettől függ, hogy a meglévő átemelő
milyen mértékben hasznosítható. Elő-
fordulhat, hogy bizonyos elemét cse-
rélni szükséges, de olyan eset is lehet,
hogy a típus függvényében teljes mér -
tékben a hálózat részévé tehető az
adott átemelő. A szakemberek a hasz-
nálati értéket is megállapítják, majd
ezek arányában megtérítik az ingatlan-
tulajdonos részére az átemelő adott
mértékű költségét. Minderre azért van
szükség, mert az átemelő-hálózat ki-
építésének az a célja, hogy egységesen
működő rendszert hozzanak létre,
olyat, amit az üzemeltető hálózatként
tud üzemeltetni a továbbiakban.

– Hogyan történik az átemelő tele-
pítése?

– Május hónapban a beépítést
végző kivitelező cég képviselői felke-
resik az ingatlantulajdonosokat, min-
denkit informálnak a szükséges tenni-

valókról és időpontokról, majd a la-
kókkal előre egyeztetett időpontban
elvégzik az átemelő telepítését, amely
ideális esetben (megfelelő körülmé-
nyek mellett) egy nap alatt elkészül.

A kivitelezőkkel történő egyezteté-
sek rendkívül fontosak, kérünk minden
lakót, aki érintett a kérdésben, fogadja
a kivitelezők megkeresését, és biztosít-
sanak lehetőséget a személyes egyez-
tetésre. További információkkal min-
den érintettet egyénileg keresnek meg
a kivitelezést végző cég képviselői. 

A házi átemelők igénylésének lea-
dása 2015. április 30. napjával lezárult!

ÜGYINTÉZÉS:
Diósd Város Víziközműtársulat
Ügyfélszolgálati Irodája
Cím: Diósd, Sashegyi út 3.
Ügyfélfogadás: hétfő: 14-18 óráig, 

szerda:   9-17 óráig, 
péntek:   9-13 óráig.

Tel.: 23/370-360, 06 30/220-6409
E-mail: diosdvkt@gmail.com
honlap: www.diosdicsatorna.hu
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Május végén kezdik
telepíteni a házi átemelőket

Beszámoló a társulat 2014. évi
munkájáról, gazdálkodásáról

2015. évi első rendes taggyűlés elfogadta a 2014. évi mér-
legbeszámolót, miután megismerte a víziközmű-társulat
2014. évi munkáját, illetve a gazdálkodásáról készített
mérlegbeszámolót. 

A bevételekről és a gazdálkodásról szakértők tájékoz-
tatták az egybegyűlteket, ingatlantípusonként és befizeté-
sek szerint. A társulat pénzügyi fegyelme példaértékű.
Az LTP-s társulati tagok érezve vállalt felelősségüket, ki-
magasló fizetési morállal teljesítik önrészüket, és a legtöb-
ben már rá is csatlakoztak a csatornahálózatra. Az „egyéb
magán” érdekeltségű ingatlantulajdonosokat részben sike-
res adatok jellemzik. Néhány esetben a tisztázatlan tulaj-
donosi viszonyok és az elérhetetlen tulajdonosok rontják
a fizetési statisztikát. A rákötések miatt sok tulajdonos ke-
reste fel az irodát, ami az ügyfélszolgálati munkatársak na-
gyobb leterheltségét jelentette, ugyanakkor hozzájárult a
társulati nyilvántartás javításához. 

Diósd Város Víziközmű-társulat taggyűlése az Egysze-
rűsített éves beszámolót a 925.683 ezer Ft mérleg főösz-
szeggel és 13.086 ezer Ft tárgyévi eredménnyel a jogsza-
bályoknak megfelelő formában és adattartalommal elfo-
gadta, miután megismerte a mérlegbeszámolót és a társu-
lati gazdálkodás sajátosságait. A vízközmű-társulatok jel-
lemzően működési költség-hozzájárulást kapnak az
önkormányzatoktól, és kamatbevételekre tesznek szert.

A befizetett érdekeltségi hozzájárulások költséghányadot
nem tartalmaznak, mert a működési költségek fedezetét
az önkormányzat magára vállalta. Látszólagos veszteség
keletkezett a működés során, ami főleg a beruházási hitel
kamataiból adódik. E látszólagos veszteség a támogatás
befizetésekor kerül elszámolásra, és szűnik meg.

Sohajda Lajos az Intéző Bizottság elnöke a társulat mun-
kájáról tájékoztatta a küldöttgyűlést. Az iroda dolgozói a
2014. évben 7140 db ügyiratot iktattak, ebből bejövő levél
1159, kimenő levél 1077, a két alkalommal kiküldött egyen-
legközlők száma 4904 db. Az alapszabálynak megfelelően
a társulat egy ellenőrző bizottsági ülést, négy intéző bizottsági
ülést és három taggyűlést hívott össze, melyeken 25 intéző-
bizottsági határozatot és 22 taggyűlési határozatot hozott. 

A társulat munkája folytatódik a beruházás teljes – a „B”
programot is tartalmazó – befejezéséig, a létrehozott közmű-
vek vagyoni átadásáig, és a végleges pénzügyi elszámolás
befejezéséig, valamint az érdekeltségi területen fekvő – ki-
alakított, vagy a jövőben kialakításra kerülő – érdekeltségi
egységek mindegyike után járó 341.860 Ft beruházási önrész
Diósd Város Víziközmű-társulathoz történő befizetéséig.

A társulati ülésen részt vett Takáts Írisz, a Közép-Duna-
völgyi Vízügyi Igazgatóság munkatársa, aki elmondta,
hogy munkája során sok társulatot látogatott meg, de nem
jellemző, hogy ilyen összehangolt és következetes mun-
kamenettel dolgozzanak. Elismerését fejezte ki a társulat
munkájának köszönhető eredményes működésért, az át-
lagon felüli befizetési morálért.                                      n



2015. május 29. péntek 18-21 óra 
Paulus filmklub – a filmklubot látogató szülők
gyerekei számára külön programot biztosítunk
(Paulus Közösségi Ház, Hunyadi u. 8-9.)

2015. május 30. szombat 
Bringa nap, 
részletek a plakátokon

2015. május 31. 15 óra
Városi Gyermeknap
(Gárdonyi G. utca)

2015. június 1. hétfő 18 óra 
Közmeghallgatás
(Kék Géza Közösségi Ház)

2015. június 2. 18 óra 
Vállalkozói Klubest 
(Kék Géza Közösségi Ház)

2015. június 4. csütörtök 17 óra
Trianoni megemlékezés 
(Trianoni emlékmű a templomkertben)

2015. június 4. 
Bűnmegelőzés az időskorúak szemszögéből
című előadás 
(Kék Géza Közösségi Ház)

2015. június 6-án, szombaton 8-12 óra között 
Retro bolhapiac
(ÁMK tornacsarnokában)

2015. június 6. 17 óra 
Fidelio Kamarakórus Kórustalálkozója, 
a vendégük lesz a Kaposvári Zenekedvelők 

és a tárnoki Gaudeámus 
(Diósd római katolikus templomban)

2015. június 6. szombat 20-02 óráig, 
Retro Tóbiás party 
vendég lesz a Madarak házibulizenekar, 
(Kék Géza Közösségi Ház)

2015. június 7. vasárnap 
Úrnapja, aki tud, hozzon virágot a  körmenet
díszítéshez 8 órára a városközpontba! 
Német Hagyományőrző Egyesület
(Diósd városközpont)

2015. június 11., csütörtök 16-18.30 óra
Védőnői rendezvény 
(Kék Géza Közösségi Ház)

2015. június. 13. 16 óra
a Sóskúti Ifjúsági zenekar lép fel a Diósdi
Német Nemzetiségi Önkormányzat 
szervezésében
(Diósd városközpont)

2015. június 20. szombat 19.30 óra
Kápolnakerti zenés esték: Garázsmenet koncert
(Kápolnakert)

2015. június 27., szombat 18 óra
a Diósdi Női Kar vendégül fogadja 
a dán Skalakoret kórust, 
(előadás a Díszteremben)

2015. június 27., szombat 19.30 óra
Kápolnakerti zenés esték: Interaktív színház
(Kápolnakert)

ÁLLANDÓ PROGRAMOK

MÁJUS VÉGI ÉS JÚNIUSI PROGRAMJAI

Minden szerdán és pénteken 10 és 11 órától 
IDŐSEK GYÓGYTORNÁJA. Érd.: Dr. Batya-
likné Papp-Váry Sára (0620-398-9065)
(Kék Géza Közösségi Ház) 

Minden hónap második és negyedik szombatján
(május 9., május 23., június 13., június 27.)
délelőtt – Piac
(Gárdonyi Géza u. kisiskola és óvoda között) 

Minden hétfőn 16-18 óra között 
Nyugdíjas Klub
(Kék Géza Közösségi Ház) 

Minden szombaton a tanév végéig 18-20 óráig 
Infinity – ifjúsági klub 
5-12. osztályos fiataloknak 
(Paulus Közösségi Ház, Hunyadi u. 8-9.)

Minden kedden 9.30-12 óráig 
Mamakör/játszóház anyukáknak és 0-3 éves
gyerekeiknek 
(Paulus Közösségi Ház, Hunyadi u. 8-9.)

Péntek esténként 18 órától
Klasszikus tánctanfolyam Diósdon. 
Részvételi szándékát a 06 30 609-7832 tele-
fonszámon jelezze! 
(Kék Géza Közösségi Ház)

Minden hónap páros szerdáján 17-18 óra között
Diósdi Hagyományőrző Klub összejövetele
(Kék Géza Közösségi Ház)

Hétfőnként 18-21 óráig 
Társasköri Kártyaklub
(a Kék Géza Közösségi Ház kistermében)
Nyári szünet nincs! Vezeti: Völgyi Márta

Bővebb információk a www.diosd.hu valamint Diósd Város Önkormányzata 
és a Kék Géza Művelődési Ház és Könyvtár facebook-os oldalán.

A műsorváltoztatás jogát fenntartjuk!
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A házhoz menő
lomtalanítás

Az ÉTH Nonprofit Kft. 2015 februárjától bevezette Di-
ósdon a házhoz menő lomtalanítást, így a közterületi
lomtalanítás megszűnik.

Az ÉTH új szolgáltatására évente egy alkalommal –
az év folyamán bármikor – díjmentesen minden olyan
diósdi lakos jogosult, aki Diósdon bármilyen lakóin-
gatlannal rendelkezik és bejelentkezett nyilvántartási
rendszerünkbe.

A házhoz menő lomtalanítás rendje a következő:
1. A szolgáltatás szombatra igényelhető.
2. Kérjük, ha Ön is igénybe szeretné venni ezt a

szolgáltatásunkat, előzetesen vegye fel a kap-
csolatot az ÉTH ügyfélszolgálatával:
telefon: 06-23-522-600 
mobil: 06/70-466-6060
e-mail: ugyfelszolgalat@eth.hu 
honlap: www.eth-erd.hu
levélcím: 2030 Érd Sas utca 2.

Fontos: A lomhulladékot csak ingatlanon belül lehet
összegyűjteni, amíg a szállító autónk megérkezik.

KÖZTERÜLETRE, UTCÁRA, SZELEKTÍV 
HULLADÉK-SZIGETEKHEZ BÁRMILYEN 
LOMOT KIRAKNI SZIGORÚAN TILOS, 
ÉS PÉNZBÍRSÁGGAL BÜNTETHETŐ!

Diósdon elkezdődik 
az átemelők telepítése

Az átemelők telepítésének munkáit
alvállalkozóival a Duna Aszfalt Zrt.
nevű társaság végzi.

A munkálatok  2015. június kö-
zepétől október végéig tartanak.

Erről a kivitelező mindenkinek tértivevényesen részle-
tes tájékoztató levelet küld 2015. május végéig.

Az ügyfélszolgálat ott működik, ahol eddig, Érd Alis-
pán u. 4. sz. alatt. (06 23 223-061, 06 80 630-036)

A kivitelező a telepítés konkrét időpontját mindenkivel
személy szerint előre egyezteti. 

A kivitelezés egyszerre több helyen történik, erről részle-
tes ütemterv készül. A területek felosztásáról és a munka
konkrét időpontjáról mindenkit telefonon értesítenek. Aki-
nek véletlenül nincs leadva a telefonszáma, vagy időközben
módosult, az legyen kedves jelezni az ügyfélszolgálaton.

A munkálatokat több lépcsőben végzik, első körben a
kivitelező mérnöke felméri, hova kerül az átemelő, a meg-
felelő anyagokat megrendeli a munkához, kijelöli a ve-
zérlőszekrény helyét.

A vezérlőszekrény elektromos vezetékét a tulajdonos-
nak kell kiépíttetni a mérnökkel megbeszélt helyre.

A második körben történik az átemelő-szivattyú tartá-
lyának lehelyezése.

A harmadik lépésben az átkötés és a próbaüzem követ-
kezik, majd pár napon belül a műszaki átadás-átvétel és
a papírok kitöltése zárja a folyamatot.

ÉRTESÍTJÜK
a tisztelt lakosságot, hogy 

2015. június 15-25-ig 

TÜDŐSZŰRÉST TARTUNK 
a kisiskolában. 

A részletekről és időpontokról 
a plakátokon nyújtunk tájékoztatást!

Szakképzett virágkötőt
diósdi virágüzletembe felveszek.

Virágüzlet – telefon: 

+36-70 374-8997, +36-20 911-9381

A Diósdhéjban teljes tartalma
elektronikusan is letölthető 

Diósd város honlapjáról [www.diosd.hu]
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Szega Camembert Kft.

Élelmiszeripari termékek kis-és 
nagykereskedelmével foglalkozó, dinamikusan 

fejlődő középvállalat keres

Értékesítő munkatársat
Főbb feladatok, munkák: 
Meghatározott területen élelmiszerek értékesítése.
Az álláshoz tartozó elvárások:

•Jó kommunikációs képesség
•Precizitás, megbízhatóság
•Számítógépes ismeret

Az állás betöltéséhez előnyt jelent:
• Sleptúrás értékesítési tapasztalat

Amit kínálunk:
•Forgalom arányosan növekedő jövedelem

Munkavégzés helye:
Rugalmas munkavégzési hely -Pest megye, 
Budapest, Fejér megye, Veszprém megye
Jelentkezés az allas@szegacam.hu címre küldött
fényképes önéletrajzzal.

DEPRESSZIÓ 
SZORONGÁS 

PÁNIKBETEGSÉG
és egyéb pszichés problémák 

szakszerű kezelése elérhető áron

Dr. Szabó Ildikó 
pszichiáter szakorvos

Tel.: 06 20 345-1562
A Campona közelében!

FOGTECHNIKA, FOGSORJAVÍTÁS
Her-Dent Kkt.

Tel.: 06 20 330 7980



DIÓSDHÉJBAN 2015. MÁJUS 25

HI
RD

ET
ÉS

Szega Camembert Kft.
Leltár felelős

munkatársat keres diósdi raktárába.

Főbb feladatok, munkák:
A kis- és nagykereskedelmi raktár és az autók leltárának szú-
rópróbaszerű ellenőrzése. Olyan becsületes és felelős jelent-
kezőket keresünk, akik személyiségükkel és tapasztalatukkal
a fenti a feladatok ellátására alkalmasak. 
Jelentkezés: 
Fényképes önéletrajzzal az allas@szegacam.hu címen
Munkavégzés helye: Diósd és Budapest II. kerület.

Megváltozott munkaképességűek, nyugdíjasok
jelentkezését is várjuk!

Magas növésű leanderek eladók!
telefon: 

+36 23 951-930

MANIKŰR–PEDIKŰR–GYÓGYPEDIKŰR
Szakképzett kéz- és lábápoló vállal kedvező áron 
manikűrt, pedikűrt, gyógypedikűrt, gél-lakkozást.

Felár nélkül házhoz megyek.
Manikűr: 1200 Ft; Pedikűr: 2000 Ft; Gyógypedikűr: 2500 Ft.
Beta Márta – Tel.: 06-30-719-4258 – hétvégén is!



26 DIÓSDHÉJBAN 2015. MÁJUS

HIRD
ETÉS

Minőségi fogsor Diósdon
Díjmentes fogtechnikai szaktanácsadás, 

állapotfelmérés akár az Ön otthonában is!

+06 30 984-0790
Takács Gergely, Diósd

Fogorvosi háttérrel, 30 év tapasztalattal, 
gyorsan, jó minőségben kivehető fogsorok, 

porcelánhidak, legmodernebb cirkónium hidak. 
Munkánkra garanciát vállalunk!

MEZŐKÖVESD ZSÓRYFÜRDŐN
AUGUSZTUS 31-IG KEDVEZMÉNYES NYÁRI ÁRAK

6 nap/5 éjszaka 2 ágyas szobában 34 675 Ft/fő félpanzióval  
8 éjszakás foglalás esetén ingyen szállítás!
06-49/413-227, 06-23/381-589

www.zsoryfurdo.hu; panzio@zsoryfurdo.hu

Bojlerjavítás, -csere, vízkőtelenítés

MOGYORÓSI
vízvezeték-szerelő   

Mindenféle vízvezeték-szerelési munka gyors elvégzése!

Telefon: 20/911-2679

Csatornabekötés + terv
hétvégén is!
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AUTÓCENTRUM SZABÓ KFT. 
2030 ÉRD, KIS-DUNA U. 9. | TEL.: +36 (23) 524 028
www.autocentrumszabo.hu

Az Ön márkaszervize:

Környezetbarát
termékek!

mosógél 
öblítő 
zsíroldó 
ablaktisztító 
mosódió por 
mosogatószerek 
kedvező áron!

Softlan öblítők 

6 színben 595,-



AUTÓCENTRUM SZABÓ KFT. 
2030 ÉRD, KIS-DUNA U. 9. | TEL.: +36 (23) 521 310 | WEB.: WWW.RENAULTSZABO.HU

desigualerd.hu

Már webshop is!


